MEDIOS DE VERIFICACION

INDICADOR 20:

La universidad cuenta con estédndares de seguridad para el
funcionamiento de los laboratorios, segin corresponda.
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“Afio de la Lucha contra la Corrupcién y la Impunidad”

RESOLUCION DE COMISION ORGANIZADORA
N° (55 -2019-UNF/CO

Sullana, 13 de febrero de 2019,

VISTOS:

La Resolucion de Comisién Organizadora N® 102-2018-CO-UNF de fecha 12 de junio de 2019, La
Resolucion de Comisidn Organizadora N° 236-2018-UNF/CO de fecha 28 de noviembre de 2018, La
Resolucidn de Comision Organizadora N° 254-2018-UNF/CO de fecha 21 de diciembre de 2018, El
3, Informe N° 001-2019-UNF-P/CSST de fecha 12 de febrero de 2019, Acta de Sesidn Extraordinaria
| . de fecha 13 de febrero de 2019, y;

'

CONSIDERANDO:

Que el articulo 18° de la Constitucién Politica del Per(, prescribe que la Universidad es auténoma en
su régimen normativo, de gobierno, académico, administrativo ¥ economico: Las Universidades se
rigen por sus propios estatutos en el marco de la Constitucién y de las leyes;

Que mediante Ley N° 29568 del 26 de jutio def 2010 se crea la Universidad Nacional de Frontera en
el Distrito y Provincia de Sullana, Departamento de Piura, con los fines de fomentar el desarrollo
sostenible de la Subregidn Luciano Castillo Colonna, en armonia con la preservacion del medio
ambiente y el desarrollo econdmico;

Que mediante Resolucién de Comisidn Organizadora N° 009-2019-UNF/CO de fecha 09 de enero de
2019, se aprobé el Estatuto de la Universidad Nacional de Frontera, el mismo que consta de tres
(03) Titulos, diecinueve (19} Capitulos, ciento cincuenta y dos (152) Articulos, catorce (14)
Disposiciones Transitorias, una (01} Disposicién Final y una (01) Disposicién Derogatoria;

Que con Resolucion de Comision Organizadora N® 102-2018-CO-UNF de fecha 12 de junio de 2018,
aprobd los Protocolos de Seguridad para el Uso de Laboratorios y Talleres 2018 de la Universidad
Nacional de Frontera;

Que mediante Resolucidn de Comisidn Organizadora N° 236-2018-UNF/CO de fecha 28 de noviembre
de 2018, se reconformd el Comité de Seguridad de Laboratorio y Talleres de Riesgo Bioldgico,
Quimico, Radioldgico de la Universidad Nacional de Frontera, quedando integrado por los siguientes
docentes: Claudia Mabel Palacios Zapata ~ Presidente ~ Doctor — Bidloga, Doctorado en Ciendias
Ambientales, Luis Alfredo Espinoza Espinoza — Miembro - Doctor — Ingeniero de Industrias
Alimentarias, Doctorado en Ciencias y Tecnologias Agroalimentarias, William Lorenzo Aldana Juare A
— Miembro - Doctor ~ Ingeniero Quimico, Maestria en Ingenierfa de Procesos Industriales; '
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RESOLUCION DE COMISION ORGANIZADORA
Que con Resolucidn de Comisidn Organizadora N° 254-2018-UNF/CO de fecha 21 de diciembre de

2018, se reconformd el Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo de la Universidad Nacional de
Frontera, de acuerdo al siguiente detalle: Representantes de /a parte empleadora ante ef Comité de
Seguridad y Salud en el Trabajo - CSST de Ja Universidad Nacional de Frontera: Miembros Titulares:
CPC. Carmen Beatriz Merino Vigo de Cortez - Jefa de la Direccion General de Administracién, Ing.
Percy Ramos Torres - Jefe de la Unidad Ejecutora de Inversiones; Miembros Suplentes: Téc. William
'-f; Javier Rios Montero - Técnico de Almacén y Control Patrimonial, Ing. Cecilia Lizeth Risco Ipanaque
e | - Jefa (e) de la Unidad de Tecnologias de la Informacién y Telecomunicaciones. Representantes de
la parte trabajadora ante ef Comité de Seguridad y Salud en ef Trabajo - CSST de la Universidad
Nacional de Frontera: Miembros Titulares: Mg. Marcos Timana Alvaréz - Docente de la Facultad de
Ingenieria Econdémica, Abog. Ronald Adrian Girdn Valenzuela - Asistente de la Oficina de Asesoria
Juridica, Miembros Suplentes: Mg, Marco Antonio Reyes Vidal - Docente de la Facultad de
Administracion - Hotelera y de Turismo, Bach. Marcos Antonio Campos Zapata - Técnico en
Laboratorio de Cémputo;

Que mediante Acta N° 003-2019-CSST-UNF de fecha 06 de febrero de 2019, los miembros del
Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo, aprobaron los siguientes documentos de gestidn: el Plan
de Manejo de Residuos de Aparatos Eléctricos y Electrénicos RAEE, Reglamento de Seguridad y Salud
en el Trabajo UNF, Plan de Manejo de Residuos de Materiales Peligrosos y Productos Quimicos y
Protocolos de Seguridad de Laboratorios y Talleres;

Que con Informe N° 001-2019-UNF-P/CSST de fecha 12 de febrero de 2015, la Presidenta del Comité
de Seguridad y Salud en el Trabajo, remite el Protocolo de Seguridad para Laboratorio y Talleres,
habiendo levantado las observaciones del Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo (CSST), el cual
ha sido aprobado mediante Acta N° 003-2019-CSST-UNF en funcidn del reglamento de la Ley N°
> 29783, Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo y su reglamento; el mismo gue tiene como abjetivo
P;S J establecer e implementar los lineamientos basicos de trabajo seguro en fos laboratorios y talleres de
la Universidad Nacional de Frontera y ser adoptados e incorporados en todos los procesos y
actividades realizadas en los ambientes de aprendizaje, minimizando el riesgo de accidente por
desconocimiento, malas précticas o condiciones inseguras;

Que en Sesion Extraordinaria de Comisién Organizadora de fecha 13 de febtero de 2019, se adoptd
por unanimidad el acuerdo contenido en la parte resolutiva de la presente;

Estando a lo expuesto y en uso de las atribuciones conferidas por la Ley Universitaria N° 30220, la
Ley de Creacidn de la Universidad Nacional de Frontera N° 29568 y la Resolucion Viceministerial N°
165-2018-MINEDU y contando con el visto bueno de la Oficina de Asesoria Juridica;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- VALIDAR el Protocolo de Seguridad para Laboratorios y Talleres de la
Universidad Nacional de Frontera, que como anexo forma parte integrante de la presente resolucjé
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RESOLUCION DE COMISION ORGANIZADORA

ARTICULO SEGUNDO.- DISPONER que la presente Resolucidn sea notificada a las instancias
\w' académicas y administrativas pertinentes para su conocimiento y fines correspondientes.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y EJECUTESE.
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ACTA N° 003-2019-CSST-UNF

Siendo las tres horas y treinta minutos (03:30pm) del dia viernes 06 de febrero del 2019 en la sala
de reuniones del comité de seguridad y salud en el trabajo de la UNF, se reunieron los miembros del
comité integrado por:

Miembros Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo
* CPC. Carmen Beatriz Merino Vigo de Cortez — Presidente CSST
¢ Ing. Cecilia Lizeth Risco Ipanaque - Secretaria CSST
* Tec. William Rios Montero - Miembro CSST
* Abog. Ronald Adrién Girén Valenzuela - Miembro CSST
» Bach, Marcos Antonio Campos Zapata - Miembro CSST

Habiéndose verificado el quérum establecido en el articulo 690 del Decreto Supremo N© 005-2012-
TR, se da inicio a la sesién para realizar tratar la siguiente agenda.

L AGENDA: (propuesta) Segun el reglamento de la ey N°29783 ley de seguridad y
salud en el trabajo en el capitulo IV, articulos 42, funciones del comité de
seguridad y salud en el trabajo:

1. Aprobar el Plan de manejo de residuos de aparatos eléctricos y electrénicos RAEE

2. Aprobar el Reglamento de Seguridad y Salud en el Trabajo UNF

3. Aprobar el Plan de Manejo de Residuos de Materiales Peligrosos y Productos Quimicos
4. Aprobar el Protocolo de Seguridad de Laboratorios y Talleres

II. DESARROLLO DE LA REUNION

Primero. El Presidente del comité da la bienvenida Y pone al debate los documentos de gestién de
seguridad y salud en el trabajo:

Aprobacidn de Plan de manejo de residuos de aparatos eléctricos y electronicos RAEE

Aprobacion del Reglamento de Seguridad y Salud en el Trabajo UNF

Aprobacién Plan de manejo de Residuos de Materiales Peligrosos y Productos Quimicos

Aprobacion de Protocolos de Seguridad de Laboratorios y Talleres

Para lo cual pide a los presentes a delimitacién: el Ing. Percy Ramos Torros; opino que siendo el
documento elaborado por profesionales especialistas en la materia de Seguridad y Salud en Trabajo
y contando con lo necesario de las 4reas técnicas de la UNF; asi como la lectura de los mismos,

ncuentra que es adecuada la aprobacién de dichos planes de gestién. El presidente también opiné

que el documento ha sido revisado por su persona en calidad de drea usuaria y por el interés que
tiene en el tema: y lo considera adecuada su aprobacion,

Después de la opinién de las mismas, todos los miembros acordaron aprobar los planes de gestién

de seguridad uy salud en el trabajo de la UNF.
/ Definicién de la fecha para la siguiente reunién.
N
De acuerdo al articulo 68° del Decreto Supremo N° 005-2012-TR, el CSST se retine con periodicidad

mensual en dia previamente fijado, por lo que corresponde definir la fecha para la siguiente reunién
ordinaria del CSST.

Luego de la deliberacién y posterior votacidn se definié por (Consenso/mayoria simple) citar a
reunién ordinaria para el 28 de febrero de 2019, a las 10:00am, en la sala de reuniones del comité
seguridad y salud en el trabajo.
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IIl.  ACUERDOS

En la presente sesion de instalacién del CSST, los acuerdos a los que se arribaron son los siguientes:
1.- Aprobacién de Plan de manejo de residuos de aparatos eléctricos y electronicos RAEE

2.~ Aprobacion del Reglamento de Seguridad y Salud en e Trabajo UNF

3.- Aprobacion Plan de manejo de Residuos de Materiales Peligrosos y Productos Quimicos

4.~ Aprobacidn de Protocolos de Seguridad de Laboratorios y Talleres

Siendo las 6:30pm, del 06 de febrero de 2019, se da por concluida la reunidn, firmando los asistentes
en sefial de conformidad.

Comité de S:gur' ad deen el Traba}o

igo de Cortez
Presidente ¢SST
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Secretarj

= -

7
Ing. Percy Ramos Torres
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Tec. Willi ios Montero
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Bach. Marc slntonio Campos Zapata
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Siendo las tres horas y treinta minutos (03:30pm) del dia viernes 06 de febrero del 2019 en la sala
de reuniones de! comité de seguridad y salud en el trabajo de la UNF, se reunieron los miembros del
comité integrado por;

Miembros Comité de Seguridad y Salud en ef Trabajo
* CPC. Carmen Beatriz Merino Vigo de Cortez - Presidente CSST
* Ing. Cedilia Lizeth Risco Ipanaque ~ Secretaria CSST
¢ Tec. William Rios Montero - Miembro CSST
* Abog. Ronald Adridn Girén Valenzuela - Miembro CSST
* Bach, Marcos Antonio Campos Zapata - Miembro CSST

Habiéndose verificado e| quérum establecido en ef articulo 69° del Decreto Supremo N© 005-2012-
TR, se da inicio a Ia sesion para realizar tratar la siguiente agenda.

L AGENDA: (propuesta) Segun el reglamento de la ley N°29783 ley de seguridad y
salud en el trabajo en el capitulo 1V, articulos 42, funciones del comité de
seguridad y salud en el trabajo:

1. Aprobar el Plan de manejo de residuos de aparatos eléctricos y electrénicos RAEE

2. Aprobar el Reglamento de Seguridad y Salud en e Trabajo UNF

3. Aprobar el Plan de Manejo de Residuos de Materiales Peligrosos Y Productos Quimicos
4. Aprobar el Protocolo de Seguridad de Laboratorios y Talleres

% II. DESARROLLO DE LA REUNION

seguridad y salud en e trabajo:

Aprobacion de Plan de manejo de residuos de aparatos eléctricos y electronicos RAEE
Aprobacién del Reglamento de Seguridad y Salud en el Trabajo UNF

Aprobacién Plan de manejo de Residuos de Materiales Peligrosos y Productos Quimicos
Aprobacién de Protocolos de Seguridad de Laboratorios Y Talleres

Para lo cual pide a los presentes a delimitacién; el Ing. Percy Ramos Torros; apino que siendo el
documento elaborado por profesionales especialistas en la materia de Seguridad y Salud en Trabajo
Y contando con lo necesario de las dreas técnicas de Ja UNF; asi como la lectura de los mismos,

=" ———-encuentra que es adecvada la aprobacion de dichos planes de gestién. E presidente también opind
que el documento ha sido revisado por su persona en calidad de &rea usuaria Y por el interés que
tiene en el tema: y lo considera adecuada sy aprobacion,

Después de |a opinidn de las mismas, todos los miembros acordaron aprobar los planes de gestién
de seguridad by salud en el trabajo de Ia UNF,

/ Definicién de Ia fecha para la siguiente reunién,
&
De acuerdo al articulo 689 del Decreto Supremo N° 005-2012- . € CSST se retine con periodicidad

mensual en dia previamente fijado, por lo que corresponde definir la fecha para la siguiente reunign
ordinaria del CSST.

Luego de la deliberacién Y posterior votacidn se definig por {Consenso/ mayoria simple) citar a
reunion ordinaria para el 28 de febrerc de 2019, a las 10:00am, en la sala de reuniones del comité
seguridad y salud en el trabajo.
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III. ACUERDOS

Siendo las 6:30pm, de! 06 de febrero de 2019, se da por concluida la reunién, firmando los asistentes
en sefial de conformidad,

Comité de Seguri ad en el 'i'rabajo

[
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Tec. Willi ios Montero
Miembro CSST
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Abog. Ronald Adrian Giron Valenzuela
Miembro CSST
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Protocolo de Seguridad para Laboratorios y Talleres

1. OBJETIVO

Establecer e implementar los lineamientos basicos de trabajo seguro en los laboratorios y talleres
de la Universidad Nacional de Frontera (UNF), con la finalidad de ser adoptados e incorporados
en todos los procesos y actividades realizadas en los ambientes de aprendizaje, minimizando el
riesgo de accidentes por descanocimiento, malas practicas o condiciones inseguras,

2, ALCANCE

El presente protocolo de seguridad para laboratorios y talleres es aplicable a todos los estudiantes
docentes, personal técnico y personal en general que tenga acceso a fos siguientes laboratorios
y talleres:

Laboratorios Talleres
» Laboratorio se Informética y Simulacion » Taller de Gastronomia
* Laboratoric de Estadistica y Estudios * Taller de Hoteleria

Financieros

Laboraterio de Quirnica

Laboratorio de Biologia y Microbiologfa

Laboratorlo de Ingenieria de Alimentos

Laboratorio de Tecnologia de Alimentos
Laboratorio de Fisica y Termodinamica

3. DEFINICIONES Y ABREVIATURAS
3.1, Definiciones

- Accidente de Trabajo (AT)
Todo suceso repentino que sobrevenga por causa 0 con ocasién del trabajo y que
produzca en el trabajador una lesién organica, una perturbacin funcional, una invalidez
0 la muerte. Es también accidente de trabajo aquel que se produce durante Ia ejecucion
de drdenes del empleador, o durante la ejecucion de una labor bajo su autoridad, y aun
fuera del lugar y horas de trabajo.

- Accidente Leve
Suceso cuya lesion, resuitado de la evaluacion médica, que genera en el accidentada
un descanso breve con retarno maximo al dia siguiente a sus labores habituales,

- Accidente Incapacitante
Suceso cuya lesidn, resultado de la evaluacion médica, da lugar a descanso, ausendia
justificada al trabajo y tratamiento. Para fines estadisticos, no se tomara en cuenta el
dia de ocurrido el accidente.

- Actividad
Ejercicio u operaciones industriales o de servicios desempefiadas por el empleador, en
concordancia con {a normatividad vigente,

- Actividades Insalubres
Aquellas que generen directa o indirectamente perjuicios para la salud humana.

- Actividades Peligrosas
Operaciones o servicios en las que el objeto de fabricar, manipular, expender o
almacenar productos o substancias es susceptible de originar riesgos graves por
explosion, combustién, radiacion, inhalacién u otros modos de contaminacion similares
que impacten negativamente en la salud de las personas o los bienes.

- Capacitacién
Actividad que consiste en trasmitir conocimientos tedricos y précticos para el desarrollo
de competendias, capacidades y destrezas acerca del proceso de trabajo, la prevencion
de los riesgos, la seguridad y la salud.

- Contaminacion del ambiente de trabajo
Es toda alteracion o nocividad que afecta Ia calidad del aire, suelo y agua del ambiente
de trabajo cuya presencia y permanencia puede afectar la saiud, la integridad fisica y
psiquica de los trabajadores.
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Enfermedad ocupacional
Es un estado patoldgico contraido a causa del trabajo o la exposicién al medio en el
cual se encuentra laborando, causado por agentes fisicos, quimicos o bioldgicos.
Ergonomia

Llamada también ingenieria humana. Es la diencia gue busca optimizar la interaccién
entre el trabajador, maquina y ambiente de trabajo con el fin de adecuar los puestos,
ambientes y la organizacion del trabajo a fas capacidades y caracteristicas de los
trabajadores a fin de minimizar efectos negativos y mejorar el rendimiento vy la
seguridad del trabajador.,

Estandares de Trabajo

Son los modelos, pautas y patrones establecidos por el empleador que contienen los
parémetros y los requisitos minimos aceptables de medida, cantidad, calidad, valor,
peso y extension establecidos por estudios experimentales, investigacion, legislacion
vigente ¢ resultado del avance tecnoldgico, con los cuales es posible comparar las
actividades de trabajo, desempefio y comportamiento industrial.

Evaluacion de riesgos

Es el proceso posterior a la identificacién de los peligros, que permite valorar el nivel,
grado y gravedad de los mismos proporcionando la informacidn necesaria para que el
empleador se encuentre en condiciones de tomar una dedisidn apropiada sobre la
oportunidad, pricridad y tipo de acciones preventivas que debe adoptar.

Exposicion

Presencia de condiciones y medio ambiente de trabajo que implica un determinado nivel
de riesgo para los trabajadores.

Gestion de la Seguridad y Salud
Aplicacién de los prindpios de la administracidn moderna a la seguridad y salud,
integréndola a la produccién, calidad y control de costos.

Gestion de Riesgos

Es el procedimiento que permite, una vez caracterizado el riesgo, la aplicacidn de las
medidas mas adecuadas para reducir al minime los riesgos determinados y mitigar sus
efectos, al tiempo que se obtienen fos resultados esperados.

Identificacién de Peligros

Proceso mediante el cual se localiza y reconoce que existe un peligro y se definen sus
caracteristicas.

Incidente

Suceso acaecido en el curso del trabajo o en relacién con el trabajo, en el que la persona
afectada no sufre lesiones corporales, o en el que éstas séfo requieren cuidados de
primeros auxilios,

Lugar de trabajo
Todo sitio 0 area donde los trabajadores permanecen y desarrolian su trabajo o adonde
tienen que acudir para desarrollarlo.

Medidas de prevencién

Las acciones que se adoptan con el fin de evitar o disminuir los riesgos derivados del
trabajo y que se encuentran dirigidas a proteger la salud de los trabajadores contra
aguellas condiciones de trabajo que generan dafios Gue sean consecuencia, guarden
relacién o sobrevengan durante el cumplimiento de sus labores. Adernas, son medidas
cuya implementacion constituye una obligacion y deber de los empleadores.
Procesos, Actividades, Operaciones, Equipos o Productos Peligrosos
Aquelios elementos, factores o agentes fisicos, quimicos, biolégicos, ergonomicos,
mecanicos o psicosociales, que estan presentes en el proceso de trabajo, segun las
definiciones y parametros que establezca [a legislacién nacional y que originen riesgos
para la seguridad y salud de los trabajadores que los desarrollen o utilicen.

Riesgo

Probabilidad de que un peligro se materialice en determinadas condiciones y genere
dafios a las personas, equipos y al ambiente,
Salud

Es un derecho fundamental que supone un estado de bienestar fisico, menta Y social,
y no meramente la ausencia de enfermedad o de incapacidad.
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Seguridad

Son todas aquellas acciones y actividades que permiten al trabajador laborar en
condiciones de no agresion tanto ambientales como personales para preservar su salud
y conservar los recursos humanos y materiales.

Zona de seguridad:

Zona identificada y delimitada destinada para la ubicacién segura del personal en caso
de emergencia.

4. BASE LEGAL
- IS0 45001, Sistemas de Gestion de la Seguridad y Saiud en el Trabajo.

- Ley N® 29783, Ley de Seguridad vy Salud en el Trabajo.,

- Ley N°30222, Modificatoria de Ja Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo

- Decreto Supremo N° 005-2012-TR, Reglamento de |a Ley de Seguridad y Salud en el
Trabajo.

- D.S. N° 006-2014-TR, Modificatoria del Reglamento de la Ley de Seguridad y Salud en
el Trabajo,

- Resolucién Ministerial N°374-2008-TR Listado de agentes fisicos, quimicos, bioldgicos,
ergondmicos y psicosociales que generan riesgos para la salud de la mujer gestante y/o
el desarrollo normal del embrién y el feto,

R.M. N° 375-2008-TR Norma Basica de Ergonomia y de Procedimiento de Evaluacién
de Riesgo Disergendmico.
D.S. N°015-2005-SA Regtamento sobre valores [imite permisibles para agentes quimicos
en el ambiente de trabajo

- Ley N° 28806, Ley General de Inspeccién del Trabajo.

D.L.1383 Decreto legislativo que modifica la ley N° 28806, ley general de inspeccién del
trabajo.

- D.5. N° 019-2006-TR, Reglamento de la Ley de Inspeccién del Trabajo.

- Resolucién Ministerial N° 037-2014-TR, Transferencia de Funciones MINTRA & SUNAFIL
N° 012-2013-TR Que Modifica el Reglamento de la Ley General de Inspeccién del
Trabajo

- Resolucidn Ministerial N° 312-2011/MINSA.,

- D.S5. N° 014-2013-TR, Reglamento para Auditores de Seguridad y Salud Ocupacicnal.

- D.S. N° 012-2013-TR, Tabla de Multas.

Ley N° 28048, Ley de Proteccion a favor de la Mujer Gestante.

- D.S. N° 009-2004-TR, Reglamento de |a Ley de Proteccién a favor de |a Mujer Gestante.

- Resolucion Ministerial N°374-2008-TR Listado de agentes fisicos, quimicos, bioldgicos,
ergonémicos y psicosociales gue generan riesgos para la salud de fa mujer gestante y/o
el desarrollo normal det embrién y el feto.

- NTP 399.010-1-2004, Sefiales de seguridad.

- D.5. N° 011-2006-VIVIENDA, Reglamento Nacional de Edificaciones.

- RM N°366-2001-EM/VME, Cédigo Nacional de Eiectricidad.

5. RESPONSABILIDADES

5.1. Oficina de Asuntos y Servicios Académicos
Es el responsable de implementar y verificar la aplicacién del presente Protocolo,
asimismo coordinar su actualizacién trimestral.

Responsables de Laboratorios y Talleres de la Universidad Nacional de

Frontera

- Proveer los recursos necesarios para la implementacion de los protacolos,

- Dar las facdilidades para que los supervisores del comité de seguridad ysaludenel /=
trabajo (SST), puedan participar en el desarrollo de [a Matriz de identificacién de [
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peligros y evaluacion de riesgos (IPER) vy la actualizacidn de los protocolos segin
se les solicite.

- Participar de manera activa en el procese IPER, asi como asegurar €l cumplirniento
de protocolos en el drea que esta bajo su responsabilidad.

- Verificar que el IPER general se encuentre disponible en las areas de trabajo, asi
como los protocolos correspondientes.

- Asegurar la revisién trimestral de Protocolos correspondientes a su drea de
responsabilidad,

- Mantener actualizado el IPER y Protocolos.

5.3. Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo (SST)/ Supervisor de SST

- Participar en la elaboracion, aprobacion, puesta en practica y evaluacién de
protocolos de seguridad y salud en el trabajo, la prevencién de accidentes y
enfermedades ocupacionales.

- Asegurar que el personal trabajador, docentes, estudiantes conozcan los
reglamentos, instrucciones, especificaciones técnicas de trabajo, avisos y demas
materiales escritos o graficos relativos a {a prevencion de los riesgos en los
Laboratorios y Taileres de la Universidad.

- Promover el compromiso, la colaboracién y la participacion activa de todo el
personal en la prevencion de los riesgos del trabajo, mediante la comunicacién
eficaz, la participacion de los trabajadores en la solucidn de los problemas de
seguridad, la induccidn, la capacitacion, el entrenamiento, concursos, simulacros,
entre otros.

- Orientar y capacitar al personal trabajador, docentes, estudiantes y supervisores
de acuerdo a la metodologia propuesta en el Protocolo de Seguridad de
Laboratorios y Talleres de la Universidad.

- Controlar y/o verificar el cumplimiento del protocolo de seguridad en laboratorios
y talleres.

- Verificar el cumplimiento y eficacia de sus recomendaciones para evitar la
repeticién de los accidentes y la ocurrencia de enfermedades ocupacionales,

5.4. Colaborador

- Todo el personal trabajador, docentes y estudiantes son responsables de
involucrarse en el proceso de Identificacion de peligros, la evaluacion de los riesgos
y el cumplimiento de protocolos.

- Es responsabilidad de docentes y estudiantes conocer los peligros v riesgos que
puedan existir en los laboratorios o talleres que puedan afectar su salud o
seguridad & través del IPER y e cumplimientc de Protocolos con el fin de
resguardar su integridad, asi como de la informacién proporcionada por el
supervisor de SST,

6. CONDICIONES GENERALES
6.1. Todo el personal tiene la obligacién y en el derecho de participar en las actividades
de Gestién de Riesgos y el cumplimiento de protocolos establecidos en sus respectivas
actividades y areas de trabajo.

6.2. La gestion de riesgos, considera la identificacion de los peligros, evaluacién y control
de los riesgos, y la tmplementacién de protocolos que contienen medidas de control
en:

- Actividades rutinarias y no rutinarias.

- Actividades de todo el personal que tiene acceso a los laboratorios y falleres de
la universidad, induyendo contratistas, proveedores, prestadores de servicios y
visitantes.

- Comportamiento, capacidad fisica y otros factores asociados a las personas.

- Peligros generados por actividades o trabajos relacionados a los laboratorios y
talleres de la Universidad Nacional de Frontera, P

- Infraestructura, equipos y materiales en el lugar de trabajo provistos por los 4,{?;>745°i.f" )
laboratorios o talleres de la Universidad Nacional de Frontera u otros. /4R E)
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- Cambios o propuestas de cambios en la organizacién, actividades o materiales
de los laboratorios o talleres de la Universidad.

- Modificaciones al Sistema de Gestion de seguridad y Salud en el Trabajo,
induyendo cambios temporales y sus impactos sobre las operaciones, procesos
v actividades.

- Cualquier requerimiento legal aplicable relacionado a la Gestion de Riesgos y a
la implementacién de los controles necesarios.

- Disefio del iugar de trabajo, procesos, instalaciones, maquinaria, procedimientos
operacionales y organizacion del trabajo, incluyendo su adaptacién a la capacidad
humana.

6.3. Trimestralmente se revisaran los IPER de las areas de trabajo, mediante un proceso
de Gestion de Riesgos en el cual los Representantes de cada &rea y/o supervisor o
CSST, revisaran los peligros identificados asi como los riesgos evaluados y controles
implementados, lo que se registra de manera electrénica en los formatos de
Identificacidn de Peligros, Evaluacién y Control de Riesgos, IPER y se actualiza
Protocolos.

7. DESARROLLO DEL PROTOCOLO
7.1. Fase I: Equipo de trabajo
El equipo de trabajo encargado, desarrollé la identificacion de peligros y evaluacién
de riesgos en los diversos laboratorios y talieres de la Universidad Nacional de
Frontera, a partir de la identificacion de las medidas de control existentes; se
desarrollé una evaluacion del riesgo inicial y posteriormente se establecieron las
medidas a implementar priorizando los riesgos calificados como altos.

7.2. Fase II: Areas, actividades o tareas especificas
7.2.1. Laboratorios

Un laboratorio se define como el conjunto de personas, local, instalaciones,

aparatos y materiales necesarios para obtener productos, realizar ensayos o

analisis en diversas materias; los faboratorios pueden der de uso en

investigacién, analisis o ensefianza.

+ Laboratorio de Informatica y Simulacién
En este laboratorio se desarrollan actividades practicas propias del uso de
programas informaticos con las que se desarrollan simulaciones, a partir
del uso de computadoras que se encuentra a disposicidn del personal de
la Universidad, bajo la supervision del responsable, tiene como objetivo
proporcionar a los usuarios del recinto {estudiantes y personal docente) el
servicio de préstamo de equipos de cdmputo, para la ensefianza o el
aprendizaje de la informatica.
Tareas especificas
Practicas de informatica y simulacion.
Catedras curriculares que requieran de ordenadores.
Capacitaciones diversas que requieren el uso de computadoras.
Préstamo de ordenadores para usos de estudiantes y docentes.

» Laboratorio de Estadistica y Estudios Financieros
El laboratorio se encarga de brindar soporte especializado en la obtencién
de datos, su procesamiento y anlisis a fin de obtener informacién Util y
confiable para la toma de dedsiones, relacionadas con proyectos,
organizaciones, empresas y areas de negocio en el ambito local, regional
y nacional,
Tareas especificas
Procesamiento de datos y analisis.
Evaluacién de proyectos.

» Laboratorio de Quimica
Este laboratorio proporciona a los estudiantes habilidades analfticas y
experimentates mediante la observacion y el desarrollc de los
experimentos, estudia compuestos, mezclas de sustancias o elementos ¥ e
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es un lugar donde se comprueba la validez de los principios quimicos
mediante Ia aplicacion del método cientifico a través de experimentos.
Tareas especificas

Practicas experimentales de quimica.

Laboratorio de Biologia y Microbiologia

El laboratorio de biologia y microbiologia es un espacio destinado al
manegjo de muestras que contengan microorganismas y otros especimenes
vivos, permiten la ensefianza y aprendizaje de las ciencias bicldgicas y
microbioldgicas, mediante la experimentacion y construccion de
conacirnientos a partir de modelos practicas, de esta manera ef estudiante
adquiere habilidades y competencias que le permiten hacer relaciones
entre el contenido de la clase, la teoria vy su cotidianidad.

Tareas especificas

Practicas experimentales de biologia y microbiologia.

Laboratorio de Ingenieria de Alimentos

En este laboratorio se desarrollan actividades aplicacion a partir de los
principios de ingenierfa quimica, ingenieria agricola e ingenierfa mecanica
a los materiales atimenticios.

Tareas especificas

Procesamiento de productos alimenticios como mermelada, yogurt, Vino,
cereales.

Laboratorio de Tecnologia de Alimentos

En este laboratorio se desarrallan actividades de analisis de alimentos, que
buscan determinar sus caracteristicas y componentes.

Tareas especificas

Practicas de analisis de alimentos.

Laboratorio de analisis de Alimentos

En este laboratorio se estudia y se desarrollan actividades de andlisis de
alimentos en busca de poder garantizar la calidad microbicldgica, fisica y
quimica de los productos alimenticios en todas las partes de elaboracion
COMO SON proceso, empaque y embarque.

Tareas especificas

Practicas experimentales de andlisis microbiologico, fisico y quimico de
alimentos.

Laboratorio de Fisica y Termodinamica

En el laboratorio se desarrollan actividades practicas en las que se aplican
conocimientos termodinamicos vy fisicos, se demuestran por medio de la
elaboracion y defensa de argumentos ia resolucidn de problemas dentro
de la Termodinamica v fisica.

Tareas especificas

Practicas experimentales de fisica y termodinamica.

7.2.2. Talleres
Un taller se define como un curso, generalmente corto o breve, destinado a
la ensefianza de una determinada actividad que puede ser practica o artistica.

Taller de Gastronomia
Este Taller busca optimizar la formacidn de los estudiantes en los
procesos de cocina.

Tareas especificas

Preparacion de postres, panaderia y platos diversos.

Taller de Hoteleria

Este taller estd destinado a reforzar los estudios de la carrera profesional
de Administracién Hotelera y de Turismo en la prestacién y mejora de los
servicio turisticos en la regién y a nivel nacional.
Tareas especificas

Simulaciones de prestacion de Servicio de Hoteleria.

1003




1004

TT

S3UOISUS1aLqos eled
$a10pNoid op uopeUBWRIdW 2 seaLno9R
uooNpuod sp sesu) se| ap QuaNLUSIUREY

(4OAYILLSIA ViNW)
alejon oyje ap sodinbs Jod

SEDUPRIR 53UOISUI)RIGOS

sednpewsng uonb! ap sodoy

3010npo.d sof ap oiseb A osanoe I?P Josuos

SEpENUSOU0D So5B] A soppe
8p uopendiuew ey us uoldanpul ap sepeys

sopegodur ousiweusdewe ap s@)uelsy

e1sabuy
0 uopeeyu; ‘sofo
‘Ioid e uoo opeEUEs
UD sesssApe ssuopoesy

OjusiweuauaAUg
ojuBiLIRLRDBUYE esanbad ‘uopeweyur
ap seinpewsang
SODISEq SajueE)sy

SOAIDESL 8P UODEDIgN

epuablaws ap eyonp A soloeae| owod
enuabunuod ap sepipaw ap osn [P ue sepey)

sousnba

SSweusp eled ssjeualew sp uopejuaaiduit
(*232 ‘souenb

Salus)  ‘e|UEdsew ‘soAfodepiens)  jeuosiad
ugpoanod ap sodinba ap ugRusWRldwy

e1sabu
C ugpbeleyu) ‘sofo
‘]std e uod oEWD
U SesiaApe sauoniesy

OJURIWEUSURAUT
“esanBad ‘seinpewant)

0ANDea)
ope.b saseq A SOpPRY 3p osn

SONIXNEe soiswd

BiOUBDYS-009 A 0.110J0S A SojUBLRARS SaU0ISMUoY)
‘sojpusdly  esuoo ‘ugioebngo  ‘uopigiyoud :w_uu:mmm_mmh_r“_mm SepLay P mcmmwﬂ% %_“_._wh_“n_v__ucm.._m SIURID1BP UoezIeUag
BDUIMSADE 5P BOnsleuss sp uopeuawzduwy sadjon 5p oseo U S8 -
epuabiaws sepuay
9P Sepijes se) u|naLIsqo ou A onedsa usJtaq : sanboun
snb ‘eoibajesiss essuew Sp ease jpp oujusp mm_mmw._wcou ‘sepied ‘sauozado.] SOPEZIINOeISGO sBigUy
sodinba A ssjeusew 8p uopedign A usplp 109
olpuadul
SOIpUSDUI eRuUoD BuliejR ugIUB] ap sojurg
A uopomsp ap BUIBISIS 9p uppejuswajdwy %%m_“u_%m_w SoIpusoUT seb ap ebny SeD @p ewiol
wucwum_x.w
0j02030.14 jo.nuod BDUINI2SUDY) obsaly oibjjog
Sp epipow
GVAIUDILNI V1 VHINOD N2INZLY IND Sorvavyl M

EJIWING ap oli0jeioqe ‘sobsary A soibi3d ap uopesyuapr 1-g
STUITTVL A SOTHOLYYOGYT YOd SODSIATH A SO¥OI13d 3G NOIDVYII4ILNIAI 11X 3SYy 8

Sa.ajjel A souojeroqe esed peprinbag ap 0{02030.4




1005

[4!

sodinba

opelb

‘euely oueg ‘aaepoiny) J

9P s0sn uB [euosiad e ugpeldedes Jeusiuajdwi J9¢ A opg “J8T op seinpewsnd seinpeusang sodinba ap osn opendapeu
JJUI]SIXD
0]03030.44 jouod BDUINJasuo) ofisany olbiRd
op epipa

QYAIY93LNI V1 VILINOD NIEINILY 3nd sorvavil

eibojoiqoni A eibojig op oli0jeloqe ‘sobsary A soibjjad ap ugpedyRUSPT 'z'g

|05U0D0)NE 3P SEIIIY) A S3|BDOS

sopepiiqey U ‘oalUesE  OjulueURIUF
lopefleqen

|e Jeajow eded sewelbold sp uopeuBWL|dW]
sajesoqe|

BAXS SSPEpIADE U2 |eioge| eunp Jelofsi

OJUR|LUBLR.AUS LoD A opepeded |euosiad

521159
“Jopelege.; |9p A eNpUo) B
9P SaloDesR)je ‘[eyusw efineq

jesoge|
eWID 'SRIIXD SRIoY
‘souum ‘ejuojouow
‘oanadad ofeqes|

Seuewrny sauope|s.
A ofeqe. jop uopeziuebIQ

soso.6ijod sopinby|
sonpisal ap apodsues) A sfeusoewie o eled
sopenjepe ssjusidpal 8p  uopEIURWdWIY

alle ‘enbe
’sofans ‘ewa)s|s00s |e soueq

sjusiquie
olpaul e UgpeURLBIUOD
A sopinby sopijops
sonpisal e uopisodxy

sososbiad sopinby) sonpisay

usuUnUOd 2nb sonpisal so| ap uopEdyRUSpI
e| eied ‘dIN {9p se40jod 50| unbas ‘sope|no.
SUSLWIEPIgSP  $840103j02 3p uQPERUBWRW]

S210103)00
BIUasaId

ale ‘enbe
‘sofans ‘ew)sis0Da @ soueq

ajuaIque
OlpaLl |e UoIeUILLIEItIoD
A s0s0461d sopljos
soNpIsal e ugpisodx3

JeDyisep
UIS SOPI|OS SONpPIsay

seuSyIWIRIUl ofeqel) ap SOPD ap os()

OpENJ3pe OlIel|IGo

ep|edsa ap salojoq
EULUN|0D 3P S3UODRIASI(]
eibjequinT

oolwguobag

SEpenaspel seunsod

(*219 ‘s=quenb sayua| ‘ejjuedsel
‘sonjodepsenn) ouoleioge] uD  SapepIADE
eled jeuostad uoimoid ap sodinbe sof Jesn

sopeweyu; solo
es0.LI0q UQISIA

[ensia A eapeJjo
pepieded ef ap epipRd

SOA[DES. UOD 0DBIL0D
ua sepebuojoid selop

aNvs V1 YYLNOD NILN3ILY 3nD sorvavyl

salgflel A souojeloge] eied pepunbas Ip 0j0s010.d

3IN301S3xd
188y




1006

£l

uopedyise)d eded S2J0103]03 3P UODE|MoY

so0sa4bijad sonpisad
eled ependape odooe ap euoz JeuRwidul]

epenape jeul ugisodsip g| 2p anbiedua 3s anb
SOPBS Bp eJopelisaad esaudwe eun Jge.nuo)

Sa.R[NoSNW

salojop ‘ebne) ‘ealielp ‘aigel4

sousbojed sajuabe
o sowsiueBioniw Jod
SEPIIWISLIEY SRSODIBUI
SBpepauLIRuUl

sosoJbiad sodibo|oiq
sonpisad ap ugpeulug

{euossad uodajold ap sodinba seuswa|dug

Salejnosil

salojop ‘ebne) ‘eauep ‘aigeid

sousbojed sajusbe
uod 010Euoed Jod
SapepauLdjus Jaenuo)

SajUBUILIEIU0D STURbY

anivsvivi

LINOD N3ZLNZLV IN0D SOLVavilL

s3jeuslew ap opendape
0sN [9 91005 SSIUBIPIISS B UQIDONPUl 3P SeHey)

SaLIOIEIRDR] ‘SOLI0D)

sajuepnosozund
sajelBIew B uoIsodx]

ss|elialeW
ap osn openapeu]

uUIIPpUOdsaLI0D
ugpezIeuss ns A saIcuxe ap uppeluswsdwl

. saJlojunxg

SOIpUSOUI RJIUIOD SeluIe|e A UPIXDR)3P 3P BWIAISIS soIpUBIU] UEBILB! 5p $0304 alegjon oyje ap sodinbs Jod
SRUOISURIRIGOS SEOLIPIS STUOISUB]RIQOS

eled $3.40109]04d Bp UOPDEUSWIS|AW 8 SEILPYP

UpONpUDD 3P Sesu|| Se| Bp OJuBILIUSIURLY

BDUSIR 002 A 01J0D0S A SOJUSUIBARS ediseq S9UO(SNUO) mo___xgm Si=tp
‘solpusoul  enuod  ‘ugpebiqo  ‘uopigiyosd | uppez|leuds sanboyd =P mcwEo el PERAS ugpezileyss ep eyjey
‘epusRApe 8P EDRPleuss op ugpejusweldw] eJUsDsd sepie) SIUSpELY

ap 0582 U2 soen

OHIO)EIOQE] |9 U3 BIR|paLWIU| DEPIIqIUOdSID
ns A odnbs Pp osn sp |enuew Jepepay

sodinba ua
‘uopiqiuosd A ugPUSARID Bp BIIDIEUSS JB30[0D

sodinba ap opendape
0sn |9 84gos SsjueIpNiSs B UDIDonpul ap sepeyd

(edopeqroug
‘opedss ap ejnisy

sala||eL A souojeloqe eied pepunbas ap 0jodojold

3IN30IS3Yd




1007

4!

SapJOq 9P BHRIGND A ‘SajUeZI|SIpIRUR Sel|[

SaUoISMUoD
‘sa100 ‘seple? ¢ sadjon

saUapPUl
3p 0SED UD UDPERNIBAD
ependspeul ‘saiuepndy

osid 19p sauopuoy

OlieliqoLU 3P EpendBpe UoNGIAs!d

Sepuay ‘sauoisniuo)

SS)UIPOUI 3p 0SED U
UOIDBNDBAS BpEMDIpERUL

SOPEZIINOB)S]0 SAUSIqUIY

seje|patul
S3U0IDDA.100 eded 0OSE30R 3p UoPISINbpy ouoeaIdsS1 0Jed “seInpewsnd LoPR0mag opelouzap
S8UlLI0D ’ opea|ged A S2UBLUIOD BWwG)
BWO) A 0pes|qed Sp SedIpolad S3UDISIASY
UIISIXD
0]os0joid onuod BIDUSNIDSUOD ofisopy olbied
2P epipo

QVAI¥OALNI V1 VIINOD NALINALY 3N0 SOLVEvYL

uoe[nWIS A ed3EWIOJUT 9P oMojeIoqe ‘sobsany A soibijad ap uonedynuUIPI "c'g

[euostad e UDIDBAROW 3P SSPEPIADDY

sojeloqe]
eNX3 SSPEPIAIDE UD jeloge] euwp  JelolSp

ofeqel ap soLeIoy Sp BPRNIIPE UOINYLISIC

Jopefeqes) pp
A B1PNPUGD B Bp SBUCDRISYY
521153
jejusw ebney

[eloge
eLIp ‘setixa sedoy
soudng ‘elojouowl
‘oannedau oleqed

SeUBLWINY SauaDepR
‘olegen jop uopeziuebio

odwouoBie ofisap jo Jianpal
eied opendspe oueliqow sp ugpeURWRdW]

sooiwguobla s0Bsal US ugpeyDede)

epledsa ap sasojop ‘2UWN|OD
B| ap sauoRenssp ‘eibequin

‘ooIwouchH.la obsany

sodinba ap osn
[® uUs BpEN>apRUl BIMSOd

soso.bljsd sox1bojoiq sonpisa.
eied sejepads? S2I0PSI0D Bp UQDERIUBWSdW]

ouojeloqe] us sopelauab sosolbiad sonpisad
9p ofsuew A uopISOds|p US UBDINPU| Bp SeLeYD

sal9)|ed. A sopojeloge eied pepunbas op 0j0d010.d




1003

ST

j |2ded

o

P a[epid24 ap s2.40193]0 op uopejuswajduwr

SU3|pucds=.100 opejnio.
A sonpisaJ 3p salops|0 Bp uoneuawR|diu]

sasopeleqen e so2ibojodisd auodos

sapepauliajua
‘ewalsIso0s |& soueq

s0NpISal

SO[ B UOISodxa
‘ssjusigue ojpaL
[e UQpEUWEUOY

Jeoyisep
LIS SOPIIOS SonpIsay

feuossad | uppeAnow ap ssuopeydeder)

BIDNPUOD 3P SaUODER|y
534153
|ejusw ebpey

[eJoqgg
BLIIP ‘sedix seioy
‘ouojouow ofeqe. .

seuewiny savopefay

selojuowl U2 O)|g Bp ugpeINByuo)

sewsjqo.d Jipnpa eded opendape oueljiqol

epjedss ap saiojog
BULUN|OD B 9P S2UDPRIASI(]

{ensia ebey |ensia Jopeuspio
sofaya. Znj e| e pepljigisuas elURl0d 2| 9p epipsad 12 epe6uojosd ugpisodxg
JioNpal eed sasojuow sp edibsiense uopeign BS0.110q UOQISIA
olege;
9P SSJUB}IULIZIUI SOPID 3P CJUIIWD3|geISs]
sod1wouobia

oJouobig SEINSod se[ep
e1bjequinT
soojwouobis sofiseu sof us uopeydede)
anvs v VILNOD NILNILY 3N socvavil
Ugezileuss ns A sa10junxe ap uopuawaidg seunpewsng oIpuadUT SNUBDYNSUT S2U0JUEXT
uopeweyur $3]USPIDIe ap 05D
epusbiawa ap unbnog ap uppeEUBLWSIAW] 02Iseq ujnbpog ojuBILEIBURSE] us eunyodour UoPLAYY 3uanyap unbgog
seuoz

i

011020S A SOJUSWRAJES ‘SOIPUIdUI B1UOD
uoretiigo ‘uomiqyoid ‘epuaLRAPER 3p saeuss

uppez|jeuss

o]]
elseq SepuUBL| ‘'S3uoismuo)

3P 0JUSIWIDOUOISIP

Jod saquspoy

SDIUSPIOU} BP 05eI UD

UQIIBNDRAS END3PRUT

UopezZ|eUSS a1uapyag

saa|leL. A souojeloqe] eled peplunbas ap ojodoj0id

N0




1003

91

[euosiad |e e sooibojodisd apodos

BPNpUOd Sp SSUOPDRIDYY

esed saiojiuow ap eoiblellss uopedign

oleqen sp

zn| | e pepljiqisuss
BSOLIO] UDISIA

fensia epusjod ef ap epIpiad

524153 [B10ge] eI ‘Senx SPUBLWINY SAUoPRRY
H I b
[eucsiad | UpRAOW 3P sauopelnede) EIUSW ebney seloy ‘ouoljouow ofeqel|
S20HUOW UD Of|Lig 2P uone.nbyuo) i
nsia eb)
so[aya1 Jpnpal |ensta ebned

Jopeuspio
|e epebuojosd uppisodxg

SOIUIPLLIDILI SOPID Sp 0JUSILDDIGRIST

epjedsa ap 52.0[0q

Buwn|o?)
sodlwouofile sewsjgoud Bl 9P SAUODPIASS oo1wpuohg SRIMs0d se|ely
ipnpal eied opendape oLeqOW m_a_BE:.._
‘sooiwguobius sofisaul so) ua uopelpede) ‘
anvs v ViLINOD NIEINILY InD sorvavil
uolpezijeuas
ns A SSI0JUIX® 3p UoPejUBLIRdW] seinpewang) O|pusdUT salojunxe =p ejed
00005 A SEUOZ ap OJUR|LUDOUoISIp

sojuauIeAles ‘soipusoul e1juod ‘uopebiigo
‘uopiqyo.d ‘epusaApe Bp SeURS

BDISEq UQIDERZIIRYRS

sepuay ‘ssauoISNIU0D

lod sajuapnoy
SUBPIOUI Bp OSED
US LUQPDBNIRAD ENDEPRUL

sauopezleuas ap eyjed

Oue{iqow ap epenispe uongulsi|

SejeIpaLuul SaU0RIBLI0D

sepuay ‘sauoisniug)

SRUPDU| Bp OSED
U3 UpPeNIeAS BpENIapeU]

SOPEeZ|[NJRISGO SIIUBIqUY

eJed 00s30DL 3p LOPISINbPY

S2JUSLLIOD
BWO3 A 0pEDJqED 3P SEoIPoLdd SaUOISIASY

ouoyendsal
o1ed ‘seinpewiand

seolpRe sebaedsaq

ope.oL21ap
ope3|qe A S3UdII0D BLWIO|

2JUDYSIND _
0]02030.d 161103 8P EPPOK BDUBNIASUO) obsary oibljod
QVAIrdo3a1INI V1 VHLNOD NALNILY IND SOCvavil

soiapueuly soipnys3 X eansipes3 ap oniojeloqe 'sobsany A soibijad ap uoIEIIRUSPT 'v'8

sasqe) A souojeioqe eled pepunfag ap ojoxolold




1010

L1

sos|d eied ezaidw)| op edwey

sadjob ‘sepjes

eZURUBSUS 3P Sojeuajew op eibalelse
UoEDIaN A Seale 3p OJUSIIBUIPIO

sodinba

selmpoel)
‘sepusy ‘ sauoisnjuod

sadjob ‘sepien

SEPRZINIBISO Sesly

ap OJUBWIURB)UBLL 3P ewelbouo.)

sodinb ap ex1bgyensa Uoedgn

0ibij2d [2p uopez|jeUaS

sodinba
9p uopesado ap |enuew JejusR)dw]

sodinba ap osn |8 ua UEPONpUI
2p sauonepedes Jeyuswajdwr

epuabiows

SBUOISNIUOD
531100 ‘senpewand)

sapepswLIBuR ‘so|pusur

s3|eHIsnpur sodinba ap osn
A uonez)jeyss ajuapiag

3p uinbog ap ugpeUBWR|dW}

SOIPUSDUI P j0.0U0D A UPIDIASP

ooiseq unbpog

uopRIJU]
ouwelbuesag

sajusppoe ap
0SED UD BUNMOCOL] UQDUBY

unbrog ap ejeq

9P BWSISIS JejijIgey A solpuadul BJUGD
ernbuew ‘sounuixe Jezuawedw]

016208 A SOJUBWIRAIES ‘SOIpUSIU)

opeub Jog
‘opz ‘421 seinpeuwmnd

SOIpUDUT

SOIPUSDUL 9P [0U03
2p sepIpaui sauspY3Q

enuod ‘uppedige ‘uopiqyold
'BDUILIBAPE 3p ugpeuswald]

UQIRUILLN|| @ SOOUPID SPUIISIS

S2U0ISNIU0D
sadjob ‘semnpeld

Sajuspidul ap
OSED Ua UQPRENIBAD PNdapeul

uoDEZIIPYSS JjUSRYRq

3p sojuBIWIURIUeW Bp Ugpeuawald]

SEJNoRY

sadjob ‘sepren

OpeIoUIap

‘sepuay ‘sau0Isnuo)) ugpeuilwLN| 3p PWSIS
2JUISIXD
0]030}0.d |0.3U03 Bp EPIPO BIDUDMIASU0D obseny o4bijeg
AVAAIDILINI V1 VHINOD NILNILY IND SOCVavHL

[oded ap alepina.

sojuawly 3p eusiuabu] ap oniojeloqe sobsany X soibijod op uoedRUIPI '§5'g

9p 5840123100 ap uopeuAWwB|dw]

Susipuodsaliod apejmo. A sonpisal
9P $240109[00 3p UPEUBW]

SapepauLRUR
‘BLUISISO08 | Soue()

SONpisal
50] e Uopisodxe ‘sajuarquue
OlpsW |2 UgDeUlLIEu0)

sas)eL A souojeioqe ered pepunbBag ap ojo300.d

Ie2))i5eP0 LIS SOPI|0S sonpisay




1011

8T

sonpsal
Sp ugPisodsip e| aiqos ssuopeinede)

d1N unbss aualpuodsaliod
Open1od ns A $310199100 JequaLaidut

sapepauLRIUR
‘eWYSISOID B soyeq

sajusbe e ugpisodxe
‘BjuRIqUIE [B UDDRUILIEIUCY

deayisep uls sopyjos
SONpIsal 3P UOPI9009Y

uopDs304d ap sepipatu A sapepinoe
Sef Us 2pURjiuLIIUL | JRjuawajdw]

52JBNJSnul sa10[op
‘BUWNIOD 3p UDPEASA(]
‘ozisnysaa.qos

sajeualew
ap ebuedsap A eblien

ofeqety
9P Bale 3p uone|eIsu|

saiopeleqey) e 0o1bojod|sd anodos

Jopeleqe) |e ugpeAROW 3p sepey)

[eqoge] ewd JelolBiA

euostad Jod eb.ed e ;epadxa oN

SajuRILLIIU
seaJle) ap uopetueibiold A
021Wouob.3 0Bsall a1qos sepey)

SpAS
"BJanpuod sp sauapelayje
‘|ejuaw efey

[eioqe| e ‘soum
‘eluojouow ‘onnedat ofeqelj

3 OJUBILIRUODIPUCDY

ofeqet ap ugpeziueb.g

epledsa ap
5240{0p ‘euwin|ol e] ap
sauQpReIASap ‘eiblequuinT

oolwouUoh.g

sedmsod sefepy

BARIPNE UDP33304d
3p sodinba sp uopeuBWRdwW
8 OpinJ 3p oalojuow ap eweiBouas)

FETo N0
‘BARIPNE UODRUIRYUT

SOALIPNE SeWsjqoud

opIn. [e upsodxg

aMIvYS V1 VHLNOD NILN3LY 3nd sorvavil

sajenew A sodinb
ap ofeuew |3 UD UDDINPU| ap sepey)

oinbas ofeqes) ap ojusiwIpsn0ly

saucpendwe ‘seunpely
‘seinsy ‘sewoiewsy

=1 o)

sajuenoaozund
sajeuatew A sodinbg

SaAR|| A ojuBIWRUIBLWIR Bp Sanbuey
9p QURIWIURIURLI 3P BUWIEIBOUCLD)

uoDN20JIBR
‘sauolsmuod ‘sadjon

0NNJIID OHOD ' uoPepUNU]

saae|| A enbe ap ewo|
SaAe|
ap OJUB|LIUBIURLS 3P ewelBouoty
opelb iag
uopoaj0id — SOIpURdUL seb ap sewo)
9p £19020 3p UgPeIURWRdW] 0pZ 13T semnpewnd
ugnezIeUS
oidoid SEINDE])

ezaidwi ap [euajew Jeuswaidug

‘sepuay ‘ sauoismuo)

sai3|je A soucieioqe eted pepunfas ap 0j0a0104d

S0zZ|pe|egsal
A sopauwmy sosig

£ ol
3 1§

g



A
e

101

61

SaUBYILLIDIUI

osodaJ-oleqery 2p  Sop 8p oS

usuanuod anb sonpisas so| ap
uopeaynuspr e| eied dIN €| unbas s240i0d
SO| OpuBAS|| A SOpEMOl  2jUBWepigep
S210302]023 ap uopeUBWdUIT

sapepawaus
‘BUID)SIS00R |B soueq]

50501253)u| sausbe
e upiisodxe ‘auRiquie
alpaw e UgPeLILIBIUOD

SOJedLISE]D UIS SOpI|pS
SONpISa. 3P UGBy

olegen
8D SOMBRIOY ap ependspe  uopnqguIsiqg

soajwouobie sews|goud

Jonpal esed  opendepe ouelqoly

soleqel} JejjoLiesap ap eioy
e| @ selnjsod seps.100 ugpdope ey esed
‘sooipuobie sobsau so| us uopeede)

ep|edss ap
saJojop ‘euwn|od e| ap
sauoDeIASap ‘elblequinT

oolwouotiie obsary

seimsod sejep)

danivs V1 ViINOD NILNALY 3IN0 SOCvEVIL

opeise ns Jezijueseb ered 'sodinba pepipuP3R _ aleyjon
SaUODNIO.NDPT
ap eopousd UOISIARI A OJUBILLIUBIUBK 2| U0d 01321pul 01383100 a]e uod sodinba ap osn
(Jojed |e S2UDISISRI Sajueno) soljixne seanpewsnd) SAIET=a) seojuwR) seoeid

lenpiaiput uopdslold ap sodinbs ap osn

sotawd ep uinbpog

sapadns UGd opeIuoD)

A seupod ap ugpendiueyy

{oAgonasul
2 sonpisal eied esjoq  ‘sjusqlosqe
jeuiew ‘saua| ‘sajuenB) swersp nue I

opie

opaup
01923UCD 3p 05D
U oppe [9 Jezijesnau

QjusLlelaUaALR
‘LopEDIX0U

e3sebul o ugpeeyul ‘jB1d
B| UCD 012841 0pejue)

{sonjpeal soqo
A 0IpOS 9p opIxg.Iply) seseq
{oounyns

3P uope|ndiuews ef sueinp dd3 ap osn | oot ST ap ‘laid €] U SBUOISOLIO) ‘saweliag | ‘ooupjyiop oppy) soppy
SOAIDERI P UgPEINIUBW |  Seydnp ap enuUSsald 'SOAPRRY 3p 0N A opejse.|
e| eded opeuanua A opelpeded |euosiad N30SI
1S
ajuANSE 3
0]02030:d J0.105 9P epIPel ERUINIDSUD) obsory olbipd mo
\%

AVAIddD3ILNI V1 VAINOD N3ILNILY 3N0 SOCVavyL

sojuawijy ap sisljeuy ap ouojeloqe] 'sobsary A soibijod 8p UGIEIIRUSPT 9'g

salg|jel A soliojeloqe esed peplinbsas ap 0joJ010lg

Pyiamo

g S
QI



1013

0¢

oApPnpoud
osac04d eped ap sajuausAosd ezoldwy)
op sopinby sonpises  Jeunuye  eded

S3UOISMIU0D '$OpeZ|INDe)Sqo
$auozedol] ‘ssuojedss :

anbesap ap sajeued uod sedwey Je20j0) ‘sadjob ‘sepien 1 |Bqs=y SequBIqUIE ‘SOpaWINY SOSIq

sapepuenba ap epuasaid
U o sepelow seuoz se| Jezieuss

seyaiqe seplisy uod Jefeqen) sapepalllajus

o216oj01q ofsar ]

ou A ss|geydessp sojuenb ep o op olbejuo) 1b9j01q 0bsoRy sojusuilfe Sp uopendiuely

S2U0IXaU0D
A sajnyous sp odlpoviad OJUBILIUBILIE |
pepinjesado
Sp osoid  opPRuOd  opuedpul
sodinbs so] ap eenbpe Jeoojo)

sodinba ap opendape ojusILRUORUNY I2p
uoisiedns A onuguod oluSILIUBIUE|

ofeqe.q sp onbes oyusILIPaI0.d

os=00.d
O pepine g ap oppssle opendape
[2 eled Jeuostad |e Jeuasjua A Jeypede)

ofeqe.) ap seunbew
sel ue asieyouebus uepand anb
sol2[qo n epebjoy edod Jesn eleyas g

Szjuezi|saphue
sobuews uo> sopejye sjuswependspe
‘SO|IYPND  owiod  soIsUIN  Ip  osn

SO||IXNe
sossuwd ap uinbgog

seinped) ‘ssuopenduwe
’sauoIsniuod ‘sepusy

sadjob ‘saLion

(eqopneq
‘eqopead)nd ‘sojjiyond
‘es0peLi0d ‘eyuueWw
‘le3snpur esopenor )
elleuInbew uod sofeqes)

0]03030.d

JuaISIN®
joQuod ap epipaw

BDUBNDIDPSUO)

obsaiy

oibBijad

QVATYDILNI V1 VHINOD NIINILY 3n0O SOLVvEvYL

sojuawi|y ap ejbojouda] ap ol0)eI0qe ‘sobsany A so1bijad op uopedyYRUIPT /'8

saJa|el A souojesogeT eled pepunbas 3p 0jo20j04d

3IN30IS3




1014

1z

Usuajuos
anb sonpisal  so| op uoREdYRUBPI
€l eled dIN e unbas solojod
SO| opueas|| A sopeimoJ SjuBWepIgep
5310)09j008) op uopeuswpdwy

SapepaLLLBU
‘sonpisas e uopisodxe
Jod uopesixojul
‘ews)s15003 |e soueq

sosolbijad sajuabe
e ugisodxa ‘sjualgLue
olpaW |e uoiDeUIEIu0D

SOHEILISep uls sopljos
SONPISS. 9P UQIINA[0DDY

sodinba
A seuinbew sp onuguos ojuBILIIU)URY

(sauopa30.d sauode] ‘sesa(2.10) BARIpNE
uopdajosd 9p soBWNOSUl Sp  0Sh)

opinJ @xnpoid anb epeunbew Jejsiy

BZaged ap Jojop ‘sad)1sg

opiny

ojuB|WEeUoOpUN
U2 eueuhbely

SUSYILLLIZU)
osodos-ofeqes; ap  sopp  ep osn

soonwguobis sewjqoad
donpal  esed  opendape  oueipgop

"BaIE [0 UD sofegen JejjoLiesap ap eioy e
e seumsod seps1400 ap uopdope e| eied
s00|Wouob.ia sobsa so) us uopeDedey

$2.059 ‘epjedsa ap
S340jop ‘BULLIN[OD gf 3p
sauopeIASep ‘elbjequuinT

oDIwguobis obsary

sern)sod sejepy

GNTVS V1 YHINOD NILNILY IND Sorvavil

Opelse ns Jezpueleb eled ‘sodinba SOUOPMOLPAI pepiLase al2yon
9p eopousd ugisiaes A ocjuanUIUSIUE B] UCD 0134ipu) 03U olje uod sodinba ap osn
SOIpUROUIR.IUD elanbuely
pepawny seanpewand SOIpU3OU! SOLBIaNDSap

A ejang ‘enbe ‘jos |e epaup uonjsodxa
igAe eled ‘sopezjiusa Usiq sopedss
uod ‘epenospe uppO)0id op Bease)

‘sauoiso|dxa ‘sef ap ebny

2juawiep.ed seb ap sauoleg

sozaidod)
Jod epied g opueysz A seuossad
se| ap osed [o opuey|oe) (‘919 ‘ouo)s9)
‘Salopeusplo ‘sodinba ‘seuinbew
°p  SODMUPPR  SIIqed)  sopdeISqo
ap saiq) ‘sopefadsop sojised so| tefsq

salof|eL A souojesoqe eied pepuinBag 2p ojoI0301d




12

[44

sonpisal ap
epenJspe ugpisodsip e| esed ugpelpede)
‘ususnuod  enb  sonpisal so|  ep
uopedsynuap! e eled 41N &| unbas sal0jo
SO opuersj| A sopejmos  Sjusluepigep
$910103|003. ap uopeuswadwy

SEqUBLIWIRIUOD Saluabe
B Uopisodxs ‘ajueique
0lpaw |e uopeuwEue)

sopepsuLIjua
‘elWS1515079 |2 soyeq

SOMEIYSEP U
SOPIQS SONPISal 2P UODR|0aY

UOIDBAJOW 3P SBlIey)

SajuIIULIBIU
osodas-ofeqes  ap  SOPP 8P osn

soowouobls sewajqold
ionpa)  eied  opendepe  ouepqop

sajuUlIgue soj
u@ sopejuss sepebuojold sesoy uesed anb
seuosted eied ejis ef ap Jepjedsa jap osn

elopejndwod

BUN € 3jual soleqes] Jefjo.lesap ap eloy |
€| e seinjsod sepalod sp uppdope ered
sooIwouobls sobsal soj us uopeypeder

epjedsa
3p Sedojop ‘euwinjod
B 5P SaUO0DBIASIp
‘eibequin

colwouobls obsary sean)sod sejepy

anivs v1 ValNOD N3LIN3LY 30 sorvavil

opejsa ns Jezijueleb eled ‘sodinba _ peppupae [
. SBUONMIO e
Sp eoipouad UOISIASI A DJURNUIUSIUER i P31 | U0D 0)33Jipu) o1ejuon) sfeyjon ayje uod sodinba 3p os
10|eD |e S3Ul)SISal Sajen SOIXNe sauaI|ed
(10[e3 [e S3IUB3S] Auens) t seinpewsny) St Seo|uLiay seaeid ap uopendiuely

[enpiaipul uoidoajosd sp sodinba ap osn

sosswiid ap uinbpog | saniudns uod opeuo)

sejueriooozund A cupia ap |eyelRL
8p uopendiuew 21905 SAUOPEDIPU]

pepiande e| ucd Jepiul ap sajue
‘levsew [ep opejse usng [2p UOPEYLIDA

(olipia op |eus3ew
8p ugpendiuely eled ssjepadse sajuens)
[enpialpul uopdsjosd ap sodinba eop osn

50][ixne
solatuid ap uinbpog

uopendiuely

59400 “SepHeH Jod jeuaiew ap augaind

OLIPIA 3D [eUie|y

0]030)01d

FUIISID

|03 Bp epIPo EPUINIISUOY) obsany 01byag

AVAT¥ODILNI V1 VHLINOD NIINILY 3n0 socvavil

edweulpowsa ] A edgisiy ap ouojeloqe 'sobsary A soibijed ap UoEIRRUSPT ‘g8

5843||e, A4 souojeioqeT] eled pepunBas ap 0jo301014




016

1

£

seHaige seplsy uod Jefeqely o

Sajeydasap sayuend ap osn

SapepawIajua
ap obejuo)

02160j01g 0bBsay

sojuswije ap uenendiueyy

sebaed ap uopendiuew
epalod el eied |euossad e sejpedes

seb
|p SoJpuljn eied sepant uod aseq ap osn

seqiwIe Jod sejo Jmasns

seinpeis)| ‘sepie)

SOZIBN,SSR.q0S

{sojuawije

op sa38nbed ‘seb ap sauojeq
’se|l0) sopesad Anw saenajew
A so1slq0 uopejndiuely

2|qisod sjusweus)
SBW 0| IsieZijeal uRlagap sajusuodwod
9p UDipe e A sopinbl| ap saseAsel) SO

peppeded Ns ap sopend sag
50| 3p ewioua Jod ssjuaiddal so| Jeus)| oN

sa)ua|[ed solalqo A sajelalew
2p ea.l02 uopendiuew e| eled Jeypede)

Jojed |e s3jua)sisal sa3uenb ap osn)

seJnpewsngd

01RMP oPRUe)

sajual|ed s3juaidioed A
sapadng ‘seb e eupos ap osn

oleqen ap
0inbag oyusIWIpado.d ap uepeuswady

‘05230,
O pepiAloe el ap opplefe opendspe
[2 esed jeuossad je Jeuanus A Jejpeden

oleqe.ny
8p seuinbew se| ue ssleyouebus uepand
anb sojafgo n epebjoy edos Jesn seyag

sajuezi|sapnue
sobuBlW U0D sopejye  SjuBWERpPENISPE
‘sojpyond  owod  sojpsusIn 9p  osn

SBUOIX3U0D
A sajnyous dap odipouad OIUBHUILRYUE]

S3U0N20.009[
‘sauopendwe
‘saLosHuod
‘seunsy ‘sepluay

sojjIxne
sosawlid ep uinbiog

EPalipul pepiupsR
‘sad|ob ‘sapion

(esopieq ‘sojjiyono
‘setopepod ‘eiopenor )
euUeuInbew uod sofeqes)

SJUIISID :
0}02030.1d 013U 3p epIPOI BIUINIISUOD) obsany oibyad
AVYAIND3ILINI V1 VHINOD NILNILY IN0O SOCvaviL [_

ejluouosysen ap J9)jeyL ‘sobsary A soabijod ap uoneIYNUIPI '6'8

sasa|eL A sonoleioqeT eled pepunbas ap 0j0d0104d

g
\

&

msmom&ﬁ

IS
o\




1017

te
B ususnuod anb sonpisal so| ap | - -

uopedyRUSp) B) eied 41N B Unbas Sa0j0d | sIpepawWLBUD SOOI w. owbe SolJeoIIsep wis
SO| OpueAd)l A sopejmoJd  SjuAWEepIgep ‘BWD)SISOID | Soueq B UonISodxs ‘ajuaiquie SOpIIs sonpisa. ap :m_uum_oumm_
$240]09002. op uopejuawadwi Olpal |e ugbeuleio) ’ a

OAJUBDUI 3 UOIDBAJOW 3P SEHe)

ESNEE]
osodat-oleqes;  ap  sopp 3ap osn $2.41s9 ‘epjedsa
sodjwouobls sews|gosd 8P SaUo[Op ‘eulniod SILOUOE.S 06 d
donpal esred  openoape  oMelIGOW B| 9p SSUOPBIASED O2ILIQUOD.IS obsapy SeJnisod sefew
BuDOD 3p soleqe.) Je|j0Liesap ap eloy ‘eibjequin

€| e sedmsod sepaliod ap uopdope e esed

‘sooiwiouoble sobsall so) ua uopeypdeden

anivs v V3.INOD NIINILY 3In0 sorvavil

Jeuosiad uopi330.4d |

op sodinba A ependspe edos ap osn seloeNXD OuBlLuEa0jos semesadway O21LLIT] AUBIqUUY

4,
seinpewsan seqje e uonisodx
UODe|USA 3P SPWI)SIS seueduled os P 0 A e 3

SOi{IXne sosaullid
ap uinbpog ‘saloyunxs
oban) A owny ap saJosuss ‘epusbiswe ap
SELINP 9p BPURSIY

semnpewsng uojsojdxe A obang sepinbij sajgeweyur sepueisng

SSPEpINIPE SE] ap BPUSIDos
9p U3PJO U safeusew A sodinba teusp.o

sozaldox Jod epjed ef opuela2 A seuostad
se| op osed [ opueype) ‘sopefedsep
sojised so| opuefep (DB ‘ouoyerE)
‘sodinba ‘seuinbew ap sooupse s9ged)
osed 2p Seuoz se| ap SoInJEISqo Jeuiw|3

sojgeisaul snbesap
'S3UCISNIUCD sauozados) ‘sauojeqsay ap sedwel ‘sopezyniejsqo
sejURIqLIe ‘SOpAWINY SOSly

Sauojeqsa. IejjAa ered "ens
laus) agap ‘opendape opezjed ap oS

UeJZNpoJd 25 0Juoid ue] SOWEe.LISP Jeulwg

sopepLenBa.l
9p epussaxd  wed o seperduy
ussl  ‘sepelowl  seuoz se| Jezjeuss

sas9||eL A souojesoqed eied pepunbag 2p ojoa030Id



1018

S¢
L_m_:ummmhm_mm_m“,w .__M_.MMWWW:M el ewp _mm“wuww seloy [euossad
— wu_mkogm_ i L mm:o_um_w“_m WE.::.,_ 'ejuojouoW [2p uonsab ‘seuewny sauopeey
fejusw ebney ‘sansy ) ’ - .
eNXa SOpepIADe U |eJoge| rullp Jelola)y oAlnadad ofegel)
oleqen
8p SsolelOy SO 9p BpErIEpe UoPNAUISI]
B SOJUSIULIBILL
osodal-ofeqen ap sopp 8P osn epjedsa

s021Wouob.le
sewsqoud Jejiaz esed opendspe oueIIgow

eaJe |e us soleqeq tejjollesap ap edoy
e| e seunjsod seps.I0d op uopdope e| eled
‘sodiwouobie sobsau so| us uopepede)

3p S8Jojop ‘euwnjod
2| 9p SaUODEBIASSD
‘e16jRqUIM

o2iwouobue obsary seanisod sejep

anIvs V1 VALNOD NALNI1Y 3N0 SOCvavil

uonisod ependape e| 31gos sauopejpeded

s0zeIq
Wwid 09-St> ap e|[=ued e e ofo [pp a3uspnid A soueul ‘souquioy {BNSiA ugisodxa
epueIsip uod  ‘lopeusple e opadsad 'eonu ‘Bzeqed ap Jojop 3p sedoy sebueq seJopenduiod uoo sofeqel |

'S2IRIN20 SBRSYHOW

J2ed Jod e3ss anb

Bl2]UB]SE 0 OLlewe un 1e3afns Jeyualul oy SRUOISNIUOD) sojusiwedesie ‘sad|og ~mo_,_MH_.MuMMnWN "
SOJUSLWS|3 SO| P Pepl|iqeIss e[ Jeliyuc)) ; HOUEIS3
SaUOIXaU0D _ =RINWEIE
S glelad] 0DL 4
A s9nyous ap odjpoliad OjuBILIUSILE SUORMIOMBI HIP913 oPpeue) saugpe[eIsul @ sodinbg
NUIISIXD
0]02030.1g [0.U05 op ePIPeW BPRUBNIDBSUDD) obsary oJfiflad

QVAIryDa.LINI V1 VHINOD NIZINALY InD sorvavil

ELI9[9)0H 3P 13| 'sobsany A SoiBijad ap UoPEIRRUSPT 01’8

sas9|eL A souaieloge eied pepunfag ap 0030101d

3IN301S



<
|

=2

Protocolo de Seguridad para Laboratorios y Talleres

9. PROTOCOLOS DE SALUD Y SEGURIDAD DE LABORATORIOS Y TALLERES

WAy

:
PRESIDENTE

&

9.1. Protocolo de Seguridad y Salud del Laboratorio de Informatica y Simulacién

&£,
i)
Z
™
s

9.1.1. Estandares de Seguridad

De las Instalaciones

El acceso al Laboratorio de Informética y Simulacion estard limitado sélo para el
grupo de estudiantes inscritos en el curso o clases autorizadas, el acceso de
cualquier otro miembro de la universidad debe contar con la autorizacion
correspondiente del responsable., en el caso de actividades extracurriculares
deberan ser autorizados por el Vicepresidente Académico, se registrara el uso
de equipos en el Formato UNF-PSSLT-FO1: Control de Uso de Equipos (Anexo
10.6).

En las instalaciones del Laboratorio Informatica y Simulacion se respetard el
nimero de aforo de acuerdo al informe de calculo de aforo de las instalaciones
de la Universidad Nacional de Frontera Sullana, evitando asi ia saturacidn de las
areas de circulacién y evacuacion en caso de alguna emergencia.

En los lugares de trabajo, el ancho de pasilfes entre maquinas, instalaciones y
materiales no debe ser menor de 60 cm, para asegurar una facil circulacién y
evacuacion del personal en caso de alguna emergencia.

Se prohibe fa alteracion total o parcial de los componentes de los sistemas de
cdmputos fisicos y virtuales asi como el copiado, instalacion y eliminacién de
programas, ademas queda prohibido el uso de programas gue no se cataloguen
como herramientas de ensefianza o trabajo.

El taboratorio debe disponer de interruptores adecuados para el todo sistema
eléctrico, asi como un acumulador de energla, todo debidamente sefializado, el
uso de estos serd manipulado por &l responsable de laboratorio, asi como los
procesos de mantenimiento serd desarrollado por personal especializado.

Todo el equipo eléctrico del laboratorio de Computacién e Informatica, debe
ajustarse a las normas y los codigos nacionales de seguridad eléctrica.

Del personal

Mantener una estricta limpieza v orden sobre todo el drea de trabajo antes,
durante y después de las practicas, incluye la prohibicién de comer, beber y el
ingreso de insumos alimentarios, asi como de actividades ajenas como escuchar
mdsica entre otras, que se consideren inapropiadas.

No adulterar etiquetas y los rétutos de equipos y de las instalaciones.

Se debe evitar la obstruccién de {as salidas por mochilas, u otro elemento que
impida el libre movimiento o genere rlesgo de incendio.

Se debera tener los cuidados con voltajes y corrientes controladas.

Identificar la ubicacion de los elementos de seguridad como salida de
emergencias, extintores.

Se debe de impartir una charla de induccién en el uso de ios equipos de
labaoratorio,

Los residuos generados deberan ser colocados adecuadamente en los colectores
instalados, en caso de material reciclado, estos serdn depositados en los
colectores de reciclado implementados.

Se debe impartir una capacitacion en el uso de equipos de emergencia, asi como
el accionar y la evacuacién en caso de emergencia.

Las heridas, cortes y contusiones en laboratorio serén comunicados al
responsable, asi como al docente, dicho suceso se registrara haciendo constar
todas las dircunstancias. Las heridas y cortes deben ser convenientemente
vendados y después ser trasladados a tépico de la Universidad.

Si alguna persona queda atrapada en un circuito eléctrico, no intentar liberarla sin
previamente cortar la corriente. En caso de que no fuera posible cortar la
corriente, se debera tratar de liberarla protegiéndose debidamente. El riesgo ser
menor si se le coge por la ropa en vez de cogerie por la mane, cara o cualquier
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parte descublerta del cuerpo. Es especialmente paligroso cogerla por las axilas
por estar hiimedas,

Del Responsable

- El responsable debera llevar un registro de Ia fecha, nimero de alumnos
asistentes, software utilizado asf como la hora de ingreso y salida en los formatos
de control de la Universidad Nacional de Frontera.

- Frente a cualguier percance con los equipos, serd subsanado por el responsabte
de laboratorio previo registro, en caso severos se solicitara el mantenimiento de
la Unidad de Informatica y Telecomunicaciones.

- El encargado del laboratorio de computo tiene la responsabilidad de que tos
recursos estén siempre disponibles al maximo, se usen racionalmente ¥ SU Uso
5ea asegurado,

9.1.2, Resumen de Riesgos Identificados

Tabla 1. Principales riesgos del Laboratorio de Informatica y Simulacion

Riesgos Consecuencias
OrTi S o
liois é:ableinte Y Electrocucion
Quemaduras
- . Contusiones
ondiciones del piso »
Condiciones del p Heridas
Lumbalgia
2 .
Malas posturas Desviaciones a la columna
Uso inadecuado de Perdida de la visién
los equipos Fatiga mental

9.1.3. Primeros Auxilios en Caso de Emergencia
En caso de accidente dentro de las instalaciones del Laboratorio de
Informatica y Simulacién, requerir atencién médica inmediata e indicar
detalles concernientes al mismo. Sélo en caso en gue la asistencia no sea
inmediata podran seguirse las instrucciones de primeros auxilios que a
continuacion se describen. Después de estos primeros auxilios serd necesaria
la asistencia médica.

En caso de heridas

Detener el sangrado. Normalmente los cortes pequefios y las raspaduras
dejan de sangrar por si mismos. Si no lo hacen, hay que presionar
suavemente sobre ellos con una tela limpia o con un vendaje. Se continta
presionando de 20 a 30 minutos y si es posible, es conveniente poner la
herida en alto.

No despegar ta venda para ver si ha dejado de sangrar, ya que puede
dafiar o desplazar el coagulo que se esta formando y hacer que vuelva a
sangrar. Si la sangre brota o contindia saliendo después de la presion
continua, busca atencién médica.

Limpiar la herida. Lavar el con agua limpia. Ef jabdn puede irritar la herida
recién hecha, Si la suciedad o los residuos contintian estando en la herida
después del lavado, utiliza unas pinzas gue hayan sido limpiadas con
alcohol para eliminar las particulas. Si los residuos todavia contindan,
consulta a tu médico. Una limpieza a fondo reduce el riesgo de
infecciones y de tétanos. Utiliza jabon y una toallita para limpiar el drea
alrededor de fa herida, No es necesario utilizar peroxido de hidrogeno,
yodo o un limpiador que contenga yodo o Aplicar un antibidtico, después
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de limplar la herida, mediante una fina capa de crema o unglento
antibictico para ayudar a mantener la superficie himeda. Estos
productos no haran que la herida se cure méas rapidamente, pero pueden
prevenir las infecciones y ayudar al proceso curativo natural del cuerpo.
Algunos ingredientes que hay en certos ungiientos pueden provocar una
teve erupcidn o alergias, previamente solicitar la informacién al
accidentado, en caso de presentar reacciones, vendar el corte, Los
vendajes pueden ayudar a mantener la herida limpia vy asf evitar los
dafios causados por fas bacterias externas. Cuando la herida se haya
curado lo suficiente, Realizar puntos de sutura en fos cortes profundas
Una herida con un corte mayor de unos 6 centimetros de profundidad o
que esta muy abierta, o con una forma irregular, y gue tiene grasa o un
musculo que sobresale, normalmente necesitara unos puntos de sutura.
En este caso se acudira al tdpico de la Universidad y en caso mas graves
al centro médico u hospital mas cercano.

En caso de electrocucién

- Cortar la alimentacion eléctrica del aparato causante del accidente antes
de acercarse a la victima para evitar otro accidente y retirar al
accidentado.

- Sl esta consciente, controle signos vitales y cubra las quemaduras
(marcas eléctricas) con material estéril y traslade de inmediato a topico
de fa universidad. Si esta inconsciente, despeje el drea.

- Practicar, si es necesario, la reanimacion cardiorrespiratoria,

- No suministrar alimentos, bebidas ni productos para activar la
respiracion.

En caso de incendios

- Utilizar los extintores, Revise periddicamente el perfecto estado de los
extintores,

- Si se permitiera, retirar et material combustible

- Cuando el fuego se inicie en une de los equipos de computo debe usarse
solamente el extintor de CO2 y dirigir-el chorro del extintor a la base del
fuego.

- En caso de encenderse la ropa, se recomiendaqo correr. El movimiento
acelerado, aumenta la Hama. Utilizar una manta contraincendios.

9.1.4. Conformacién de Brigadas de Emergencia para el Laboratorio

- Et modulo del Laboratorio deberd conformar tas siguientes brigadas de
emergencia;

v Brigada de Seguridad y Evacuacién (para los riesgos y peligros
identificados en el IPER),

v Brigada de Lucha contra Incendios (ya que cuentan con equipos
eléctricos).

¥ Brigada de Primeros Auxilios {en caso de que acontezca cualquier
incidente o accidente al momento de desarrollar sus actividades).

- Las Brigadas de Seguridad y Evacuacién tienen por funcién reconocer las
zonas de evacuacion y las rutas de acceso, desbloquear los pasadizos y
velar por la correcta sefializacion en todos los ambientes. En casos de
emergencia dirigen a las personas hacia las zonas de seguridad, tépico
de la universidad o al centro médico mas cercano.

- Las Brigadas de Lucha contra Incendios se encargard de enfrentar los
amagos de incendio y dichos integrantes seran entrenados para este fin,
Los integrantes de esta brigada tienen conocimiento de los lugares donde
se encuentran los extintores y demas equipos para combatir un incendio.

- Las Brigadas de Primeros Auxilios estan conformadas por personas con
conocimientos en primeros auxilios, mas nunca pretendiendo remplazar
a un profesional médico.
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9.1.5. Sistema de Alarmas y Simulacros

El area de Laboratorio de Informatica y Simulacién participara de
simulacros de acuerdo al Programa Anual de Seguridad y al Plan de
Contingencias de Defensa Civil donde apoyado de la brigada de
emergencia ya conformado, este tendrd que realizarse segin sea la
naturaleza del simulacro.

Todos los trabajadores del Laboratorio y las personas que se encuentren
en sus instalaciones participaran en los simulacros que programe el
Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo de la Universidad.

El personal del Laboratorio debe estar preparado para reaccionar
adecuadamente ante una situacion de emergencia mediante el uso de
las zonas seguras y rutas de evacuacién,

Regularmente, el Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo de la
Universidad enviard comunicados con informacién que refuerce la
prevencion de evacuaciones o primeros auxilios (quemaduras, heridas,
etc.), en casos de sismos o incendios.

9.2. Protocolo de Seguridad Y Salud del Laboratorio de Estadistica y Estudios
Financieros

9.2.1. Estandares de Seguridad
De las instalaciones

El acceso al Laboratorio de Estadistica y Estudios Financieros estara
limitado sélo para estudiantes inscritos en el curso o clases autorizadas,
el acceso de cualquier otro miembro de la universidad debe contar con
la autorizacién correspondiente del responsable, en el caso de
actividades extracurriculares deberdn ser autorizados por el
Vicepresidente Académico, se registrar el uso de equipos en el Formato
UNF-PS5LT-F01: Control de Uso de Equipos (Anexo 10.6).

En las instalaciones del Laboratorio Estadistica y Estudios Financieros, se
respetara el nlimero de aforo de acuerdo al informe de célcuio de aforo
de las instalaciones de la Universidad Nacional de Frontera Sullana,
evitando asi fa saturacién de las areas de circulacién y evacuacién en
caso de alguna emergencia.

En los lugares de trabajo, el ancho de pasillos entre maquinas,
instalaciones y materiales no debe ser menor de 60 cm, para asegurar
una fadl crculacién y evacuacion del personal en caso de alguna
emergencia.

Todo el equipo eléctrico del Laboratorio de Estadistica e Informatica debe
ajustarse a las normas y los cédigos nacionales de seguridad eléctrica.

De los usuarios

Se prohibe la alteracion total o pardial de las instalaciones y mabiliario
asi como de las herramientas de trabajo, designadas en el laboratorio de
Estadistica y Estudios Financieros.

Mantener una estricta limpieza y orden de las éreas de trabajo, durante
y después de las précticas, incluye la prohibicion de comer, beber y el
ingreso de insumos alimentarios, asi como de actividades ajenas al
desarrollo de las actividades académicas.

Se debe evitar la obstruccidn de fas salidas y pasillos con elementos gue
impida el libre movimiento o genere riesgo de incendio.

Se debe guardar una actitud de respeto dentro de laboratorio, para evitar
accidentes.

Los residuos generados deberan ser colocados adecuadamente en los
colectores instalados, en caso de material reciclado, estos seran
depositados en los colectores de reciclado implementados.

o
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- Se debe de impartir una charla de induccién en el uso de materiales y
equipos de laboratorio de Estadistica y Estudios Financieros, asi como de
seguridad en caso de emergencias.

- las heridas, cortes y contusiones en laboratorio serdn comunicados al
responsable, asi como al docente, dicho suceso se registrard haciendo
constar todas las circunstancias. Las heridas y cortes deben ser
convenientemente vendados y después ser trasladados a tépico de la
Universidad.

- El laboratorio debe disponer de interruptores adecuados para el sistema
eléctrico, asi como un acumulador de energia, todo debidamente
sefalizado.

- Frente a cualquier percance con los equipos, serd subsanado por el
responsable de laboratorio de Estadistica y Estudios financieros previo
registro, en casos severos se solicitara el mantenimiento a la Unidad de
informatica y telecomunicaciones de la Universidad Nacional de Frontera.

Del responsable

- Elresponsable debera llevar un registro de la fecha, nimero de alumnos,
docente a cargo, asi como la hora de ingreso y salida en los formatos de
contro} de la Universidad Nacional de Frontera.

- El encargado del laboratorio de Estadistica y estudios Financieros tiene
la responsabilidad de que los recursos estén siempre disponibles, su usos
sea asegurado y racional.

9.2.2. Resumen de Riesgos Identificados

Tabla 2. Principales riesgos identificados en ef Laboratorio de Estadistica y Estudios

Financieros
Riesgo Consecuencia
. Electrocucion
Toma de corrientes y cableado Quemaduras
Condiciones del piso, ambientes Contusiones
obstaculizados Heridas

Uso inapropiado de equipos de Lumbalgia

computo Desviaciones de columna

9.2.3. Primeros Auxilios En Caso De Emergencia

En caso de heridas

- Detener el sangrado. Normalmente los cortes pequefios y las raspaduras
dejan de sangrar por si mismos. Si ne lo hacen, hay que presionar
suavemente sobre elios con una tela fimpia o con un vendaje. Se contintia
presionando de 20 a 30 minutos y si es posible, es conveniente poner la
herida en alto.

- No despegar la venda para ver si ha dejado de sangrar, ya que puede
dahar o desplazar el coagulo que se esta formando y hacer que vueiva a
sangrar. Si la sangre brota o contin(ia saliendo después de la presién
continua, busca atencion médica.

- Limpiar la herida. Lavar el con agua limpia. El jabén puede irritar la herida
recién hecha. Si la suciedad o los residuos contintian estando en la herida
después del lavado, utiliza unas pinzas que hayan sido limpiadas con
alcohol para eliminar las particulas. Si ios residuos todavia contindian,
consulta a tu médico. Una limpieza a fondo reduce el riesgo de
infecciones y de tétanos, Utiliza jabdn y una toallita para limpiar el drea
alrededor de la herida. No es necesario utilizar peréxido de hidrégeno,
yodo o un limpiador que contenga yodo o Aplicar un antibidtico, después
de limpiar la herida, mediante una fina capa de crema o ungiiento
antibiético para ayudar a mantener la superficie himeda. Estos
productos no haran que la herida se cure mas rapidamente, pero pueden
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prevenir las infecciones y ayudar al proceso curativo natural del cuerpo.
Algunos ingredientes que hay en ciertos ungiientos pueden provocar una
leve erupcién o alergias, previamente solicitar la informacion al
accidentado, en caso de presentar reacciones, vendar el corte. Los
vendajes pueden ayudar a mantener la herida limpia y asi evitar los
dafios causados por las bacterias externas, Cuando la herida se haya
curado lo suficiente, Realizar puntos de sutura en los cortes profundas.
Una herida con un corte mayor de unos 6 centimetros de profundidad o
gue estad muy abierta, o con una forma irregular, y que tiene grasa o un
muisculo que sobresale, normalmente necesitara unos puntos de sutura.
En este caso se acudird al tdpico de la Universidad Y en caso mas graves
al centro médico u hospital mas cercano.

En caso de electrocucidn

Cortar fa alimentacidn eléctrica del aparato causante del accidente antes
de acercarse a la victima para evitar otro accidente y retirar al
accidentado.

Si estd consciente, controle signos vitales v cubra las quemaduras
(marcas eléctricas) con material estéril y traslade de inmediato a tépico
de la universidad. Si esta inconsciente, despeje el area,

Practicar, si es necesario, la reanimacidn cardiorrespirateria.

No suministrar alimentos, bebidas ni productos para activar la
respiracion.

En caso de incendios

Utilizar los extintores, Revise periddicamente el perfecto estado de los
extintores. Si se permitiera, retirar el material combustible,

Cuando el fuego se inicie en uno de los equipos de cdmputo debe usarse
solamente el extintor de CO2 y dirigir el chorro del extintor a la base del
fuego.

En caso de encenderse la ropa, se recomienda no correr, El movimiento
acelerado, aumenta la llama. Utilizar una manta contraincendios.

9.2.4. Conformacion de Brigadas de Emergencia para el Laboratorio

El modulo del Laboratorio deberd conformar las siguientes brigadas de
emergencia:
v' Brigada de Seguridad y Evacuacion (para los riesgos y peligros
identificados en el IPER)
v Brigada de Lucha contra Incendios {ya que cuentan con equipos
eléctricos).
v Brigada de Primeros Auxilios {en caso de que acontezca cualquier
incidente o accidente al momento de desarrollar sus actividades).
Las Brigadas de Seguridad y Evacuacién tienen por funcidn reconocer las
zonas de evacuadon y las rutas de acceso, deshloguear los pasadizos y
velar por la correcta sefializacion en todos los ambientes. En casos de
emergencia dirigen a fas personas hadia las zonas de seguridad, topico
de la universidad o al centro médico més cercano.
Las Brigadas de Lucha contra Incendios se encargaré de enfrentar los
amagos de incendio y dichos integrantes serdn entrenados para este fin,
Los integrantes de esta brigada tienen conocimiento de los lugares donde
5e encuentran los extintores y demas equipos para combatir un incendio,
Las Brigadas de Primeros Auxilios estin conformadas por personas con
conocimientos en primeros auxilios, mas nunca pretendiendo remplazar
& un profesional médico,

9.2.5. Sistemas de Alarmas y Simulacros

El &rea de Laboratorio participard de simulacros de acuerdo al Programa
Anual de Seguridad y al Plan de Contingencias de Defensa Civil donde
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apoyado de la brigada de emergencia ya conformado, este tendra que
realizarse segiin sea la naturaleza del simulacro.

- Todos fos trabajadores de! Laboratorio y las personas gue se encuentren
en sus instalaciones participaran en los simulacros gue programe el
Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo de la Universidad.

- E personal del Laboratorio debe estar preparado para reaccionar
adecuadamente ante una situacién de emergencia mediante e uso de
las zonas seguras y rutas de evacuacion,

- Regularmente, el Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo de la
Universidad enviara comunicados con informacidn que refuerce la
prevencidn de evacuaciones o primeros auxilios (quemaduras, heridas,
etc.), en casos de sismos o incendios.

9.2.6. Seiializacién y cédigo de colores
Toda persona gue se encuentre en las instalaciones del Laboratorio de

Estadistica y Estudios Financieros debera respetar las sefiales de seguridad

ubicadas en sus diferentes areas:

- Sefales de advertencia: Advierten de los riegos presentes en el area de
trabajo. Su fondo es de color amarillo y tanto sus letras como sus
pictogramas son de color negro.

- Sefiales de prohibicién: Indican la prohibicion de una accién. Su fondo es
de color blanco, su contorno y diagonal son de color rojo, y sus letras Y
pictogramas son de color negro.

- Sefiales de obligacién: Indican la obligatoriedad de una accién. Su fondo
es de color azul y tanto sus letras como sus pictogramas son de color
blanco.

- Sefiales de equipos contra incendios: Indican la ubicacidén de los equipos
contra incendios. Su fondo es de color blance y tanto sus fetras como sus
pictogramas son de color rojo.

- Senales informativas: Indican informacidn general sobre la ubicacidn de
los dispositivos de seguridad. Su fondo es de color verde y tanto sus
letras como sus pictogramas son de color blanco.

- Sefiales de evacuacién: Se denominan asi a las utilizadas para
proporcionar indicaciones relativas a las salidas de emergencia o de
evacuacion. Su fondo es de color verde y tanto sus letras como sus
pictogramas son de color bianco.

9.3. Protocolo de Seguridad y Salud del Laboratorio de Quimica

9.3.1. Estandares de Seguridad

De las instalaciones

- El acceso a las instalaciones de Laboratorio de Quimica estara limitado
sélo para el grupo de estudiantes inscritos en el curso o clases
autorizadas, el acceso de cualquier otro miembro de la universidad debe
contar con la autorizacion correspondiente del responsable, en el caso de
actividades extracurriculares deberdn ser autorizados por el
Vicepresidente Académico.

- Enlas instalaciones del Laboratorio Quimica se respetard el nimero de
aforo de acuerdo al informe de célculo de aforo de las instalaciones de
la Universidad Nacional de Frontera Sullana, evitando asi la saturacion de
las areas de circulacién y evacuacién en caso de alguna emergencia.

- En los lugares de trabajo, e ancho de pasillos entre méaquinas,
instalaciones y materiales no debe ser menor de 60 cm, para asegurar
una facil circulacion y evacuacién del personal en caso de alguna
emergencia.

- Esta prohibido verter los liquidos y residuos corrosivos o alcalinos en los
desagiies, su disposicion se realizaran en los recipientes adecuados,
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Los residuos sdlidos seran depositados en los recolectores de acuerdo a
su clasificacion por peligrosidad.

Se prohibe la alteracion total o parcial de las instalaciones y mobiliario
asi como de las herramientas de trabajo, designadas en el laboratorio de
Estadistica y Estudios Financieros.

De los usuarios

Uso de elementos de proteccion personal como guardapoivo, gafas,
mascarillas y guantes y redecillas.

Uso de vestimenta apropiada, preferentemente de algodon, se
recomienda zapatos cerrados.

Evitar uso de accesorios colgantes, como aros, pulseras, collares,
audifonos, entre otros.

Queda totalmente prohibido comer y la manipulacién de alimentos dentro
de! Laboratorio de Quimica.

En caso de manipular compuestos quimicos, no se puede contestar
teléfonos, manipular lapices u otros elementos que puedan reaccionar.
Después de finalizadas las précticas experimentales se debe proceder al
lavado correspondiente de manos.

Ubicar las salidas de emergencia y elementos de emergencia como
extintores, lavadero de ojos y duchas de emergencia.

El trabajo debe desarroflarse en areas ordenadas, la presencia de otro
elemento que impida el libre movimiento o genere riesgo de incendio
debe retirarse.

Charlas de induccién sobre evacuacién y uso de herramientas en caso de
emergencia.

En caso de experimentar con vapores o gases se evitara el uso de lentes
de contacto.

Cuando se hagan experiencias con materiales inflamables (con punto de
ebullicién inferior a 61°c) se debe designar a responsables en el uso de
extintores,

Nunca trabajar con materiales inflamables, solventes u otros con el
mechero encendido.

Del responsable

El responsable debera flevar un registro de la fecha, ndmero de alumnos,
docente a cargo, asi como la hora de ingreso y salida en los formatos de
control de la Universidad Nacional de Frontera.

El responsable debe dictar chartas de induccidn a todo usuario que vaya
desarrollar actividades en las instalaciones del laboratorio de Quimica,
sobre el uso de equipos y materfales al igual que las medidas de
seguridad en labaratorio,

Ef responsable del laboratorio de Quimica tiene la responsabilidad de
que los recursos estén siempre disponibles, su usos sea asegurado y
racional.

9.3.2. Resumen de Riesgos Identificados en el Laboratorio de Quimica

Tabla 3.Principales riesgos del Laboratorio de Quimica

Riesgo Consecuencia
Fuga de gas Incendios
Puntos de Ignicién por corriente Electrocucion
eléctrica
Ambientes obstaculizados Golpes
Sefializaciones Contusiones
Condiciones del Piso heridas
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Vision borrosa
Ojos inflamados
Problemas a la piet
Envenenamiento
Perdida de la capacidad olfativa
Visidn borrosa
Ojos inflamados
Problemas a Ia piel
Envenenamiento
Perdida de la capacidad olfativa

Exposicidn a reactivos

Exposicién a residuos sdlidos y
liquidos peligrosos

Tabla 4. Principales riesgos de los equipos del Laboratorio de Quimica

Equipos Cantidad Riesgo

Conductimetro 1 Electrocucién
PH- metro 3 Electrocucidn
Balanza Analitica digital 3 Efectrocucion
Balanza para Humedad 1 Electrocucién
Refractémetro Digital 2 Electrocucion
Refractémetro 7 Electrocucion
Balanza Digital 1 Electrocucion
Agitador magnético 1 Electrocucidn
; Etectrocucion,
Cabina extractora 1 quemaduras
. Electrocucion,
Calentador tipo plancha 3 quemaduras
Centrifuga 1 Electrocucion
, Electrocucion,
Destilador 1 quemaduras
- , Electrocucién,
Bano Maria 1 quemaduras
Electrocucion,
Mufia 1 quemaduras
] Electrocucidn,
Manta de calentamiento 4 quemaduras
Microscopio Reloj 1 Electrocucion
Reloj- Cronémetro 3 Electrocucian
Balanza de sobre mesa 4 Electrocucidn
. % Electrocucidn,
Cocina de Induccién 2 quemaduras

Crondmetro Digitai "
electronico 6 Electrocucién
Turbidimetro 1 Electrocucion
Equipo de floculacién 1 Electrocucién

Del uso de equipos

- Eluso de los equipos, se registrara el uso de equipos en el Formato UNF-
PSSLT-FO1: Control de Uso de Equipos (Anexo 10.6).

- B almacenamiento de productos quimicos debe considerar las
incompatibilidades.

- Los manuales o guias de uso de log equipos deben estar en un lenguaje
daro, dichos documentos deben estar a disposicion del personal docente
y estudiantes,

- Del uso de los principales equipos y materiales en laboratorio de biclogia o —

P ONgq,
D

o/

s

y microbiologia para reducir los riesgos. D ~LON

X7 ]
Trabajo bajo Campana T‘,” @ )
34
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¥ Antes de inidiar una tarea bajo campana, el docente o el personal
técnico del laboratorio debe asegurarse de que el sistema de
extracclon funciona correctamente, como asi también de que la mesa
se encuentre limpia v que la puerta de la campana cierre
correctamente.

v Se debe mantener el cierre de la puerta con la menor abertura posible.

v Solo se debe contar en la campana ei material necesario para trabajar,
se debe tener culdado de sobre la campana No haya ninguna clase
de producto inflamable.

v Debe evitarse colocar el rostro dentro de la campana.

v Si se detiene el sistema de extraccién de la campana, interrumpir
inmediatamente el trabajo y cerrar al maximo la puerta, Sélo se ha
de reiniciar el trabajo tras haber dejado transcurrir por lo menos cince
minutos después de que el sistema de extraccidn haya reiniciado
nuevamente.

v En caso de incendio dentro de la campana, cortar el suministro de gas
v desconectar los equipos eléctricos que se encuentren dentro de
ésta.

Operaciones con Muflas

¥ Antes de iniciar una tarea, verificar el estado de la mufla.

v No colocar productos hdmedos.

v Si se trata de un material combustible, carbonizario previamente
mediante un mechero, bajo campana.

v Emplear solamente crisoles o cédpsulas resistentes a altas
temperaturas.

Para tomar el material, usar pinzas de tamafio y material adecuados.

v Usar siempre guantes resistentes al calor.

9.3.3. Primeros Auxilios en Caso de Emergencia
En caso de surgir algdn accidente en el Laboratorio de Quimica se debe
requerir urgentemente la atencidn médica e indicar cuanto detalle concierne
al mismo. Sélo en caso en que la asistencia no sea inmediata podran seguirse
las instrucciones que a continuacidn se describen. Después de estos primeros
auxilios sera necesaria la asistencia médica.

En caso de producirse corrosiones en la piel

Por dcidos:

Cortar lo mas rapidamente posible la ropa empapada por el &cido

Echar abundante agua a la parie afectada.

Neutralizar la acidez de la piel con sodio bicarbonato durante 15 ¢ 20
minutos. Quitar el exceso de pasta, secar y cubrir la piel con dleo-calcareo
o similar,

Por dcido fuorhidrico:

Frotar inmediatamente la piel con agua hasta que la blancura
desaparezca. (prestar atencién particular a la piel debajo de las ufias).
Después de efectuar una inmersién de la parte afectada o tratar con
compresas empapadas de magnesio sulfato 7-hidrato solucidn saturada
enfriada con hielo, durante un minimo de 30 m. Si el médico no ha
llegado ain, apliquese cantidad abundante de una pasta preparada con
magnesio éxido y glicerina.

Por dlcalis
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Aplicar agua abundante y aclarar con acido bdrico solucién saturada o
adido acetico solucién al 1%. Secar. Cubrir fa parte afectada con pomada
de acido tanico.

Por haldgenos

Echarse inmediatamente un chorro de amonio hidrdxido 20%., —
Seguidamente lavarse con agua. Secarse y finalmente poner linimento
oleo-calcareo o similar.

Por sustancias reductoras

Aplicar una compresa de potasio permanganato solucidn al 0.1%. Secar,
espolvorear con sulfamida en polvo y vendar,

Por ofros productos guimnicos

Echar agua abundante en |a parte afectada y lavar bien con agua y jabén,

En caso de producirse corrosiones en los ojos.
Por ddidos, dlcalis, haldgenos u otros

Inmediatamente después del accidente irrigar los dos ojos con grandes
cantidades de agua en el aditamento lavaojos de la ducha de seguridad.
Mantener los ojos abiertos. Si es necesario cogiendo los parpados y
estirandolos hacia ef exterior, manteniéndolos separados de tal modo que
el agua penetre debajo d3e los parpados. Continuar con la irrigacién por
lo menos durante 141 minutos.

A continuacién lavar los ojos con sodio bicarbonato solucién al 1% con
ayuda del lavaojos, renovando ia sollucidn un par o tres veces, y dejar
en contacto durante 5 minutos,

En caso de ingestion de productos quimicos.
Antes de cualquier actuacion concreta se hace el requerimiento de la atencidn
médica inmediata,

Retirar el agente nocivo del contacto con el paciente.

Si el paciente se encuentra inconsciente ponerlo en posicién indinada,
con la cabeza de lado y sacarle Ia lengua hacia adelante.

No darle a ingerir nada por ta boca ni inducirlo al vémito.

Mantenerlo caliente (tapario con una manta).

Si el paciente estd consciente, mantenerlo caliente (taparlo con una
manta) y recostado.

Estar preparado para practicar la respiracion artificial boca a boca,

No dar bebida alcohdlica precipitadamente sin conocer la identidad del
veneno, El alcohol en fa mayorla de veces aumenta la absorcidn de
algunos venenos.

Obtener atencién médica fan pronto como sea posible.

Acidos corrosivos

Metanof

No provocar jamas el vémito.

No dar a ingerir sodio carbonato ni bicarbonato.,
Administrar leche de magnesia en grandes cantidades.
Administrar grandes cantidades de leche o claras de huevo batidas con
agua.

Alcalis corrosivos

No provocar jamas el vémito.

Administrar abundantes tragos de 4cido acético solucién al 1%.
Administrar grandes cantidades de leche o claras de huevo batidas con
agua.
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- Administrar de 2 a 4 vasos de agua inmediatamente.

- Provocar el vomito introduciendo los dedos en la boca del paciente hasta
tocarle la campanilla.

- A cada vémito darle abundantes tragos de agua salada templada (una
cucharada sopera de sal por vaso).

- Acada vomito repetir la toma de agua salada hasta que los liquidos sean
claros.

- Si es posible, guardar la muestra de los vomitos.

- Administrar 1 vaso de agua con 2 cucharadas soperas de sodio
bicarbonato.

Cianuros, dcide clanhidrico

- Si el paciente estéd inconsciente, no darle nunca nada por la boca.

- Siel paciente esta consciente o cuando vuelva en si, administrarie 1 vaso
de agua templada con sal (1 cucharada sopera de sal por vaso de agua).

- Provocar el vomito introduciendo los dedos en la boca del paciente hasta
tocarle la campanilla.

- A cada vémito darle abundantes tragos de agua salada templada (una
cucharada sopera de sal por vaso).

- Acada vémito repetir la toma de agua salada hasta que los liquidos sean
claros.

- Si es posible guardar la muestra de los vomitos.

- Si respira con dificultad practicarle la respiracién artificial.

Fenol, cresoles

- Administrar 1 vaso de agua templada con una cucharada sopera de sal.

- Provocar el vémito introduciendo los dedos en la boca del paciente hasta
tocarle la campaniila.

- A cada vémito darle abundantes tragos de agua salada templada {una
cucharada sopera de sal por vaso).

- Administrar grandes cantidades de leche o daras de huevo batidas con
agua.

- No dar aceites ni alcohol.

Formaldehido (formol)

- Administrar un vaso lleno de agua que contenga una cucharada sopera
coimada de amonio acetato,

- Provocar el vdmito con grandes cantidades de agua templada con saf (1
cucharada sopera de sal por vaso), Repetir 3 veces.

- Administrar leche o huevos crudos.,

Acido oxdlico y oxalatos solubles en agua

- Administrar un vaso de agua de cal (calcio hidréxido solucién saturada)
o calcio cloruro solucidn al 1%.

- Administrar de 2 a 4 vasos de agua inmediatamente.

- Provocar el vémito introduciendo los dedos en la boca del paciente hasta
tocarle la campaniiia,

- A cada vémito darle abundantes tragos de agua salada templada {una
cucharada sopera de sal por vaso)-

- Acada vomito repetir la toma de agua satada hasta que fos liquidos sean
claros. Si es posible guardar fla muestra de los vémitos.

- Administrar 15 g de ANTIDOTO UNIVERSAL: Carbdn activo 2 partes,
magnesio 0xido 1 parte, acido tanico 1 parte.

Ingestion de olros productos quimicos o cuando se desconozca I3 identidad |
de la sustandia ingerida. '

37




Protocoto de Seguridad para Laboratorios y Talleres

Administrar de 2 a 4 vasos de agua inmediatamente.

Provocar el vomito introduciendo los dedos en la boca del paciente hasta
tocarle la campanilla.

A cada vomito darle abundantes tragos de agua salada templada (una
cucharada sopera de sal por vaso).

A cada vémito repetir la toma de agua salada hasta que los liquidos sean
claros.

Si es posible guardar muestra de los vémitos.

Administrar 15 g de ANTIDOTO UNIVERSAL en medio vaso de agua
templada.

(ANTIDOTO UNIVERSAL: Carbén activo 2 partes; magnesio oxido 1
parte; Acido tanico 1 parte}.

Caso de inhalacion de productos quimicos.

Llevar al paciente al aire fresco inmediatamente. Obtener atencion
médica tan pronto sea posible.

Al primer sintoma de dificultad respiratoria, iniciar la respiracion artificial
boca a boca. Ef oxigeno debe ser administrado solamente por personal
entrenado.

Continuar la respiracién artificial boca a boca hasta que el médico lo
aconseje.

Tratar de identificar el vapor venenoso. Si se trata de cloro, hidrégeno
sulfuro, hidrogeno clanuro, fosgeno u otros gases altamente toxicos,
debe usarse el tipo adecuado de mascara para gases durante el tiempo
del rescate del accidentado. Si la mascara disponible no es la apropiada,
el rescatador debe contener la respiracién durante todo el tiempo que
esté en contacto con los vapores venenosos.

En caso de heridas

Detener el sangrado. Normalmente los cortes pequefios y las raspaduras
dejan de sangrar por si mismos. Si no lo hacen, hay que presionar
suavemente sobre ellos con una tela limpia o con un vendaje. Se continlia
presionando de 2 a 30 minutos vy si es posible, es conveniente poner la
herida en alto.

No despegar la venda para ver si ha dejado de sangrar, ya que puede
dafar o desplazar el coagulo que se esta formando y hacer que vuelva a
sangrar. Sl la sangre brota o continla saliendo después de la presion
continua, busca asistencia médica.

Limpiar la herida. Lavar el con agua limpia. El jabén puede lrritar la herida
recién hecha. Si la suciedad o los residuos contindan estando en la herida
después del lavado, utiliza unas pinzas que hayan side limpiadas con
alcohol para eliminar las particuias. Si los residuos todavia contintan,
consulta a tu médico. Una limpieza a fondo reduce el riesgo de
infecciones y de tétanos. Utiliza jabon y una toallita para limpiar el area
alrededor de la herida. No es necesario utilizar perdxido de hidrdgeno o
yodo.

Aplicar un antibiético, después de limpiar ia herida, mediante una fina
capa de crema o ungliento antibidtico para ayudar a mantener la
superfide himeda. Estos productos no haran que la herida se cure mas
réapidamente, pero pueden prevenir fas infecciones y ayudar al proceso
curativo natural del cuerpo. Algunos ingredientes que hay en ciertos
unglientos pueden provocar una leve erupcidn en algunas personas. Si
aparece una erupcion, deja de usar el ungliento.

Vendar el corte. Los vendajes pueden ayudar a mantener la herida limpia
y asi evitar los dafios causados por las bacterias externas. Cuando la
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- Una herida con un corte mayor de unos 6 centimetros de profundidad o
que estd muy abierta, o con una forma irregular, y que tiene grasa o un
musculo que sobresate, normalmente necesitard unos puntos de sutura.
En este caso se acudira al fépico de la Universidad Nacional de Frontera.

En caso de electrocucion

- Cortar la alimentacidn eléctrica del aparato causante del accidente antes
de acercarse a la victima para evitar otro accidente y retirar al
accidentado.

- Si estd consciente, controle signos vitales y cubra las quemaduras
(marcas eléctricas) con material estéril y traslade de inmediato al tépico
de la universidad nacional de Frontera. Si esta inconsciente, despeje el
area.

- Practicar, si es necesario, la reanimacion cardiorrespiratoria.

- No suministrar alimentos, bebidas ni productos para activar fa
respiracion.

En caso de quemaduras térmicas

- Lavar abundantemente con agua fria para enfriar la zona quemada.

- No quitar la ropa pegada a la piel, tapar la parte quemada con ropa
limpia.

- Debe acudirse siempre al médico, aunque la superficie afectada y la
profundidad sean pequefias.

- No aplicar nada a la piel (ni pomada, ni grasa, ni desinfectantes)

- No enfriar demasiado al accidentado.

- No dar bebidas ni alimentos.

- No romper las ampoilas.

- No dejar solo al accidentado.

En caso de incendios

- Se activara la alarma contra incendios.

- Utilizar fos extintores, Revise periédicamente el perfecto estado de los
extintores,

- Si se permitiera, retirar el material combustible.

- Cerrar las llaves de gas.

- Cuando el fuego se inicie en un equipo eléctrico debe usarse solamente
el extintor de CO2. Dirigir el chorro del extintor a la base del fuego.

- En caso de encenderse la ropa, se recomienda no correr, El mavimiento
acelerado, aumenta la llama. Utilizar 1a ducha de seguridad.

En caso de derrames de sustancias quimicas

En el instante del derrame:

- Solicitar ayuda a la coordinacion de laboratorios.

- Alerte a todas las personas que podrian estar en riesgo para evita que
eflos se expongan al peligro y asi minimizar su propagacion.

- Utilice los elementos de proteccion personal.

- Evite el contacto directo con la sustancia derramada.

- Limite al maximo personal no indispensable del laboratorio, hasta que se
restablezca la situacién de normalidad.

- Atienda a las personas que puedan haberse afectado.

- Localice el origen del derrame.

- Identifique la sustandia derramada. (Etiqueta del envase), estableciendo
los riesgos.

- Detenga el derrame lo mas pronto posible regresando el recipiente a su
posicién seguro eliminanda las fugas.

- La NFPA 704 es la norma que explica el "diamante de materiales
peligrosos" establecido por la Asociacion Nacional de Proteccién contra  //
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el Fuego (inglés: National Fire Protection Association), utilizado para
comunicar los riesgos de ios materiales peligrosos.

Significado:

Las cuatro divisiones tienen colores asociados con un significado. El azul hace
referencia a los peligros para la salud, el rojo indica la amenaza de
inflamabilidad y el amarilio el peligro por reactividad: es decir, la inestabilidad
del producto. A estas tres divisiones se les asigna un nimero de 0 (sin peligro)
a 4 (peligro maximo). Por su parte, en la seccién blanca puede haber
indicaciones especiales para algunos materiales, indicando que son oxidantes,
corrosivos, reactivos con agua o radiactivos.

INFLAMABILIDAD
4~ DEBAJO DE 25°(
1- DEE

INFLAMABILIDAD

NIVEL DE RIESGO REACTIVIDAD

RIESﬁO :

ESPECIFICO REACTIVIDAD
0-ESTABLE
1~ INESTABLE EN CASO DE
NIVEL DE RIESGO CALENTAMIENTO
OX-OXIDANTE 2-INESTABLE EN CASO DE
COR-CORROSIVO CAMBIO QUIMICO
4 - RADIOACTIVO VIOLENTO
W - NO USAR AGUA 3-PUEDE EXPLOTAR EN
¥ - RIESGO BIOLOGICD CASO DE CHOQUE O
CALENTAMIENTO
4- PUEDE EXPLOTAR

Ilustracion 1. Diamante de materiales peligrosos segtin norma NFPA 704
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E
. EXPLOSIVO . COMBURENTE
F T
FACILMENTE TOXICO
INFLAMABLES
F+ P
EXTREMDAMENTE
. INFLAMABLES - CORROSIVO
Xn Xi
. NOCIVO . IRRITANTE
N T+
PELIGRO PARA EL )
. MEDIO AMBIENTE . MUY TOXICO

Hustracion 2. Tipo de reactivos por su peligrosidad

+ - - - +

+ - + 0 +

[}

1
+

1]
+

+: Se pueden almacenar juntos
0: Solamente podrén almacenarse juntos, adoptando ciertas medidas
- 1 No deben almacenarse juntos

Ilustracién 3. Incompatibilidad de almacenamiento de productos quimicos.
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Actuacion en caso de emergencia de derrame de un producto inflamable,
nocivo, téxico y muy téxico en laboratorio de quimica de la Universidad
Nacional de Frontera

NS

Elimien todas funetes de ignicién en las instalaciones del Laboratorio

NS

Evacue el Laboratorio

NS

Utilice los equipos de proteccién individual

NS

Absorva el liquido con materiales lo mas inertes posible o materiales industriales
detinados para este uso

NS

Realice una limpieza de toda la zona con abundante agua

S

Deseche el material utilizado en la absorcidn, en los recipientes de recoleccién de
residuos peligrosos

N4

Etiquete el recipiente y diponer adecuadamente

Tlustracion 4. Actuacidn en caso de derrame de residuo peligroso.
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9.3.4. Conformacion de Brigadas de Emergencia para el Laboratorio

El modulo del Laboratorio deberd conformar las siguientes brigadas de
emergencia:
v' Brigada de Seguridad y Evacuacion (para los riesgos y peligros
identificados en el IPER).
v' Brigada de Lucha contra Incendios {ya que cuentan con equipos
eléctricos).
v" Brigada de Primeros Auxilios (en caso de que acontezca cualquier
incidente o accidente al momento de desarrollar sus actividades).
Las Brigadas de Seguridad y Evacuacion tienen por funcién reconocer las
zonas de evacuacion y las rutas de acceso, desbloguear los pasadizos y
velar por la correcta sefializacién en todos los ambientes. En casos de
emergendia dirigen a las personas hacia las zonas de seguridad, topico
de la universidad o al centro médico mas cercano,
Las Brigadas de Lucha contra Incendios se encargara de enfrentar los
amagos de incendio y dichos integrantes seran entrenados para este fin,
Los integrantes de esta brigada tienen conocimiento de ios lugares donde
s& encuentran los extintores y demas equipos para combatir un incendio.
Las Brigadas de Primeros Auxilios estan conformadas por personas con
conocimientos en primeros auxilios, mas nunca pretendiendo remplazar
a un profesional médico.

9.3.5. Sistema de Alarmas y Simulacros

El érea de Laboratorio Quimica participaré de simulacros de acuerdo al
Programa Anual de Seguridad v al Plan de Contingendias de Defensa Civil
donde apoyado de ia brigada de emergencia ya conformado, este tendra
que realizarse segun sea la naturaleza del simulacro.

Todos los trabajadores del Laboratorio y las personas que se encuentren
en sus instalaciones participaran en los simulacros que programe el
Comité de Seguridad y Salud en ef Trabajo de ta Universidad.,

El personal del Laboratorio debe estar preparado para reaccionar
adecuadamente ante una situacion de emergencia mediante el uso de
las zonas seguras y rutas de evacuacion,

Regularmente, ef Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo de la
Universidad enviara comunicados con informacin que refuerce la
prevencion de evacuaciones o primeros auxilios (quemaduras, heridas,
etc.), en casos de sismos o incendios.

9.3.6. Sefalizacién y Cédigo de Colores

Toda persona que se encuentre en las instalaciones Laboratorio de
Quimica deberd respetar las sefiales de seguridad ubicadas en sus
diferentes areas:

Senales de advertencia: Advierten de los riegos presentes en el drea de
trabajo. Su fondo es de color amarillo Y tanto sus letras como sus
pictogramas son de color negro.

Senales de prohibicion: Indican la prohibicion de una accidn. Su fondo es
de color blanco, su contorno y diagonal son de color rojo, y sus letras y
pictogramas son de color negro.

Sefiales de obligacién: Indican la obligatoriedad de una accién. Su fondo
es de cofor azul y tanto sus letras como sus pictogramas son de color
blanca,

Sefales de equipos contra incendios: Indican Ia ubicacion de los equipos
contra incendios. Su fondo es de color blanco y tanto sus letras como sus
pictogramas son de color rojo.

Sefales informativas: Indican informacién general sobre fa ubicacién de
los dispositivos de seguridad. Su fondo es de color verde y tanto sus
letras como sus pictogramas son de color blanco.
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Sefiales de evacuacion: Se denominan asi a las utilizadas para
proporcionar indicaciones relativas a las salidas de emergencia ¢ de
evacuacién. Su fondo es de color verde y tanto sus letras como sus
pictogramas son de color blanco.

9.4. Protocolo de Seguridad y Salud del Laboratorio de Biologia y Microbiologia

9.4.1. Estindares de Seguridad
De las instalaciones

El acceso al Laboratorio de Biologia y Microbiologia de la Universidad
Nacional de Frontera, estara limitado solo para el grupo de estudiantes
inscritos en los cursos, el acceso de cualguier otro miembro de Ia
universidad debe contar con Ia autorizacion correspondiente del
responsable, en el caso de actividades extracurriculares deberan ser
autorizados por el Vicepresidente Académico.

En las instafaciones del Laboratorio de Biologia y Microbiologia se
respetaré el nimero de aforo de acuerdo al informe de calculo de aforo
de las instalaciones de la Universidad Nacional de Frontera Sullana,
evitando asf la saturacion de las areas de circulacion y evacuacion en
caso de alguna emergencia,

En los lugares de trabajo, el ancho de pasillos entre maquinas,
instalaciones y materiales no debe ser menor de 60 cm, para asegurar
una facil circulacién y evacuacién del personal en caso de alguna
€mergencia.

Todo el personal: docente, estudiante o personal administrativo que se
encuentre en el laboratorio debe identificar y conocer la ubicacion de los
elementos de sequridad del laboratorio, tafes como extintor, botiquin,
salidas de emergencia, lavaojos, duchas de seguridad, etc,

Las paredes, fos techos Y los suelos serdn lisos para disminuir Ia
posibilidad de acumulacién de desechos o gérmenes, faciles de limpiar,
impermeables a los liquidos vy resistentes a las productos quimicos, a
elementos corrosivos o téxicos y desinfectantes normaimente utilizados
en el laboratorio.

Las puertas y ventanas deben permanecer cerradas para mantener Ja
adecuada contencién bioldgica, sin embargo ia puerta de emergencia
debe estar habilitada para la evacuacién inmediata.

La iluminacion del laboratorio debe ser adecuada para todas las
actividades, evitandose los reflejos y brillos molestos.

Todas las areas deben estar debidamente marcadas con la sefial de
riesgo bioldgico y su nivel de contencidn, Siempre que el trabajo esté en
marcha, debe colocarse en la puerta del laboratorio la sefal
reglamentaria de peligro bioldgico y otras sefales de advertencia,
obligacion, seguridad o prohibicién, seglin corresponda.

Es indispensable que todas las instalaciones y el equipo eléctricos sean
inspeccionados y probados con regularidad, incluida la toma de tierra,
para lo cual se debe de contar con un cronograma de mantenimiento.
Los tableros de comandos deben estar fuera de las areas de trabajo, en
un lugar de facil acceso y visible para el personal,

Los laboratorios deben disponer de un interruptor general para todo el
drcuito eléctrico, e interruptores individuales para cada sector, todos
debidamente identificados y de fécil acceso,

Sectorizar la red eléctrica de acuerdo al nivel de consumo, con indicacién
de la carga maxima tolerable, para evitar sobrecargas del sistema y el
consiguiente saito de los fusibles automiticos.

La instalacion eléctrica debe ser trifasica para equipos de alto consumo
ya que en el faboratorio de Biologia y Microbiclogia se utiliza autoclave
y destilador. Se recomienda que todo el equipo eléctrico del laboratorio
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debe tener toma de tierra. Ademas debe ser una corriente estabilizada
para asegurar el funcionamiento y respaldo de los equipos.

Todo el equipoe eléctrico del laboratorio debe ajustarse a las normas y los
cbdigos nacionales de seguridad eléctrica.

Se deben situar los equipes eléctricos fuera del area en gue se utilizan
reactivos corrosivos.

Se debe implementar proteccién para luminarias e interruptores.

Del personal

Todo el personal gue tenga acceso al Laboratorio de Biologla vy
Microbiologia, expuestos a riesgo bioldgico deben ser identificados por
grupos de riesgo de cada puesto de trabajo y las vacunas que debiesen
recibir, De manera general para el personal de laboratorios, se
recomienda la aplicacién de vacunas. La vacunacién debe obedecer las
recomendaciones del Ministerio de Salud.

Se tendra un registro actualizado de las vacunas recibidas por el
personal, asi como la negativa a vacumarse en un documento
comprobatorio que estara disponible con ocasidn de las inspecciones del
Ministerio de Trabajo.

Uso de vestimenta apropiada, preferentemente de algoddn, se
recomienda zapatos cerrados.

Evitar uso de accesorios colgantes, como aros, pulseras, collares,
audifonos, entre otros

En caso de manipular compuestos quimicos, no se puede contestar
teléfonos, manipular lapices u otros elementos que puedan reaccionar.
Ubicar las salidas de emergencia y elementos de emergencia como
extintores, lavadero de ojos y duchas de emergencia.

El trabajo debe desarrollarse en areas ordenadas, la presencia de otro
elemento que impida el libre movimiente o genere riesgo de incendio
debe retirarse,

En caso de experimentar con vapores se evitard el uso de lentes de
contacto.

Cuando se hagan experiencias con materiales inflamables {con punto de
ebullicidn inferior a 61°c) se debe designar a responsables en el uso de
extintores. Nunca trabajar con materiales inflamables, solventes u otros
con ef mechero encendido.

Uso de elementos de proteccion personal en laboratoric como
guardapolvo, gafas, mascarilla, guantes, redecilla, para minimizar el
riesgo de salpicadura y/o aerosoles, lo elementos de proteccion de usos
diario se deben desechar al a salida de las instalaciones en los
contenedores correspondientes con el objetivo de evitar contaminacion
cruzada.

Evitar el contacto con material contaminado.

Entender y no adulterar las etiquetas y los rétulos (observar
configuraciones)

Se prohibe fa obstacuiizacién de salidas de emergencia vy pasillo.

Todas las muestras deben ser tratadas como altamente infecciosas para
evitar el posible contagio.

En la zona de trabajo de los laboratorios no se permitira al personal
comer, beber, fumar, guardar alimentos, ni aplicarse cosméticos.

Nunca pipetear muestras, fluidos infecciosos o tdxicos con la boca. Se
debe usar pipetas automaticas u otro equipo adecuado.

Las manos deben lavarse con abundante agua y jabdn cada vez que se
interrumpa el trabajo. Para secarse ias manos deben usarse toallas
descartables. Despues de finalizadas las practicas experimentales se
debe proceder al lavado correspondiente de manos.

Antes de centrifugar, inspeccionar los tubos en busca de rajaduras.
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- Limpiar periédicamente Jos congeladores y refrigeradores en los cuales
se almacena los cultivos y retirar los frasquitos y tubos rotos,
- BEvitar molestar en los laboratorios con sonidos de alto volumen,

- La generacién de residuos deberadn ser colocadas en los contenedores
correspondientes y por su grado de peligrosidad.

Del responsable

- Charlas de induccién en el uso de equipos, materiales y reactivos y
medidas a tomar en el caso de accidentes y salidas de emergencia,

- Mantener una estricta limpieza y desinfeccién sobre todo el area de
trabajo antes, durante y después de las practicas. E| responsable
desinfectard el drea de trabajo, antes y después de cada labor con fenol
al 5%, cresol al 3% u otro desinfectante, dejandolo actuar.

9.4.2. Resumen de Riesgo Identificados en el Laboratorio Biologia y

Microbiologia

Tabla 5.Principales riesgos del Laboratorio de Biologia y Microbiologia

Riesgo

Ambientes obstaculizados
Sefializacion deficiente

Uso de Acidos y bases grado reactivo
Ubicacion de reactivos

Sobretensiones eléctricas por equipos
de alto voltaje (MUFLA, DESTILADOR)

Horas prolongadas en contacto con
reactivos

Residuos sdlidos sin clasificar

Residuos liquidos peligrosos

Toma de gas

Del uso de equipos

Consecuencia
Golpes
Contusiones
heridas

Quemaduras, ceguera,
Envenenamiento

Quemaduras

Vision borrosa
Ojos inflamados
Daios al ecosistema, suelos,
agua, aire.
Dafios al ecosistema, suelos,
agua, aire,

Incendios

- Antes de uso de los equipos leer cuidadosamente Jas instrucciones de
operacion y asegurarse de que funciona correctamente,
- Evitar poner en funcionamiento €quipos que presenten algtin tipo de

deterioro.

- Para el uso de equipos eléctricos productores de altas temperaturas

dentro de laboratorio, cerciorarse de

cercanos.

que no haya productos inflamables

- Los manuales o guias de uso de los equipos deben estar en un lenguaje
claro, dichos documentos deben estar a disposicién del personal docente
¥ estudiantes, se registrar el uso de equipos en el Formato UNF-PSSLT-
FO1: Control de Uso de Equipos (Anexo 10,6)

Tabla 6. Principales riesgos de los equipos del Laboratorio de Biologia y Microbiologia

Equipo Cantidad Peligro
Agitador magnético 1 Electrocucion
Quemaduras,
Autoclave automatica 1 electrocucién ,

NTE

PRESI

Incendios, Explosién

ZSHEIONS
=\ 53" J
W2\ presloziicis /<
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Equipo Bafio maria

Estufa de secado MMM

Balanza digital FX3000i
Balanza analitica
Microscopio binocular
compuesto
PH-metro
Incubadora convencién
natural
Agitador Magnético con
Placa calefactora de 20 L
Analizador de Humedad -
Balanza de Humedad de 50qg
Luz Aldgena
Oximetro Digital Portatil -
STARTER ST 300D
Balanza de sobre mesa
hasta 300g

Bafio Maria Con regulacién
electrdnica digital de 21 L

Centrifuga de Laboratorio
para tubos de 15 mi, 12
Posiciones /Se requirid de
24 tubos.

Cocina de Induccién - 10
Niveles de potencia
Cronometro Digital
Electronico
Microscopio Estereoscopio
Digital - con sistema de
camara digital incorporada
Estufa esterilizadora 108
litros
Incubadora - Rango RT5-
120°C
Agitador magnético 10L
Analizador de humedad

Analizador de oxigeno
disuelto DBO

Autoclave 6L

Autoclave de bandejas 30L

Balanza analitica
Balanza de precision

Bafio marfa

Quemaduras,
electrocucidn ,
Incendios
Quemaduras,
electrocucién ,
Incendios, Explosién
Electrocuicion

Electrocucion
Electrocucion

Electrocucidn
Quemaduras,
electrocucidn
Electrocucién ,

Incendios, Quemaduras

Electrocucion
Expfosion por
exposicion de bateria
No presenta

Quemaduras,
electrocucion ,
Incendios

Electrocucidn,

explosion, contacto con

agentes tdxicos
Quemaduras

No presenta

Electrocucion

Electrocucion,
Quemaduras
Electrocucién,
guemaduras
Electrocucidn

Electrocucion
Electrocucion

Quemaduras,
electrocucion ,
Incendios, Explosion
Quemaduras,
efectrocucién ,
Incendios, Explosién
Electrocucion, cortes
No presenta
Quemaduras,
electrocucion ,
Incendios
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Bafio maria con motor
magnético

Centrifuga 24T

Centrifuga de piso
refrigerada al vacio

Cocina de induccion

Colorimetro (CR 400)

Congelador vertical
Contador de colonias digital
Densimetro
Desecadores

Deshidratador de alimentos
Destilador
Equipo de destilacion

Equipo soxhlet

Espectofotémetro
ultravicleta visible

Espectofotometro
Estereoscopio

Estufa digital

Incubadora de refrigeracién
y calefaccion

Incubadora calefaccion
Incubadora con agitacion

Medidor de viscosidad

Microscopio
Microscopio digital
Microscopio estereoscopio
Multiparametro ambiental

Peachimetro portatil
Polarimetro semiautomatico

Refrigerador - dual

Refrigerador - tipo armario

Termohidrémetro
Termometro digital portatil
Termémetro infrarrojo
Turbidimetro de campo

= NN O e = W W e = W

-
=N

[\ ] =

[y

L " B L O T - oy

NN e

Quemaduras,
electrocucion ,
Incendios
Electrocucion,
explosidn, contacto con
agentes toxicos
Electrocucion,
explosidon, contacto con
agentes tdxicos,
heridas
Electrocucion,
quemaduras
Explosién por
exposicion de baterias
Electrocucién
Electrocucion
Electrocucién
Cortes
Electrocucion,
quemaduras
Electrocucion
Electrocucidn

Cortes
Electrocucidn

Electrocucion
Electrocucién

Electrificacion,
guemaduras

Electrocucion

Electrocucion,
quemaduras
Electrocucion, golpes,
quemaduras
Electrocudidn ,
quemaduras
Electrocucion
Electrocucién
Electrocucion
Explosién con
exposicion de baterias
Explosién
Electrocucion
Electrocucidn,
explosion,
Electrocucidn,
explosidn,
Explosion
Explosion
Explosion P
Explosion sy |
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Viscosimetro 1 Explosidn

Fuente: Adaptado del inventario de equipos de la unidad de almacén y patrimonio
de la UNF

Autodlave

- Equipo usado en laboratorios que tienen el riesgo de explosién, para
minimizar los riesgos deben tomarse en cuenta las siguientes
consideraciones:

- Verificar que la autoclave pueda soportar fa presién a la cual tiene que
trabajar (comprobar certificacién de calibracidn)

- Que se encuentre en dptimas condiciones del mandmetro y valvula de
seguridad.

- No debe trabajarse a presiones muy elevadas por riesgo de explosion.

- El'aumento/disminucién de presién debe ser progresivo.

Centrifugas

- Los riesgos asociados al uso de estos equipos van relacionados con la
rotura del rotor, heridas (si se entra en contacto con la parte giratoria,
explosién (en caso de presencia de atmdsfera inflamable), formacion de
bioaerosoles, para minimizar los riesgos deben tomarse en cuenta las
siguientes consideraciones: - Repartir la carga de forma simétrica.

- Disponer de un sistema de seguridad de tal manera gque no se pueda
abrir si ef rotor estd en marcha, ni se pueda poner en marcha si la tapa
no estd correctamente cerrada.

- Contemplar las medidas de actuacién en caso de roturas o formacién de
bloaerosoles

Fstufas

- Los riesgos asociados al uso de este equipo son explosiones, incendios,
intoxicaciones si se desprenden vapores, sobrecalentamiento (sl se
produce fallo), contacto eléctrico indirecto, para minimizar los riesgos
deben tomarse en cuenta las siguientes consideraciones:

- Realizar un mantenimiento adecuado {comprobar el correcto estado de
la toma de tierra).

- 5i se evaporan liguldos volatiles debe existir un sistema de extraccién y
retencion de los vapores generados.

- Si los vapores desprendidos son inflamables, deben usarse estufas
antideflagrantes,

- Emplear estufas con sistemas de seguridad de control de temperaturas
{doble termostato, por ejemplo).

Frigorificos

- Los riesgos asociados al uso de estos equipos son los incendios, las
explosiones, deflagraciones (si en efios se guardan productos que pueden
desprender vapores inflamables)

- Usar recipientes capaces de resistir la sobrepresion interna en caso de
recalentamiento accidental.

- Controlar de modo permanente la temperatura interior del frigorifico.

- No guardar recipientes abiertos o mal tapados en el frigorifico.

Maleriales de vidrio

- Los riesgos asociados al use de estos equipos son los cortes o heridas
debido a la ruptura del material de vidrio a causa de su fragilidad
mecanica, térmica, cambios bruscos de temperatura, presion interna.
Para minimizar los riesgos deben tomarse en cuenta las siguientes
consideraciones:
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- Desechar material que haya sufrido golpes, aunque a simple vista no se
perciban fracturas.

- Examen previo al uso del material (desechar cualquier pieza que prasente
algiin defecto, por pequefio que sea).

- Los montajes de material de vidrio han de realizarse con sumo cuidado,
evitar que queden tensionados (usar soportes y abrazaderas adecuados)
y fliar todas las piezas adecuadamente.

- No calentar directamente el vidrio a la llama; interponer un material
capaz para la difusion de! calor (una rejilla metalica).

- Introducir progresiva y lentamente los balones de vidrio en los bafios
calientes.

- Para secar los balones usar aire comprimido a baja presién (0,1 bar),

- Utilizar silicona entre las superficies de vidrio (para evitar gue fas piezas
queden atascadas).

- Usar tapones de plastico (siempre que se pueda).

9.4.3. Primeros Auxilios en Caso de Emergencia
En caso de accidente solicitar atencion médica inmediata e indicar cuanto
detalle concierne al mismo y mostrar siempre que sea posible, {a etiqueta del
producto en cuestion. Sélo en caso en que la asistencia del facultativo no sea
inmediata podran seguirse las instrucciones que en concepto de primeros
auxilios a continuacién se describen. Después de estos primeros auxilios serd
necesaria [a asistencia médica.

En caso de producirse corrosiones en la piel

Por dcidos

- Cortar lo mas répidamente posible la ropa empapada por el acido.

- Echar abundante agua a la parte afectada.

- Neutralizar la acidez de la piel con sodio bicarbonato durante 15 ¢ 20 m.
Quitar el exceso de pasta, secar y cubrir la piel con linimento dleo-
calcareo o similar.

Por dicalis

- Aplicar agua abundante y aclarar con &cido bdrico solucion saturada o
acido acético solucién al 1%. Secar. Cubrir la parte afectada con pomada
de écido tanico.

Por otros productos quimicos
- Echar agua abundante en la parte afectada y lavar bien con agua v jabdn.

En caso de producirse corrosiones en los ojos.

Por acidos, &lcalis u otros

- Inmediatamente después del accidente irrigar los dos ojos con grandes
cantidades de agua,

- Mantener los ojos abiertos. Si es necesario cogiendo los parpados vy
estirandolos hacia el exterior, manteniéndolos separados de tal modo que
el agua penetre debajo de los parpados. Continuar con |a irrigacién por
lo menos durante 14 minutos.

- A continuacidn favar los ojos con sodio bicarbonato solucién al 1% con
ayuda del lavaojos, renovando la solucion un par o tres veces, y dejar en
contacto durante 5 minutos.

En caso de ingestion de productos quimicos

- Retirar ef agente nocivo del contacto con el paciente

& - Si el paciente se encuentra inconsciente ponerio en posicion inclinada,
X con la cabeza de lado y sacarle la lengua hacia adelante,

2 - No darie a ingerir nada por la boca ni inducirlo al vémito.

PRESIDENTE
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Mantenerlo caliente (taparlo con una manta).

- Si el paciente estd consciente, mantenerlo caliente (taparlo con una
manta) y recostado.

- Estar preparado para practicar la respiracion artificial boca a boca.

Actuacion en caso de inhalacién

- Llevar al paciente al aire fresco inmediatamente. Obtener atencién
médica fan pronto sea posible,

- Al primer sintoma de dificultad respiratoria, iniciar ia respiracién artificial
boca a boca. El oxigeno debe ser administrado solamente por personal
entrenado.

- Continuar la respiracién artificial boca a boca hasta que el médico lo
aconseje,

- Tratar de identificar el vapor venenoso. Si se trata de cloro, hidrdgeno
sulfuro, hidrogeno cianuro, fosgeno u otros gases altamente toxicos,
debe usarse el tipo adecuado de mascara para gases durante el tiempo
del rescate del accidentado. Si la mascara disponible no es la apropiada,
el rescatador debe contener la respiracién durante todo el tiempo que
esté en contacto con los vapores venenosos.

En caso de heridas

- Detener el sangrado. Normalmente los cortes pequefios y las raspaduras
dejan de sangrar por si mismos. Si no lo hacen, hay que presionar
suavemente sobre ellos con una tela limpia o con un vendaje. Se contindia
presionando de 2 a 30 minutos y si es posible, es conveniente poner la
herida en alto.

- No despegar la venda para ver si ha dejado de sangrar, ya que puede
dafiar o desplazar ef codgulo que se estd formando y hacer que vuelva a
sangrar. Si la sangre brota o contintia saliendo después de la presién
continua, busca asistencia médica.

- Limpiar la herida. Lavar el con agua limpia. El jabén puede irritar fa herida
recién hecha. Si la suciedad o los residuos contintan estando en la herida
después del lavado, utitiza unas pinzas que hayan sido limpiadas con
alcohol para eliminar las particulas. Si los residuos todavia continlan,
consulta a tu medico. Una limpieza a fondo reduce el riesgo de
Infecciones y de tétanos. Utiliza jabon y una toallita para limplar el érea
alrededor de la herida. No es necesaric utilizar perdxido de hidrégeno o
yodo.

- Aplicar un antibiético, después de limpiar la herida, mediante una fina
capa de crema o unglento antibidtico para ayudar a mantener Ia
superficie himeda. Estos productos no haran que la herida se cure mas
rapidamente, pero pueden prevenir las infecciones y ayudar al proceso
curativo natural del cuerpo. Algunos ingredientes que hay en dertos
ungiientos pueden provocar una leve erupcion en algunas personas. Si
aparece una erupcion, deja de usar el ungiiento.

- Vendar el corte. Los vendajes pueden ayudar a mantener la herida limpia
y asi evitar los dafios causados por las bacterias externas. Cuando la
herida se haya curado lo suficiente, Realizar puntos de sutura en los
cortes profundas

- Una herida con un corte mayor de unos 6 centimetros de profundidad o
que estd muy abierta, o con una forma irregular, y que tiene grasa o un
musculo que sobresale, normalmente necesitara unos puntos de sutura.
En este caso se acudird al topico de la Universidad Nacional de Frontera.

En caso de electrocucion

- Cortar la alimentacidn eléctrica del aparato causante del accidente antes /S
de acercarse a la victima para evitar otro accidente y retirar al /4
accidentado. |




9.4.4,

Protocolo de Sequridad para Laboratorios y Talleres

S estd consciente, controle signos vitales y cubra las quemaduras
(marcas eléctricas) con material estéril y traslade de inmediato al tdpico
de la universidad nacional de Frontera. Si esta inconsciente, despeje el
area.

Practicar, si es necesario, la reanimacién cardiorrespiratoria.

No suministrar alimentos, bebidas ni productos para activar la
respiracion,

En caso de quemaduras térmicas

Lavar abundantemente con agua fria para enfriar la zona quemada.

No quitar |a ropa pegada a la piel, tapar la parte quemada con ropa
limpia,

Debe acudirse siempre al médico, aunque fa superficie afectada v la
profundidad sean pequefias.

No aplicar nada a la piel (ni pomada, ni grasa, ni desinfectantes).

No enfriar demasiado al accidentado.

No dar bebidas ni alimentos.

No romper las ampoltas.

No dejar solo al accidentado.

En caso de Incendios

Se activara la alarma contra incendios.

Utllizar los extintores, Revise periddicamente el perfecto estado de los
extintores.

Si se permitiera, retirar el material combustible

Cerrar tas llaves de gas

Cuando el fuego se inicie en un equipo eléctrico debe usarse solamente
el extintor de CO2. Dirigir el chorro del extintor a fa base del fuego.

En caso de encenderse la ropa, se recomienda no correr. E| movimiento
acelerado, aumenta la llama. Utitizar la ducha de seguridad.

En caso de derrames de sustancias quimicas

En el instante del derrame, solicitar ayuda a la coordinacion de
faboratorios.

Alerte a todas las personas que podrian estar en riesgo para evitar que
ellos se expongan al peligro y asi minimizar su propagacion.

Utilice los elementos de proteccién personal,

Evite el contacto directo con fa sustancia derramada.

Limite al maximo personal no indispensable del labaratorio, hasta que se
restablezca la sifuacidn de normalidad.

Atienda a las personas gue puedan haberse afectado.

Localice el ortgen del derrame.

Identifique la sustancia derramada. (Etiqueta del envase), estableciendo
los riesgos.

Detenga el derrame lo més pronto posible regresando el recipiente a su
posicion seguro eliminando ias fugas.

Conformacién de Brigadas de Emergencia para el Laboratorio

El module del Laboratoric deberd conformar las siguientes brigadas de

emergencia:

v Brigada de Seguridad y Evacuacién (para los riesgos y peligros
identificados en el IPER)

v Brigada de Lucha contra Incendios (ya que cuentan con equipos
eléctricos).

¥ Brigada de Primeros Auxilios (en caso de que acontezca cualquier
incidente o accidente al momento de desarrollar sus actividades).

Las Brigadas de Seguridad y Evacuacion tienen por funcién reconocer las

zonas de evacuacidn y las rutas de acceso, desbioguear los pasadizos y

52

1045




Protocolo de Seguridad para ELaboratorios y Talleres

velar por fa correcta sefializacién en todos los ambientes. En casos de
emergencia dirigen a las personas hacia las zonas de seguridad, topico
de la universidad o al centro médico mas cercano.

Las Brigadas de Lucha contra Incendios se encargara de enfrentar los
amagos de incendio y dichos integrantes seran entrenados para este fin,
Los integrantes de esta brigada tienen conocimiento de los lugares donde
se encuentran los extintores y demas equipos para combatir un incendio,
Las Brigadas de Primeros Auxilios estan conformadas por personas con
conocimientos en primeros auxilios, mas nunca pretendiendo remplazar
a un profesional médico.

9.4.5. Sistema de Alarmas y Simulacros

El area de Laboratorio de Biologia y Microbiologia participard de
simulacros de acuerdo al Programa Anual de Seguridad v al Plan de
Contingencias de Defensa Civil donde apoyado de la brigada de
emergencia ya conformado, este tendrd que realizarse seglin sea la
naturaleza del simulacro,

Todos los trabajadores del Laboratorio y las personas que se encuentren
en sus instalaciones participardn en los simulacros gue programe el
Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo de la Universidad.

El personal del Laboratoric debe estar preparado para reaccionar
adecuadamente ante una situacién de emergencia mediante el uso de
las zonas seguras y rutas de evacuacién.

Regularmente, el Comité de Seguridad y Saiud en el Trabajo de la
Universidad enviard comunicados con informacidn que refuerce la
prevencion de evacuaciones o primeros auxilios (quemaduras, heridas,
etc.), en casos de sismos o incendios,

9.4.6. Seiializacién y Cédigo de Colores
Toda persona que se encuentre en las instalaciones del Laboratorio de
Biologia y Microbiologia debera respetar las sefiales de seguridad ubicadas en
sus diferentes areas:

Sefiales de advertencia: Advierten de los riegos presentes en el drea de
trabajo. Su fondo es de color amarillo y tanto sus letras como sus
pictogramas son de color negro.

Sefiales de prohibicién: Indican la prohibicién de una accién. Su fondo es
de color blanco, su contorno y diagonal son de color rojo, y sus letras y
pictogramas son de color negro.

Sefiales de obligacién: Indican la obligatoriedad de una accion, Su fondo
es de color azul y tanto sus letras como sus pictogramas son de color
blanco.,

Sefiales de equipos contra incendios: Indican la ubicacion de tos equipos
contra incendios. Su fondo es de color blanco y tanto sus letras como sus
pictogramas son de color rojo.

Sefiales informativas: Indican informacién general sobre la ubicacién de
los dispositivos de seguridad. Su fondo es de color verde y tanto sus
letras como sus pictogramas son de color blanco.

Sehales de evacuacién: Se denominan asi a las utilizadas para
proporcionar indicaciones relativas a las salidas de emergencia o de
evacuacion. Su fondo es de color verde y tanto sus letras como sus
pictogramas son de color blanco.

9.5. Protocolo de Seguridad y Salud del Laboratorio de Ingenieria de Alimentos

9.5.1. Estandares de Seguridad
De las instalaciones

El acceso a! laboratorio de Ingenierfa de Alimentos de ta Universidad

Nacional de Frontera, estara limitado sélo para el grupo de estudiantes | ‘

pret
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inscritos en los cursos, el acceso de cualguier otro miembro de la
universidad debe contar con la autorizacidn correspondiente del
responsable, en el caso de actividades extracurriculares deberan ser
autorizados por el Vicepresidente Académico.

- En las instalaciones del Laboratorio de Ingenieria de Alimentos se
respetara el nimero de aforo de acuerdo al informe de célculo de aforo
de las instalaciones de la Universidad Nacional de Frontera Sullana,
evitando asi la saturacion de las reas de circulacion y evacuacién en
caso de alguna emergencia.

- En los lugares de trabajo, el ancho de pasillos entre magquinas,
instalaciones y materiales no debe ser menor de 60 cm, para asegurar
una facl dreulacion y evacuacién del personal en caso de alguna
emergendia.

- Todo el personal: docente, estudiante o personal administrativo que se
encuentre en el laboratorio debe identificar y conocer la ubicacién de los
elementos de seguridad del laboratorio, tales como extintor, botiquin,
salidas de emergencia, lavaojos, duchas de seguridad, etc,

- Las paredes, los techos y los suelos seran lisos para disminuir la
posibilidad de acumulacién de desechos o gérmenes, faciles de limpiar,
impermeables a los liquidos.

- Las puertas y ventanas deben permanecer cetradas para mantener la
inocuidad de los procesos, sin embargo la puerta de emergencia debe
estar habilitada para la evacuacién inmediata.

- Lailuminacién del laboratorio o taller debe ser adecuada para todas las
actividades

- Todas las dreas deben estar debidamente marcadas con la sefializacién
sefiales de advertencia, obligacidn, seguridad o prohibicién, segln
corresponda, al igual que los equipos utilizados en los procesos. Siempre
que €l trabajo este en marcha, debe colocarse en la puerta del laboratorio
la sefal reglamentaria de peligro.

- Es indispensable que todas las instalaciones y el equipo eléctricos sean
inspeccionados y probados con regularidad, induida fa toma de tierra,
para lo cual se debe de contar con un cronograma de mantenimiento

- Los tableros de comandos deben estar fuera de las dreas de trabajo, en
un lugar de facil acceso y visible para el personal.

- Los laboraterios deben disponer de un interruptor general para todo el
circuito eléctrico, e interruptores individuales para cada sector, todos
debidamente identificados y de fadil acceso.

- Sectorizar la red electrica de acuerdo al nivel de consumo, con indicacién
de la carga maxima tolerable, para evitar sobrecargas del sistema y el
consiguiente salto de los fusibles automaticos.

- lainstalacién eléctrica debe ser trifasica para equipos de alto consumo
ya que en el laboratorio de Biologia y Microbiologia se utiliza autoclave
y destilador. Se recomienda que todo el equipo eléctrico del laboratorio
debe tener toma de tierra, preferiblemente mediante. Ademds debe ser
una cortiente estabilizada para asegurar ef funcionamiento y respaldo de
los equipos.

- Todo el equipo eléctrico del laboratorio debe ajustarse a las normas y los
cadigos nacionales de seguridad eléctrica.

Del Personal

- Uso de elementos de proteccidn personal como guardapolvo, gafas,
mascarillas, guantes, redecillas y botas.

- Uso de vestimenta apropiada, preferentemente de algodon, se
recomienda zapatos cerrados,

- bvitar uso de accesorios colgantes, como aros, pulseras, collares, 7u"
audifonos, entre otros. [y
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- Después de finalizadas las précticas experimentales se debe proceder al
lavado correspondiente de manos y material utilizado.

- Ubicar las salidas de emergencia y elementos de emergencia como
extintores, lavadero de ojos y duchas de emergencia

- El trabajo debe desarrollarse en areas ordenadas, la presencia de otro
elemento que impida el libre movimiento o genere riesgo de incendio
debe retirarse.

- Ildentificar fa ubicacién de los elemento de seguridad como salida de
emergencias, extintores, duchas de seguridad, entre otros.

- Manipulacion de cargas

- Se debe incentivar la manipulacién de cargas mecanizada a través de
equipos que disminuyan el riesgo de comprometer la salud fisica del
personal

- No se exigird o permitiré el transporte manual de carga, cuyo peso sea
susceptible de comprometer la salud o la seguridad del personal,
tomando como referencia ios valores establecidos en la siguiente tabla:

Tabla 7. Manipulacidn de cargas.

Situacién Hombtes Mujeres %Poblacién
protegida
En general 25 Kg 15Kg 85%
Mayor 15Ky 9Kg 95%
Proteccidn
Trabajadores 40 Kg 24 Kg
entrenados

Fuente: RM-375-2008-TR

- Cuando las cargas sean mayores de 25 Kg. para los varones y 15 Kg.
para las mujeres, la Universidad favorecera la manipulacion de cargas
utilizando ayudas mecanicas apropiadas.

Si las cargas son voluminosas y mayores a 60 ¢m de ancho por 60 cm de
profundidad, se deberd tratar de redudr en lo posible el tamafo ¥
volumen de la carga.

- No se permitira la manipulacién manual de cargas a mujeres en estado
de gestacion.

Del responsable

- Elresponsable debera llevar un registro de la fecha, nGimero de alumnos,
docente a cargo, asi como ia hora de ingreso y salida en los formatos de
control de la Universidad Nacional de Frontera.

- El responsable debe dictar charlas de induccidn a todo usuario que vaya
desarrollar actividades en las instalaciones del laboratorio de Quimica,
sobre el uso de equipos y materiales al igual que las medidas de
seguridad en {aboratorio.

- El responsable del laboratorio de Ingenierfa de Alimentos tiene la
responsabilidad de que los recursos estén siempre disponibles, su usos
sea asegurado y racional.

9.5.2. Resumen de Riesgos Identificados en el Laboratorio de Ingenieria
de Alimentos

Tabla 2.Principales riesgos del Laboratorio de Ingeniera de Alimentos

Riesgo Consecuencia

Sistema de iluminacion deteriorado

. e Contusiones, heridas, fracturas
Deficiente sefializacion
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Deficientes medidas de control de Quemaduras ler, 2do, 3er grado

incendios
Falta de implementacion de Desangramiento
botiquin Infeccidon

Deficiente sefializacién y uso de
equipos Industriales

Areas obstaculizadas
Pisos Himedos y resbaladizos
Tomas de gas
Toma de agua y llaves

Quemaduras, cortes, contusiones

Contusiones , heridas, fracturas
Contusiones , heridas, fracturas
Quemaduras ler, 2do, 3er grado

Golpes, contusiones, electrocucién

. ) Hematomas, fisuras, fracturas
Equipos y materiales punzocortantes ! y !

Exposicién al ruido

Acondicionamiento e instalacién de

area de trabajo

Recoleccion de residuos sélidos sin

clasificar

Tabla 9. Principales riesgos de los e

alimentos.
Equipos Cantidad Riesgo
Analizador Malu-gnetlco de 10 1 Electrocucion, quemaduras
Balanza Analitica , cap, .
220g , lectura 0.1 mg 1 Electrocucion
Campana extractora de L
olores de 3 velocidades . Blectrocucidn
Agitador magnético 10L 2 Electrocucion, quemaduras
Explosion, incendio (Por
Analizador de humedad 1 ubicacion cerca de fuente de
fuego)
. , Expiosidn, incendio (Por
Analg;iz:tgeocéggeno 1 ubicacién cerca de fuente de
fuego)
Analizador muitiuso MPA 1 Electrocucion
Electrocucién, Incendios (por
Atomizador 1 ubicacién cerca a fuentes de
fuego)
Autoclave 6L 1 Quemaduras, electrocucién
Autoclave de bandejas 301 1 Quemaduras, electrocucion
Balanza analitica 2 Efectrocucion
Balanza de precision 2 Electrocucidn
Batidora de varilla 2 Electrocucién, cortes
Bomba de vacio 2 Explosion, incendio
Campana extractora de 1 Electrocucién
olores
Centrifuga 6T 1 Cortes, electrocucion
Conductimetro 2 Electrocucién
Electrocucion, Explosidn, incendio
Congelador vertical 1 (Por ubicacién cerca de fuente de TN
fuego) o~ \
Cromatdgrafo liquido de o ) . 3 I YE
alta precisién con detector 1 Explosion, incendio, electrocucién : )
PRESIDERTE 2 8 )
wr 56 \\__.,.»

amputaciones
Inflamacion auditiva, sordera

Sobreesfuerzo, Desviacion de
columna, dolores musculares

Dafios al ecosistema, enfermedades

quipos del Laboratorio de Ingenieria de
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de arreglo de diodos,
fluorescencia e indice de
refraccion (HPLC)

Densimetro

Deshidratador de alimentos

Destilador de proteina
Durémetro de sobremesa
automatico digital
Entrenador computarizado
para refrigeracion industrial
Equipo para estudio de
intercambios térmicos

Equipo de destilacion
Equipo Kjeldahl
Equipo soxhlet

Espectrofotémetro
ultravioleta visible

Estufa digital
Extractor de aceites
esenciales

Extractor de liquido - liquido

Floculador 4T
Horno microondas
Incubadora termostatica
Liofilizador

Medidor de viscosidad

Mezclador de pantatones
Moledora de carne
Molino de granos

Mufla

Multipardmetro
Peachimetro portatil
Polarimetro semiautomatico

Refractémetro digital

Refrigerador - tipo armario

Rotavapor

Secador de alimentos

Sistema de purificacion de
agua - ultrapura
Tamizador

Termohidrometro

Turbidimetro de campo

N = AN =

—

[y

= et

9]

oo RN R N RN e

Heridas por uso de reactivos
(Riesgo bajo)
Incendios, electrocuciones,
guemaduras

Electrocucion

Electrocucion
Electrocucion

Electrocucion

Quemaduras, efectrocucién
Electrocucién

electrocucién

Electrocucion
Electrocucion, quemaduras
Electrocucién, quemaduras

Incendios, electrocuciones,
guemaduras
Riesgo bajo de electrocucidn

Electrocucién
Electrocucion

Explosidn, quemaduras, incendio,

Exposicién a energias microondas

Bajo riesgo de explosidn (Bajo

atmosferas de explosion)

Electrocucion
Cortes, electrocucion
Ruido (Bajo)
Quemaduras, electrocuciones,
gases toxicos
Heridas por uso de reactivos

Electrocucion, fuego
Heridas, corrosién por uso de
reactivos
Electrocucion incendio
Explosiones, reacciones
espontaneas (Ej. explosivos,
gases)

Incendios, electrocuciones,
guemaduras

Electrocucion

Heridas por uso de reactivos
Explosion, Corrosién (acidos
dafiinos, bateria)
Heridas por uso de reactivos

Corrosion por uso de reactivos
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Turbidimetro de mesa de i i
bajo rango 1 Heridas por uso de reactivos
Fuego, electrocucién, corrosion

Vacuémetro 4 por liquidos (Uso incorrecto de

pilas y baterias)

Fuente: Adaptado del inventario de equipos de la unidad de almacén y
patrimonio de la UNF

Del uso de equipos

- Antes de uso de los equipos leer cuidadosamente las instrucciones de
operacion y asegurarse de que funciona correctamente, se registrara el
uso de equipos en el Formato UNF-PSSLT-FO1: Contro! de Uso de
Equipos {Anexa 10.6).

- Evitar poner en funcionamiento equipos que presenten algin tipo de
deterioro.

- Para el uso de equipos eléctricos productores de altas temperaturas
dentro de laboratorio, cerciorarse de que no haya productos inflamables
cercanos.

Cortadora Manual

- Antes de empezar a trabajar, limpiar los posibles derrames de aceite o
combustible que puedan existir,

- Comprobar diariamente el estado de los discos de corte y verificar la
ausencia de oxidacion, grietas y dientes rotos.

- Los discos de corte han de estar en perfecto estado y se tienen que
colocar correctamente para evitar vibraciones y movimientos no
pravistos, que den lugar a proyecciones.

- El sistema de acconamiento tiene que permitir su parada total con
seguridad,

- Evitar la presencia de cables eléctricos en las zonas de paso
Tienen que ser reparados por personal autorizado,

- Las operaciones de limpieza y mantenimiento se han de efectuar previa
desconexidn de la red eléctrica.

- No se pueden cortar zonas poco accesibles ni en posicidn inclinada
lateralmente, puesto que ef disco se puede romper y provocar lesiones
por proyeccion de particulas.

- Desconectar este equipo de la red eléctrica cuando no se utilice.

Amasadora

- Ef acceso al interior de la cuba debe impedirse, mientras la mquina esté
en movimiento, mediante un resguardo mévil que cubra la parte superior
de la cuba, asociado a un dispositivo de enclavamiento que detenga la
maquina al abrir el resguardo.

- En caso de que la maquina no se detenga en un tiempo inferior o igual
a 4 segundos sera necesario un resguardo con dispositivo de
enclavamiento y bloqueo que impida la apertura del resguardo hasta que
cese el movimiento

- La recuperacion de los objetos se debe efectuar con la maquina parada
y preferentemente desconectada (separada de su fuente de energia).

Horno a convecdion
- Los hornos eléctricos deben usarse solamente por operadores
capacitados quienes conocen procedimientos seguros de trabajo, uso
correcto de los controles y mecanismos de seguridad, y son capaces de //
&
«f
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reconocer peligros y encargarse de emergencias.
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Instrucciones por escrito sobre el funcionamiento segure y los
procedimientos de eémergencia para el horno deben fijarse cerca junto
con una lista de los operadores capacitados.

Practicas seguras deben adoptarse y usarse al estar el horno en
funcionamiento. Al quitar producto del horno todavia caliente, se debe
siempre usar lentes protectores y guantes Que proporcionan proteccidn
termal,

9.5.3. Primeros Auxilios en Caso de Emergencia
En caso de heridas

Detener el sangrado. Normalmente los cortes pequefios y las raspaduras
dejan de sangrar por sf mismos. Si no lo hacen, hay que presionar
Suavemente sobre ellos con una tela limpia o con un vendaje. Se continlia
presionando de 20 a 30 minutos y si es posible, es conveniente poner la
herida en alto.

No despegar la venda para ver si ha dejado de sangrar, ya que puede
dafiar o desplazar el coagulo que se estd formando y hacer que vuelva a
sangrar. Si fa sangre brota o continda saliendo después de la presion
continua, busca atencién médica,

Limpiar la herida, iavar con agua limpia. El jabdn puede irritar la herida

después del lavado, utiliza unas pinzas que hayan sido limpiadas con
alcohol para eliminar las particulas. Si fos residuos todavia contintan,
consulta a tu médico. Una limpieza a fondo reduce el riesgo de

accidentado, en caso de presentar reacciones, vendar el corte, Los
vendajes pueden ayudar a mantener la herida limpia y asi evitar fos
dafios causados por las bacterias externas. Cuando la herida se haya
curado to suficiente, Realizar puntos de sutura en los cortes profundos,
Una herida con un corte Mayor de unos 6 centimetros de profundidad o
que estd muy ablerta, o con una forma irregular, y que tiene grasa o un
musculo que sobresale, normalmente necesitara unos puntos de sutura,
En este caso se acudirs af topico de fa Universidad Y en caso mas graves
al centro médico y hospital mas cercano.,

En caso de electrocucién

Cortar la alimentacién eléctrica del aparato causante de| accidente antes
de acercarse a la victima para evitar otro accidente y retirar al
accidentado.

Si estd consciente, controle signos vitales v cubra las quemaduras
(marcas eléctricas) con material estéril y traslade de inmediato a tdpico
de la universidad. Si esta inconsciente, despeje el 4rea.

Practicar, sf es necesario, la reanimacion cardiorrespiratoria,

NO  suministrar alimentos, bebidas ni productos para activar |a
respiracién.

En caso de incendios

Utilizar los extintores, Revise periddicamente el perfecto estado de log
extintores,
Si se permitiera, retirar el material combustible,
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Cuando el fuego se inicie en uno de los equipos de procesos en el
laboratorio de Ingenieria de Alimentos, debe usarse el extintor de CO2
€n caso de un incendio pequefio, en caso contrario verificacion la
activacion de la alarma contra incendio o la manguera contra incendios
y dirigir el chorro a la base del fuego.

En caso de encenderse la ropa, se recomienda no correr. E! movimiento
acelerado, aumenta la llama. Utilizar una manta contraincendios,

9.5.4. Conformacién de Brigadas de Emergencia para el Laboratorio

El moduio del Laboratorio deberd conformar las siguientes brigadas de
emergencia:
¥ Brigada de Seguridad y Evacuacién (para los riesgos y peligros
identificados en el IPER).
v Brigada de Lucha contra Incendios (va que cuentan con equipos
eléctricos).
v Brigada de Primeros Auxilios (en caso de gque acontezca cualquier
incidente o accidente al momento de desarroilar sus actividades).
Las Brigadas de Seguridad y Evacuacién tienen por funcion reconocer las
zonas de evacuacién y las rutas de acceso, desbloquear los pasadizos y
velar por la correcta sefializacion en todos los ambientes, En casos de
emergendia dirigen a las personas hacia las zonas de seguridad, tdpico
de la universidad o al centro médico mas cercano.
Las Brigadas de Lucha contra Incendios se encargard de enfrentar los
amagos de incendio y dichos integrantes seran entrenados para este fin.
Los integrantes de esta brigada tienen conocimiento de los lugares donde
se encuentran fos extintores y demds equipos para combatir un incendio.
Las Brigadas de Primeros Auxilios estan conformadas por personas con
conodimientos en primeros auxilios, mas nunca pretendiendo remplazar
a un profesional médico.

9.5.5. Sistema de Alarmas y Simulacros

El drea de Laboratorio de Tecnologia de Alimentos participara de
simulacros de acuerdo al Programa Anual de Seguridad y al Plan de
Contingencias de Defensa Civil donde apoyado de la brigada de
emergenda ya conformado, este tendra gue realizarse segin sea la
naturaleza del simulacro.

Todos los trabajadores del Laboratorio y las personas que se encuentren
en sus instalaciones participaran en los simulacros que programe el
Comité de Seguridad y Salud en e Trabajo de la Universidad,

El personal del Laboratorio debe estar preparado para reaccionar
adecuadamente ante una situacién de emergencia mediante el uso de
las zonas seguras Yy rutas de evacuacion.

Regularmente, el Comité de Seguridad vy Salud en ef Trabajo de la
Universidad enviard comunicados con informacion que refuerce {a
prevencion de evacuaciones o primeros auxilios (quemaduras, heridas,
etc.), en casos de sismos o incendios.

9.5.6. Sefializacién y Cédigo de Colores
Toda persona que se encuentre en las instalaciones del Laboratorio de
Ingenieria de Alimentos debera respetar las sefiales de seguridad ubicadas en
sus diferentes dreas:

Sefiales de advertendia: Advierten de los riegos presentes en el area de
trabajo. Su fondo es de color amaritio y tanto sus letras como sus
pictogramas son de color negro.
Senales de prohibicion: Indican la prohibicién de una accidn. Su fondo es
de color blance, su contorno y diagonal son de color rojo, Y sus letras y
pictogramas son de color negro,
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Sefiales de obligacion: Indican la obligatoriedad de una accién. Su fondo
es de color azul y tanto sus letras como sus pictogramas son de color
blanco.

Sefiales de equipos contra incendios: Indican la ubicacién de los equipos
contra incendios, Su fondo es de color blanco y tanto sus letras como sus
pictegramas son de color rojo.

Sefiales informativas: Indican informacion general sobre la ubicacién de
tos dispositivos de seguridad. Su fondo es de color verde y tanto sus
letras como sus pictogramas son de color blanco,

Sefiales de evacuacién: Se denominan asi a las utilizadas para
proporcionar indicaciones relativas a las salidas de emergencia o de
evacuacidn, Su fondo es de color verde y tanto sus [etras como sus
pictogramas son de color blanco.

9.6. Protocolo de Seguridad y Salud del Laboratorio de Analisis de Alimentos

9.6.1. Estandares de Seguridad
De las instalaciones

El acceso al Laboratoric de Analisis de alimentos estard limitado sélo
para el grupo de estudiantes inscritos en el curso o clases autorizadas, el
acceso de cualquier otro miembro de la universidad debe contar con la
autorizacién correspondiente del responsable, en el caso de actividades
extracurriculares deberdn ser autorizados por el Vicepresidente
Académico, se reqistrara el uso de equipos en el Formato UNF-PSSLT-
F01: Control de Uso de Equipos (Anexo 10.6).

En las instalaciones del Laboratorio de Analisis de Alimento se respetard
el nimero de aforo de acuerdo al informe de calculo de aforo de las
instalaciones de la Universidad Nacional de Frontera Sullana, evitando asi
la saturacion de las areas de circulacién ¥ evacuacion en caso de alguna
emergencia.

En los lugares de trabajo, el ancho de pasillos entre maquinas,
instalaciones y materiales no debe ser menor de 60 ©m, para asegurar
una facil circulacién y evacuacion del personal en caso de alguna
emergencia.

Los elementos de seguridad general del laboratorio en caso de
emergencia: Extintor portatil de acuerdo a los riesgos especificos, ducha
de emergencia, lavador de ojos, Kit de seguridad para derrames ¥
botiguin.

Sectorizar ia red eléctrica de acuerdo al nivel de consumo, con indicacién
de la carga maxima tolerable, para evitar sobrecargas del sistema vy el
consiguiente salto de los fusibles automaticos.

El laboratorio debe disponer de interruptores adecuados para el todo
sistema eléctrico, asi como un acumulador de energia, todo debidamente
seflalizado, el uso de estos serd manipulado por el responsable de
laboratorio, asi como los procesos de mantenimiento serd desarrollado
por personal especializado.

Todo el equipo eléctrico del Analisis de Alimentos, debe ajustarse a las
normas y los codigos nacionales de seguridad eléctrica.

Identificar la ubicacién de los elementos de seguridad como salida de
emergencias, extintores, entre otros. La sefialética debe estar ubicada
en lugares de facil visualizacion, cada sefialética debe curnplir con lo
estipulade en las normas peruanas.

El trabajo con orden evita accidentes, por lo que se debe observar la
posicién de objetos u otro elemento que impida el libre movimienta o
genere riesgo de incendio. No se puede bloquear las salidas de
emergencias.
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Del personal

- Debera cubrir completamente o reemplazar la ropa de calle

- El delantal deberé usarse cerrado (abotonado) para que sea efectiva la
proteccién. Su utilizacién debers restringirse linica y exclusivamente al
interior del laboratorio. Recordar que se puede contaminar el hogar v a
terceras personas si se usa como ropa de calle,

- No se debera utilizar corbata ni bufandas; tampoco delantal muy amplio
y desabotonado, por peligro de contaminacion, atrapamiento o
inflamacion.

- No se llevara sandalias u otro tipo de cafzado que deje el pie al
descubierto,

- Se llevara el pelo siempre recogido. No se llevara pulseras, aretes,
colgantes, mangas anchas, bufandas u otros accesorios.

- Se recomienda el uso de un gorro que cubra todo el cabello.

- Ellavado de manos debers ser frecuente, antes y después de manipular
muestras de alimentos u oftras sustancias, para evitar contaminacién.

- Los elementos de proteccion personal, se utilizaran de acuerdo a la
naturaleza del trabajo y riesgos especificos: Para el cuerpo se usaran
Delantal, pantalones, gorro, guantes; Para la vista se usaran entes de
policarbonato (Dependiendo de Ja actividad que realice); Careta facial en
caso de realiza trasvases fuera de campanas de extraccién; Para las vias
respiratorias se usaran mascarillas, contra aerosoles: necesarias para
trabajar con centrifugas o agitadores de tubos, Contra productos
quimicos especificos en caso de no existir buena ventilacién o extraccign
(Verificar que el filtro sea el adecuado).

- Mantener la limpieza y el orden en e area de trabajo antes durante y
después de las practicas.

- No fumar, comer y/o beber en el laboratorio,

- No guardar alimentos y bebidas junto a muestras de andtisis ¢ producios
quimicos en & refrigerador o dependencias deal laboratorfo, por riesgo de
contaminacidn con microorganismos o reactivos téxicos.

- NO bromear, distraer o interrumpir a las personas gue se encuentran
trabajando en el laboratorio por riesgo de accidentes.

- No adulterar las etiquetas y los rétulos (observar configuraciones) de
€quipos, materiales y/o reactivos.

- No utilizar equipos o elementos de laboratorio sin haber recibido
previamente una capacitacidn sobre su uso.

- Los residuos generados deberan ser colocados adecuadamente en ios
colectores instalados, en caso de material reciclado, estos serdn
depositados en los colectores de reciclado implementados.,

- El material de vidrio roto no se debe disponer en el basurero comdn.

Del responsable

- El responsable deber llevar un registro de la fecha, nimero de alumnos,
docente a cargo, asi como la hora de ingreso y salida en los formatos de
control de la Universidad Nacional de Frontera.

- Elresponsable debe dictar charlas de induccion a todo ustario que vaya
desarrollar actividades en las instalaciones del laboratorio de Quimica,
sobre el uso de equipos y materiales al igual que las medidas de
seguridad en laboratorio.

- El responsable del laboratorio de Analisis de Alimentos  tiene fa
responsabilidad de que los recursos estén siempre disponibles, su usos
sea asegurado y racional,
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9.6.2. Resumen de Riesgos en el Laboratorio de Analisis de Alimentos

Tabla 10.Principales riesgos del Laboratorio de Andlisis de Alimentos

Riesgos Consecuencias
Uso de reactivos: Transporte,

derrames, Corrosiones en la plel, intoxicacion,
Contacto directo con Ia piel, envenenamiento.

inhalacidn o ingesta,
Quiebre de material por
manipulacién
Contacto indirecto con la
electricidad

Heridas, cortes

Electrocuciones

9.6.3. Primeros Auxilios en Caso de Accidente
En caso de accidente y acorde a Ia gravedad de este, requerir urgentemente
la atencién médica e indicar detalladamente sobre el incidente. Para e caso
que la asistencia del facultative no sea inmediata, podran seguirse las
instrucciones que se describen a continuacion. Después de estos primeros
auxilios serd necesaria la asistencia médica para descartar cualquier
consecuencia mayor,

En caso de heridas

- Detener el sangrado. Normaimente los cortes pequefios y las raspaduras
dejan de sangrar por s/ mismos. Si no lo hacen, hay que presionar
suavemente sobre ellos con una tela iimpia o con un vendaje. Se continda
presionando de 20 a 30 minutos y si es posible, es conveniente poner la
herida en alto, Por ejemplo, si la herida es en una mano, levantar la mano
puede ayudar a detener |a hemorragia.

- No despegar la venda para ver si ha dejado de sangrar, ya que puede
dafiar o desplazar el codgulo que se esta formando y hacer que vuelva a
sangrar. Si la sangre brota o continta saliendo después de la presidn
contlnua, busca asistencia médica,

- Limpiar la herida, lavar con agua limpia. El jabon puede irritar la herida
recién hecha. Si la suciedad o los residuos contintan estando en fa herida
después del lavado, utiliza unas pinzas que hayan sido limpiadas con
alcohol para eliminar las particutas. Si los residuos todavia contindan,
consulta a tu médico. Una limpieza a fondo reduce el riesgo de
infecciones y de tétanos. Utiliza jabdn y una toallita para limpiar el 4rea
alrededor de la herida. No es necesario utilizar perdxido de hidrégeno,
yodo o un limpiador que contenga yodo.

- Aplicar un antibidtico, después de limpiar la herida, mediante una fina
Capa de crema o ungiiento antibidtico para ayudar a mantener la
superficie himeda. Estos productos no haran que la herida se cure mas
rapidamente, pero pueden prevenir las infecciones y ayudar al proceso
Curativo natural del cuerpo. Alguno de los ingredientes que hay en ciertos
unguentos pueden provocar una leve erupcion en algunas personas. Si
aparece una erupcion, deja de usar el ungtiento.

En caso de electrocucién

- Cortar la alimentacién eléctrica del aparato causante del accidente antes
de acercarse a la victima para evitar otro accidente y retirar al
accidentado,

- En caso de que no fuera posible cortar ia corriente, se debera tratar de
liberarta protegiéndose debidamente (p. g. utilizando un palo, silla o i
cualquier otro objeto de material aislante como madera o plastico) que o $REI0N~,
se& encuentre seco. El riesgo serd menor si se le coge por la ropa en vez
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de cogerle por la mano, cara o cualquier parte descublerta del cuerpo,
Es especialmente peligroso cogerla por las axilas por estar himedas.

- Sl esta consciente, controle signos vitales y cubra las quemaduras
(marcas eléctricas) con material estéril y traslade de inmediato al
consultorio médico de la universidad. Si esta inconsciente, despeje el
area.

- Practicar, si es necesario, la reanimacién cardiorrespiratoria.

- No suministrar alimentos, bebidas ni productos para activar la
respiracion,

En caso de corrosiones en la piel

Por dcidos

- Cortar lo mas rdpidamente posible la ropa empapada por el acido.

- Echar abundante agua a la parte afectada.

- Neutralizar la acidez de la piel con sodio bicarbonato durante 15 6 20 m,
Quitar el exceso de pasta, secar y cubrir la piel con linimento dleo-
calcareo o similar.

Por alcalis

- Aplicar agua abundante y aclarar con acido bérico soludién saturada o
acido acético soucidn al 1%. Secar. Cubrir la parte afectada con pomada
de &cido tanico,

Por otros productos quimicos
- Echar agua abundante en la parte afectada y lavar bien con agua y
jabdn.

En caso de corrosiones en los ojos

Por dcidos, dlcalis v otros

- Inmediatamente después del accidente irrigar los dos ojos con grandes
cantidades de agua.

- Mantener los ojos abiertos. Si es necesario cogiendo los parpados y
estirandolos hacia el exterior, manteniéndolos separados de tal modo que
el agua penetre debajo de ios parpados. Continuar con la irrfgacion por
lo menos durante 14 minutos. A continuacién lavar los ojos con
bicarbonato de sodio solucién al 1% con ayuda del lavaojos, renovando
la solucion un par o tres veces, y dejar en contacto durante 5 minutos.

En caso de intoxicacion

- Antes de cualquier actuacién concreta se requiere urgente atencién
médica

- Retirar el agente nocivo del contacto con el paciente,

- Si el paciente se encuentra inconsciente ponerte en posicién inclinada,
con la cabeza de lado y sacarle la lengua hacia adelante.

- No darle a ingerir nada por la boca ni inducitio al vémito.

- Mantenerlo caliente (taparlo con una manta),

- Si el paciente estd consclente, mantenerlo caliente (taparlo con una
manta) y recostado,

- Estar preparado para practicar |a respiracion artificial boca a boca,

- No dejarlo jamas solo.

- No dar bebida alcohdlica precipitadamente sin conocer la identidad del
veneno. El alcohol en la mayoria de veces aumenta la absorcién de
algunos venenos.

- Obtener atencién médica tan pronto como sea posible,

Adidos corrosivos

- No provocar jamas el vémito.

- No dar a ingerir sodio carbonato ni bicarbonato.

- Administrar leche de magnesia en grandes cantidades.
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- Administrar grandes cantidades de leche ¢ daras de huevo batidas con
agua.

Alcalis corrosivos

- No provacar jamas el vomito.

- Administrar abundantes tragos de acido acético solucién al 1%.

- Administrar grandes cantidades de leche o claras de huevo batidas con
agua.

Formaldefido (formol}

- Administrar un vaso llenc de agua que contenga una cucharada sopera
colmada de amonio acetato.

- Provocar el vémito con grandes cantidades de agua tempiada con sal (1
cucharada sopera de sal por vaso). Repetir 3 veces,

- Administrar leche o huevos crudos.

Ingestion de otros productos guimicos o cuando se desconozca la identidad

de la sustancia ingerida.

- Administrar de 2 a 4 vasos de agua inmediatamente,

- Provocar el vémito introduciendo los dedos en la boca del paciente hasta
tocarle la campanilla.

- A cada vomito darle abundantes tragos de agua salada templada (una
cucharada sopera de sal por vaso).

- Acada vomito repetir fa toma de agua salada hasta que los liquidos sean
claros. Si es posible guardar muestra de los vémitos.

- Administrar 15 g de ANTIDOTO UNIVERSAL en medio vaso de agua
templada, (ANTIDOTO UNIVERSAL: Carbén activado 2 partes, dxido de
magnesio 1 parte, Acido tanico 1 parte).

En caso de inhalacién

- Llevar al paciente al aire fresco inmediatamente, Obtener atencidén
médica tan pronto sea posible.

Al primer sintoma de dificultad respiratoria, iniciar la respiracion artificial
boca a boca. El oxigeno debe ser administrado solamente por personal
entrenado.

- Continuar la respiracién artificial boca a boca hasta que el médico lo
aconseje,

- Tratar de identificar el vapor venenoso. Si se trata de cloro, hidrégeno
sulfuro, hidrogeno cianuro u otros gases altamente téxicos, debe usarse
el tipo adecuado de mascara para gases durante el tiempo del rescate
del accidentado. Si la maéascara disponible no es Ja apropiada, el
rescatador debe contener la respiracién durante todo el tiempo que esté
en contacto con los vapores venenosos.

En caso de incendios

- El laboratorio deberd de disponer de extintores de fuego y detectores de
humo. El encargado del laboratorio sera el responsable de verificar
periddicamente el estado de los extintoras,

- Tener cuidado al trabajar con material combustible, trabajar
aisladamente

- Cuando el fuego se inicie en un equipo eléctrico debe usarse solamente
el extintor de CO2. Dirigir el chorro del extintor a la base del fuego.

- En caso de encenderse la ropa, se recomienda no correr. El movimiento
acelerado, aumenta la llama. Utilizar |la ducha de seguridad,

9.6.4. Conformacién de Brigadas de Emergencia para el Laboratorio ATTIONN

- El modulo del Laboratorio deberd conformar las siguientes brigadas de /-
emergencia: I
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v Brigada de Seguridad y Evacuacién (para los riesgos y peligros
identificados en el IPER).

v" Brigada de Lucha contra Incendios (va que cuentan con equipos
eléctricos).

v Brigada de Primeros Auxilios (en caso de que acontezca cuafquier
incidente o accidente al momento de desarroliar sus actividades).

- las Brigadas de Seguridad y Evacuacion tienen por funcién reconocer las
Zonas de evacuacdion v las rutas de acceso, desbloguear los pasadizos ¥
velar por la correcta sefializacién en todos fos ambientes, En casos de
emergencla dirigen a fas personas hacia las zonas de seguridad, topico
de la universidad o al centro médico mds cercano.

- Las Brigadas de Lucha contra Incendios se encargara de enfrentar los
amagos de incendio y dichos integrantes serdn entrenados para este fin,
Los integrantes de esta brigada tienen conacimiento de los lugares donde
Se encuentran los extintores y demds equipos para combatir un Incendio.

- Las Brigadas de Primeros Auxilios estin conformadas por personas con
conocimientos en primeros auxilios, mas nunca pretendiendo remplazar
a un profesional médico.

9.6.5. Sistema de Alarmas y Simulacros

- El érea de Laboratorio Analisis de Alimentos participara de simulacros de
acuerdo al Programa Anual de Seguridad y al Plan de Contingencias de
Defensa Civil donde apoyado de la brigada de emergencia vya
conformado, este tendrd que realizarse segun sea la naturaleza del
simulacro.

- Todos los trabajadores del Laboratorio ¥ las personas que se encuentren
€n sus instalaciones participardn en los simulacros que programe el
Comité de Seguridad v Salud en e Trabajo de |a Universidad.

- Ef personal del Laboratorio debe estar preparado para reaccionar
adecuadamente ante una situacidn de emergencia mediante el uso de
las zonas seguras y rutas de evacuacidn.

- Regularmente, el Comité de Seguridad y Salud en g Trabajo de Ia
Universidad enviard comunicados con informacion que refuerce la
prevencion de evacuaciones o primeros auxilios {(quemaduras, heridas,
etc.), en casos de sismos o incendios,

9.6.6. Seiializacion y Cadigo de Colores
Toda persona que se encuentre en las instalaciones del Laboratorio de
Andlisis de Alimentos deber respetar las sefiales de sequridad ubicadas
en sus diferentes reas:

- Sefiales de advertencia: Advierten de los riegos presentes en el area de
trabajo. Su fondo es de color amarillo y tanto sus letras como sus
pictogramas sen de color negro,

- Sefiales de prohibicién: Indican ia prohibicion de una accién, Su fondo es
de color blanco, su contorno y diagonal son de color rojo, y sus letras y
pictogramas son de color negro.

- Sefiales de obligacién: Indican la obligatoriedad de una accién. Su fondo
es de cofor azul y tanto sus letras como Sus pictogramas son de cofor
blanco,

- Sehales de equipos contra incendios: Indican la ubicacion de Jos equipos
contra incendios. Su fondo es de color blanco y tanto sus letras como sus
pictogramas son de color rojo.

Sefales informativas: Indican informacién general sobre Ia ubicacion de
los dispositivos de seguridad. Su fondo es de color verde y tanto sus
letras como sus pictogramas son de color blanco.

- Sefiales de evacuacién: Se denominan asi a las utilizadas para /I,
proporcionar indicaciones relativas a lag salidas de emergencia o de (-/
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evacuacién. Su fondo es de color verde y tanto sus letras como sus
pictogramas son de color blanco.

9.7. Protocolo de Seguridad y Salud del Laboratorio de Tecnologia de Alimentos

9.7.1. Estandares de Seguridad
De las instalaciones

El acceso al Laboratorio de Tecnologia de Alimentos estara limitado séio
para ef grupo de estudiantes inscritas en el curso 0 clases autorizadas, el
acceso de cualquier otro miembro de la universidad debe contar con la
autorizacion correspondiente de) responsable., en el caso de actividades
extracurriculares deberdn ser autorizados por el Vicepresidente
Académico, se registrara el uso de equipos en el Formato UNF-PSSLT-
FO1: Control de Uso de Equipos (Anexo 10.6).

En las instalaciones del Laboratorio de Tecnologia de Alimentos se
respetara el nlmero de aforo de acuerdo al informe de calculo de aforo
de las instalaciones de la Universidad Nacional de Frontera Sullana,
evitando asi la saturacién de las reas de circulacign Y evacuacion en
caso de alguna emergencia.

En los lugares de trabajo, el ancho de pasillos entre maquinas,
instalaciones y materiales no debe ser menor de 60 ¢m, para asegurar
una facil circulacién y evacuacion del personal en caso de alguna
emergencia.

Sectorizar |a red eléctrica de acuerdo al nivel de consumo, con indicacion
de la carga maxima tolerable, para evitar sobrecargas del sistema vy el
consiguiente salto de los fusibles automaticos,

El laboratorio debe disponer de interruptores adecuados para el todo
sistema eléctrico, asi como un acumulador de energia, todo debidamente
sefializado, e uso de estos seri manipulade por el responsable de
laboratorio, asi como ios procesos de mantenimiento serd desarrollado
por personal espedalizado,

Todo el equipo eléctrico del Laboratorio de Tecnologia de Alimentos,
debe ajustarse a las normas y los cédigos nacionales de sequridad
eléctrica.

Identificar la ubicacién de los elementos de seguridad como salida de
emergencias, extintores, entre otros. La sefalética debe estar ubicada
en lugares de facil visualizacidn, cada sefalética debe cumplir con lo
estipulado en las normas peruanas.

Elementos de sequridad general del laboratorio en caso de emergencia:
Extintor portatil de acuerdo a los resgos especificos, ducha de
emergencia, lavador de ojos, kit de seguridad para derrames y botiguin.
El trabajo con orden evita accidentes, por lo que se debe observar la
posicién de objetos u otro elemento que impida ef libre movimiento o
genere riesgo de incendio. No se puede bloquear las salidas de
emergencias.

Del personal

El delantal deberd usarse cerrado (abotonado) para que sea efectiva a
proteccién. Su utilizacién deberd restringirse dnica y exclusivamente al
interior del laboratorio, Recordar que se puede contaminar el hogar y a
terceras personas si se usa como ropa de calle.

No se debera utilizar corbata ni bufandas; tampoco delantal muy amplio
y desabotonado, por peligro de Contaminacion, atrapamiento o
inflamacién.

No se llevara sandalias u otro fipo de calzado que deje el pie al
descubierto,

Se llevard el pelo siempre recogido. No se llevard pulseras, aretes,
colgantes, mangas anchas, bufandas u otros accesorios.
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- Serecomienda el uso de un gorro que cubra todo el cabello.

- Ellavado de manos debera ser frecuente, antes y después de manipular
muestras de andlisis u otras sustancias, para evitar contaminacidn.

- Elementos de proteccidn persona, se utllizardan de acuerdo a Ia
naturaleza del trabajo y riesgos especificos:

Para el cuerpo: Delantal, pantalones, gorro, guantes,

Para las vias respiratorias: Mascarillas.

Para la vista: Lentes de policarbonato (Dependiendo de la actividad que
realice), Careta facial en caso de realiza trasvases fuera de campanas de
extraccidn,

Para los oidos: En caso de ruidos producidos por equipos y/o campanas
de extraccién, que sobrepasen fos 85 decibeles, se deberd utilizar
protectores auditivos tipo fono,

- Mantener la limpieza y el orden en el area de trabajo antes durante y
después de las practicas.

- No fumar, comer y/o beber en ef laboratorio,

- No guardar alimentos y bebidas junto a muestras de analisis o productos
quimicos en el refrigerador o dependencias del laboratorio, por riesgo de
contaminacion con microorganismos o reactivos toxicos.

NO bromear, distraer o interrumpir a las personas que se encuentran
trabajando en el laboratorio por riesgo de accidentes.

- No adulterar las etiquetas y los rétulos (observar configuraciones) de
equipos, materiales y/o reactivos.

- No utilizar equipos o elementos de laboratorio sin haber recibide
previamente una capacitacién sobre su uso,

- Los residuos generados deberan ser colocados adecuadamente en [os
colectores instalados, en caso de material reciclado, estos serdn
depositados en fos colectores de reciclado implementados,

- El material de vidria roto no se debe disponer en el basurero comun,

9.7.2. Resumen de Riesgos del Laboratorio de Tecnologia de Alimentos

Tabla 12.Principales riesgos del Laboratorio de Tecnologia de Alimentos

Riesgos Cnnsgcuencias :
Cortes, golpes Heridas, contL;'s‘LoctnS?é 5e.-lmpultaqones,
Tropezones, resbalonfas Contusiones
Contact(():ac"{;?] tsel.;perﬁcles Quemaduras
Contac(te?eicr;?iicr;c;tg £oqTls Eiectrocuciones

9.7.3. Primeros Auxilios en Caso de Accidentes
En caso de accidente y acorde afa gravedad de este, requerir urgentemente
la atencidn médica e indicar detalladamente sobre el incidente. Para el caso
que la asistencia del facultativo no sea inmediata, podran seguirse las
instrucciones que se describen a continuacién. Después de estos primeros
auxilios serd necesaria la asistencia médica para descartar Cualquier
consecuencia mayor,

En caso de heridas

- Detener el sangrado. Normalmente los cortes pequefios y las raspaduras
dejan de sangrar por si mismos. Si no lo hacen, hay que presionar
Suavemente sobre ellos con una tela limpia o con un vendaje. Se continda Pt
presionando de 20 a 30 minutos Y si es posible, es conveniente ponerla /2 =0

herida en alto, Por ejemplo, si la herida es en una mano, levantar la mano /=

puede ayudar a detener ia hemorragia. il

PRESIDENTE
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No despegar la venda para ver si ha dejado de sangrar, ya que puede
dafiar o desplazar el codgulo que se esta formando y hacer que vuelva a
sangrar, Si la sangre brota o continda saliendo después de ia presion
continua, busca asistencia médica.

Limpiar la herida, lavar con agua limpia. El jabdn puede irritar ia herida
recién hecha. Si fa suciedad o los residuos contindan estando en fa herida
después del lavado, utiliza unas pinzas que hayan sido limpiadas con
alcohol para eliminar las partticulas. Si los residuos todavia contintian,
consulta a tu meédico. Una limpieza a fondo reduce el riesgo de
infecciones y de tétanos. Utiliza jabon y una toallita para limpiar el 4rea
alrededor de la herida. No es necesario utilizar peréxido de hidrégeno,
yodo o un limpiador que contenga yodo.

Aplicar un antibidtico, después de limpiar la herida, mediante una fina
capa de crema o ungliento antibidtico para ayudar a mantener la
superficie himeda. Estos productos no harén que la herida se cure mas
rapldamente, pero pueden prevenir las infecciones y ayudar al proceso
curativo natural del cuerpo. Aiguno de los ingredientes que hay en clertos
ungtientos pueden provocar una leve erupcién en alguras personas. Si
aparece una erupcion, deja de usar el ungiiento.

En caso de traumatismos y contusiones

Fraumatismos craneales

La mayoria de las lesiones en la cabeza son menores porque el craneo
proporciona una considerable proteccidn al cerebro (cortes, contusiones
simples). Ante un traumatismo fuerte, se recurtird a asistendia médica
urgente, sobre todo ante cualquiera de los siguientes signos ¢ sintomas:
Falta de respiracion; hemorragia grave en la cabeza o la cara; Vomito;
aiteraciones del estado de conciencia, confusion, letargo o pérdida de
dolor, incluso si hay recuperacién rapida.

Con pérdida de conciencia:

¥ Procurar no mover el cuello porque puede estar lesionado

v Si la victima no respira (no se mueven las costillas, no sentimos la
salida del aire de la nariz al colocar el dorso de la mano en las fosas
nasales) solicitar asistencia médica inmediata.

v Empezar de inmediato la reanimacién cardiopulmonar, intentando
mantener el cuello tan inmovil como sea posible.

v Si existe hemorragla intentar controlarla.

Sin pérdida de conocimiento:

v Debido a que los signos y sintomas pueden aparecer entre unas
horas y varias semanas después de la lesién en la cabeza, provocada
por un hematoma que va creciendo en el espacio entre el cerebro y
&l craneo,

Contusiones

v Aplicar compresas frias o bolsas de hielo en la zona golpeada para
disminuir la inflamacién posterior al golpe y la posible hemorragia
interna (Pues favorece la vasoconstriccion).

v" No ponerlo en contacto directo el hielo sobre ja piel, ponerlo en boisa
de plastico y envolverlo en una toalla, y separarlo cada 10 minutos,
para evitar quemadura por frio.

v Ante contusiones graves, solicitar inmediatamente asistendia médica
por posible rotura de tejidos cercanos (rotura de fibras musculares,
fisura de hueses),
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En caso de amputaciones

- Informar al centro al que se va a enviar al accidentado. Acerca del tipo
de corte (limpio, por aplastamiento o por arrancamiento), y de situacion.

- Poner un vendaje compresivo en el miembrg herido, con el fin de evitar
la hemorragia, manteniéndolo elevado por encima del nivel de| corazon.
Es muy importante no poner torniquetes si puede evitarse.

- Envolver la parte amputada en gasa o pafio estéril, Si ne se dispone de
ello, se hard uso de un paiio lo mas limpio que sea posible. No se pondran
nunca en contacto con algodon las partes heridas,

- Introdudir la parte amputada en una bolsa de plastico bien cerrada, con
la finalidad de que no entre el agua.

- Sumergir la bolsa en agua y hielo. La temperatura ideal para la
conservacién de la parte amputada durante ef traslado es de unos 4°C,
No debe ponerse el hielo en contacto directo con |a parte amputada, ya
Que esta se congelaria y no podria implantarse,

En caso de fracturas

- No permitir que el lesionado cambie de postura nj se mueva hasta
examinar y comprobar Que tiene una fractura. No tratar de alinear el
hueso fracturado.

- Sila fractura es abierta (el hueso roto sale a través de la piel), o hay una
hemorragia, aplicar presién para cortar la hemorragia. Ejercer una
presidn directa sobre la herida con una venda estéril, tela o ropa limpia.

evitar infeccion (suero fisioldgico a chorro o agua en su defecto),

- En caso de dolor agudo colocar miembro lesionado en posicién que no
tenga dolor, ésta suele coincidir con una posicign anatémica,

- Trasladar al centro médico,

En caso de electrocucién

- Cortar la alimentacién eléctrica del aparato causante del accidente antes
de acercarse a la victima para evitar ofro accidente y retirar ai
accidentado.

- Si esta ctonsciente, controle signos vitales y cubra las quemaduras
(marcas eléctricas) con material estéril vy traslade de inmediato al
consultoric médico de la universidad. $i estq inconsciente, despeje ef
area,

- Practicar, si es necesario, ta reanimacién cardiorrespiratoria.

- No suministrar alimentos, bebidas ni productos para activar la
respiracion,

En caso de quemaduras térmicas

- lavar abundantemente con agua fria para enfriar la zona quemada.

- No quitar Iz ropa pegada a la piel, tapar la parte quemada con ropa
limpta.

- Debe acudirse slempre al médico, aunque la superficie afectada ¥ la
profundidad sean pequedias.

- No aplicar nada a Ja piel (ni pomada, ni grasa, ni desinfectantes).

- No enfriar demasiado al accidentado,

- No dar bebidas ni alimentos,

- No romper las ampollas.

- No dejar solo al accidentado.

En caso de incendios
- Ellaboratorio deberd de disponer de extintores de fuego y detectores de —
humo. El encargado del laboratorio sera el responsable de verificar PSSl
periédicamente el estado de los extintores, CAEIRR
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- Tener cuidado al trabajar con material combustible, trabajar
aisladamente

- Cuando ef fuego se inicie en un equipo eléctrico debe usarse solamente
el extintor de CO2. Dirigir el chorro del extintor a la base del fuego.

- En caso de encenderse [a ropa, se recomienda no correr. El movimiento
acelerado, aumenta la llama. Utilizar la ducha de seguridad.

9.7.4. Conformacién de Brigadas de Emergencia para el Laboratorio

- El maduto del Laboratorio debera conformar las siguientes brigadas de
emergencia:

v’ Brigada de Seguridad y Evacuacién (para los riesgos y peligros
identificados en el IPER),

¥ Brigada de Lucha contra Incendios (ya que cuentan con equipos
eléctricos).

v Brigada de Primeros Auxilios {en caso de que acontezca cualquier
incidente o accidente al momento de desarrollar sus actividades).

- Las Brigadas de Seguridad y Evacuacién tienen por funcién reconocer las
Zonas de evacuacion v las rutas de acceso, desbloquear los pasadizos y
velar por la correcta sefializacidn en todos los ambientes, En casos de
emergendia dirigen a las personas hacia las zonas de seguridad, tépico
de la universidad o al centro médico mas cercano.,

- Las Brigadas de Lucha contra Incendios se encargara de enfrentar fos
amagos de incendio y dichos integrantes serdn entrenados para este fin,
Los integrantes de esta brigada tienen conocimiento de los lugares donde
se encuentran los extintores y demds equipos para combatir un incendio.

- Las Brigadas de Primeros Auxilios estan conformadas por perspnas con
conodmientos en primeros auxilios, méds nunca pretendiendo remplazar
a un profesional médico.

9.7.5. Sistema de Alarmas y Simulacros

- E érea de Laboratoric de Tecnologia de Alimentos participara de
simutacros de acuerdo al Programa Anual de Seguridad y al Plan de
Contingencias de Defensa Civil donde apoyado de la brigada de
emergencia ya conformado, este tendrd que realizarse segln sea la
naturaleza del simulacro.

- Todos los trabajadores del Laboratorio y las personas que se encuentren
en sus instalaciones participardn en los simulacros que programe el
Comite de Seguridad v Salud en ¢! Trabajo de la Universidad.

- El personal del Laboratorioc debe estar preparado para reaccionar
adecuadamente ante una situacién de emergencia mediante el uso de
las zonas seguras y rutas de evacuacion,

- Regularmente, el Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo de Ja
Universidad enviard comunicados con informacidn que refuerce la
prevencion de evacuaciones o primeros auxilios {quemaduras, heridas,
etc.), en casos de sismos o incendios.

9.7.6. Sefializacidn y Cadigo de Colores

Toda persona que se encuentre en las instalaciones del Laboratorio de
Tecnologia de Alimentos debers respetar las sefiales de seguridad ubicadas
en sus diferentes areas:

- Sefales de advertencia: Advierten de los riegos presentes en el &rea de
trabajo. Su fondo es de color amarillo y tanto sus letras como sus
pictogramas son de color negro.

- Senales de prohibicién: Indican la prohibicién de una accién. Su fondo es
de color blanco, su contorno y diagonal son de color rojo, y sus letras y
pictogramas son de color negro.
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Sefiales de obligacion: Indican la obligatoriedad de una accién, Su fondo
es de color azul y tanto sus letras como sus pictogramas son de color
blanco.

Sefiales de equipos contra incendios: Indican la ubicacién de los equipos
contra incendios. Su fondo es de color blanco y tanto sus letras como sus
pictogramas son de color rojo.

Sefiales informativas: Indican informacién general sobre la ubicacién de
los dispositivos de seguridad. Su fondo es de color verde y tanto sus
letras como sus pictogramas son de cotor blanco.

Sefiales de evacuacion: Se denominan asi a las utilizadas para
proporcionar indicaciones relativas a las salidas de emergencia o de
evacuacion. Su fondo es de color verde y tanto sus letras como sus
pictogramas son de color blanco.

9.8. Protocolo de Seguridad y Salud del Laboratorio de Fisica y Termodinamica

9.8.1. Estandares de Seguridad
De las instalaciones

El acceso al Laboratorio de Fisica y Termodinamica estard limitado sélo
para el grupo de estudiantes inscritos en el curso o clases autorizadas, el
acceso de cualquier otro miembro de la universidad debe contar con la
autorizacién correspondiente del responsable., en el caso de actividades
extracurriculares deberan ser autorizados por el Vicepresidente
Académico, se registrara el uso de equipos en el Formato UNF-PSSLT-
FO1: Control de Uso de Equipos (Anexo 10.6).

En las instalaciones del Laboratorio de Fisica y Termodindmica se
respetara el nimero de aforo de acuerdo al informe de calculo de aforo
de las instalaciones de la Universidad Nacional de Frontera Sullana,
evitando asi la saturacién de las areas de circulacion y evacuacién en
caso de alguna emergenda,

En los lugares de trabajo, el ancho de pasillos entre maguinas,
instalaciones y materiales no debe ser menor de 60 cm, para asegurar
una facll circulacion y evacuacion del personal en caso de alguna
emergencia.

Sectorizar la red eléctrica de acuerdo al nivel de consumo, con indicacion
de la carga maxima tolerable, para evitar sobrecargas del sistema y el
consiguiente salto de los fusibles automaticos.

El laboratorio debe disponer de interruptores adecuados para el todo
sistemna eléctrico, asf como un acumulador de energia, todo debidamente
sefializado, el uso de estos serd manipulado por el responsable de
laboratorio, asi como los procesos de mantenimiento serd desarroliado
por personal especializado.

Todo el equipo eléctrico del laboratorio de Fisica y Termodinamica, debe
ajustarse a las normas y los codigos nacionales de seguridad eléctrica.
Identificar la ubicacién de los elementos de seguridad como salida de
emergencias, extintores, entre otros, La sefialética debe estar ubicada en
lugares de facil visuallzacion, cada sefialética debe cumplir con fo
estipulado en las normas peruanas.

El trabajo con orden evita accidentes, por lo que se debe observar Ia
posicién de objetos u otro elemento que impida el libre movimiento o
genere riesgo de incendio. No se puede bloquear las salidas de
emergencias.

Elementos de seguridad general del laboratorio en caso de emergencia;
Extintor portatil de acuerdo a los riesgos especificos, ducha de
emergencia, lavador de ojos, Kit de seguridad para derrames y botiquin
de primeros auxilios.
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Del personal

- El delantal debera usarse cerrado (abotonado) para gue sea efectiva la
proteccion. Su wutilizacion deberd restringirse Onica v exclusivamente al
interior del laboratorio. Recordar que se puede contaminar el hogar v a
terceras personas si 5@ usa como ropa de calle.

- No se debera utilizar corbata ni bufandas; tampoco delantal muy amplio
y desabotonado, por peligro de contaminacidn, atrapamiento o
inflamacidn.

- No se llevard sandalias u otro tipo de calzado que deje el pie al
descubierto.

- Se llevara el pelo siempre recogido, No se llevara pulseras, aretes,
colgantes, mangas anchas, bufandas u otros accesorios.

- Serecomienda el uso de un gorro que cubra todo ef cabello.

- Etlavado de manos debera ser frecuente, antes y después de manipular
alimentos u otras sustancias, para evitar contaminacion,

- Los elementos de proteccién personal se utilizardn de acuerdo a la
naturaleza del trabajo y riesgos especificos: Delantal, pantalones, gorro,
guantes, mascarillas.

- En caso de ruidos producidos por equipos y/o campanas de extraccidn,
que sobrepasen los 85 decibeles, se debera utilizar protectores auditivos
tipo fono.

- Mantener la limpieza y el orden en el area de trabajo antes durante y
después de las practicas,

- No fumnar, comer y/o beber en el laboratorio.

- NO bromear, distraer o interrumpir a las personas que se encuentran
trabajanda en ef laboratorio por riesgo de accidentes.

- No adulterar las etiquetas y los rotulos (observar configuraciones) de
equipos, materiales y/o reactivos.

- No utilizar equipos o elementos de laboratorio sin haber recibido
previamente una capacitacién sobre su uso.

- Les residuos generados deberan ser colocados adecuadamente en los
colectores instalados, en caso de material reciclado, estos serén
depositados en los colectores de reciclado implementados.

- El material de vidrio roto no se debe disponer en &l basurero comdn.

Del responsable

- Elresponsable deberé llevar un registro de la fecha, nimero de alumnos,
docente a cargo, asi como la hora de ingreso y salida en los formatos de
control de la Universidad Nacional de Frontera,

- El responsable debe dictar charlas de induccion a todo usuario que vaya
desarroflar actividades en las instalaciones del laboratorio de Quimica,
sobre e uso de equipos y materiales al igual que las medidas de
seguridad en laboratorio.

- El responsable del laboratoric de Tecnologia de Alimentos tiene la
responsabilidad de que ios recursos estén siempre disponibles, su usos
sea asegurado y racional.

9.8.2. Resumen de riesgos en el Laboratorio de Fisica y Termodinamica

Tabla 11.Principales riesgos de! Laboratorio de Fisica y Termodinamica

Riesgos Consecuencias
Qwebrl;]eag;; m:gi%rr']al por Heridas, cortes
Contacto con superficies
taliantes Quemaduras y
Contacto indirecto con la Electrocuciones /5
electricidad |
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9.8.3. Primeros Auxilios en Caso de Accidentes
En caso de accidente y acorde a la gravedad de este, requerir urgentemente
la atencién médica e indicar detalladamente sobre e} incidente. Para el caso
que la asistencia del facultativo no sea inmediata, podran seguirse las
instrucciones que se describen a continuacion, Después de estos primeros
auxilios sera necesaria la asistencia médica para descartar cualquier
consecuencia mayor.

En caso de heridas

Detener el sangrado. Normalmente los cortes pequefios y las raspaduras
dejan de sangrar por sf mismos. Si no lo hacen, hay que presionar
suavemente sobre ellos con una tela limpia o con un vendaje. Se continda
presionando de 20 a 30 minutos y si es posible, es conveniente poner la
herida en alto. Por ejemplo, si la herida es en una mano, levantar la mano
puede ayudar a detener la hemorragia.

No despegar la venda para ver si ha dejado de sangrar, ya que puede
dafar o desplazar el codgulo que se esta formando y hacer gue vuelva a
sangrar. Si la sangre brota o continda saliendo después de la presidn
continua, busca asistencia médica.

Limpiar la herida, lavar con agua limpia, El jabdén puede irritar [a herida
recién hecha. Si la suciedad o los residuos continlian estando en la herida
después del lavado, utiliza unas pinzas que hayan sido limpiadas con
alcohol para eliminar las particulas. Si los residuos todavia contindan,
consulta a tu médico. Una limpieza a fondo reduce el riesgo de
infecciones y de tétanos. Utiliza jabén y una toallita para limpiar el area
alrededor de la herida. No es necesario utilizar perdxido de hidrégeno,
yodo o un limpiador que contenga yodo.

Aplicar un antibidtico, después de limpiar la herida, mediante una fina
capa de crema o unglento antibidtico para ayudar a mantener |3
superficie htimeda. Estos productos no haran que la herida se cure mas
rapidamente, pero pueden prevenir las infecciones y ayudar al proceso
curativo naturai del cuerpo. Alguno de los ingredientes que hay en ciertos
unglientos pueden provocar una leve erupcidn en algunas personas. Si
aparece una erupcion, deja de usar el ungiiento.

En caso de electrocucion

Cortar la alimentacion eléctrica del aparato causante del accidente antes
de acercarse a la victima para evitar otro accidente y retirar al
accidentado.

Si esta consdente, controle signos vitales y cubra las quemaduras
(marcas eléctricas) con material estéril y traslade de inmediato al
consultorio médico de la universidad. Si esta inconsciente, despeje el
area.

Practicar, si es necesario, la reanimacion cardiorrespiratoria.

No suministrar alimentos, bebidas ni productos para activar la
respiracion.

En caso de quemaduras térmicas

Lavar abundantemente con agua fria para enfriar la zona guemada.
No quitar la ropa pegada a ta piel, tapar la parte quemada con ropa
limpia.

Debe acudirse siempre al médico, aunque la superficie afectada Y la
profundidad sean pequenas.

No aplicar nada a fa piel (ni pomada, ni grasa, ni desinfectantes).
No enfriar demaslado al accidentado.

Mo dar bebidas ni alimentos.

No romper las ampollas.

-
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No dejar solo al accidentado.

En caso de incendios

£l laboratorio debera de disponer de extintores de fuego y detectores de
humo. El encargado del laboratoric serd el responsable de verificar
periddicamente el estado de los extintores.

Tener cuidado al trabajar con material combustible, trabajar
aisladamente

Cuando el fuego se inicie en un equipo eléctrico debe usarse solamente
el extintor de CO2, Dirigir el chorro del extintor a la base del fuego.

En caso de encenderse la ropa, se recomienda no correr. El movimiento
acelerado, aumenta la llama. Utilizar la ducha de seguridad.

9.8.4. Conformacion de Brigadas de Emergencia para el Laboratorio

El modulo del Laboratorio deberd conformar las siguientes brigadas de
emergencia;
v Brigada de Seguridad y Evacuacion (para los riesgos y peligros
identificados en el IPER).
v Brigada de Lucha contra Incendios (ya que cuentan con equipos
eléctricos).
v Brigada de Primeros Auxilios (en caso de que acontezca cualquier
incidente o accidente al momento de desarrollar sus actividades).
Las Brigadas de Seguridad y Evacuacion tienen por funcidn reconocer las
zonas de evacuacion y las rutas de acceso, desbloquear los pasadizos y
velar por la correcta sefializacion en todos los ambientes. En casos de
emergencia dirigen a las personas hacia las zonas de seguridad, tdpico
de la universidad o al centro médice més cercano.
Las Brigadas de Lucha contra Incendios se encargard de enfrentar los
amagos de incendio y dichos integrantes seran entrenados para este fin.
Los integrantes de esta brigada tienen conocimiento de los lugares donde
se encuentran los extintores y demas equipos para combatir un incendio.
Las Brigadas de Primeros Auxilios estan conformadas por personas con
conocimientos en primeros auxilios, mas nunca pretendiendo remplazar
a un profesional médico.

9.8.5. Sistema de Alarmas y Simulacros

El drea de Laboratorio de Fisica y Termodinamica participard de
simulacros de acuerdo al Programa Anual de Seguridad y al Plan de
Contingencias de Defensa Civil donde apoyado de la brigada de
emergencia ya conformado, este tendra que realizarse seglin sea la
haturaleza del simulacro.

Todos los trabajadores del Laboratorio y las personas que se encuentren
en sus instalaciones participaran en los simulacros que programe el
Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo de |a Universidad.

El personal del Laboratorio debe estar preparado para reaccionar
adecuadamente ante una situacion de emergencia mediante el uso de
las zonas seguras y rutas de evacuacion.

Regularmente, el Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo de la
Universidad enviara comunicados con informacién que refuerce la
prevencion de evacuaciones o primeros auxilios (quemaduras, heridas,
etc.), en casos de sismos o incendios,

9.8.6. Seiializacion y Codigo de Colores
Toda persona que se encuentre en las instalaciones del Laboratorio de Fisica

y Termodinamica debera respetar las sefiales de seguridad ubicadas en sus
diferentes areas:

T
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- Sefiales de advertencia: Advierten de los riegos presentes en el 4rea de
trabajo. Su fondo es de color amarillo y tanto sus letras como sus
pictogramas son de color negro.

- Sefiales de prohibicién: Indican la prohibicién de una accién. Su fondo es
de color blanco, su contorno y diagonal son de color rojo, y sus letras y
pictogramas son de color negro.

- Sefiales de obligacion: Indican la obligatoriedad de una accién. Su fondo
es de color azul y tanto sus letras como sus pictogramas son de color
blanco.

- Sefales de equipos contra incendios: Indican la ubicacion de los equipos
contra incendios. Su fondo es de color blanco y tanto sus letras como sus
pictogramas son de color rojo.

- Sefiales informativas: Indican informacién general sobre la ubicacién de
los dispositivos de seguridad. Su fondo es de color verde y tanto sus
letras como sus pictogramas son de color blanco.

- Sefiales de evacuacion: Se denominan asi a las utilizadas para
proporcionar indicaciones relativas a las salidas de emergencia o de
evacuacion. Su fondo es de color verde y tanto sus letras como sus
pictogramas son de color blanco.

9.9. Protocolo de Seguridad y Salud del Taller de Gastronomia

9.9.1, Estandares de Seguridad

De las instalaciones

- El acceso al Taller de Gastronomia estara limitado sdlo para el grupo de
estudiantes inscritos en el curso o dases autorizadas, el acceso de
cualquier otro miembro de la universidad debe contar con la autorizacién
correspondiente del responsable,

- Enlas instalaciones del Taller de Gastronomia se respetara el niimeroc de
aforo de acuerdo al informe de calculo de aforo de las instalaciones de
la Universidad Nacional de Frontera Sullana, evitando asi la saturacién de
las areas de circulacidn y evacuacién en caso de alguna emergencia.

- En los lugares de trabajo, el ancho de pasillos entre maguinas,
instalaciones y materiales no debe ser menor de 60 ¢m, para asegurar
una facil drculacion y evacuacién del personal en caso de alguna
emergencia

- Sectorizar la red eléctrica de acuerdo al nivel de consumo, con indicacion
de |a carga méxima tolerable, para evitar sobrecargas del sistema y el
consiguiente salto de los fusibles automaticos.

- El laboratorio debe disponer de interruptores adecuados para el todo
sistema eléctrico, asi como un acumulador de energia, todo debidamente
sefializado, el uso de estos serd manipulado por el responsable de
laboratorio, asi como los procesos de mantenimiento sera desarrollado
por personal especializado.

- Todo el equipo eléctrico dei Taller de Gastronomia, debe ajustarse a las
normas y los cddigos nacionales de seguridad eléctrica.

- Identificar la ubicacion de los elementos de seguridad como salida de
emergendias, extintores, entre otros. La seflalética debe estar ubicada
en lugares de facil visualizacidn, cada sefialética debe cumplir con lo
estipulado en ias normas peruanas.

- El trabajo con orden evita accidentes, por lo que se debe observar la
posicion de objetos u otro elemento que impida el libre movimiento o
genere riesgo de incendio. No se puede bloquear las salidas de
emergencias.

Elementos de seguridad general del laboratorio en caso de emergendia:
Extintor portdtil de acuerdo a los riesgos especificos, ducha de
emergencia y botiquin de primeros auxilios,
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Del personal

Debera cubrir completamente o reemplazar la ropa de calle

El delantal debera usarse cerrado {(abotonado) para que sea efectiva la
proteccion. Su utilizacion debera restringirse Gnica y exclusivamente al
interior del taller de gastronomia, Recordar que se puede contaminar si
se usa como ropa de calle, ya que en el drea se manipulan alimentos.
No se deberd utilizar corbata ni bufandas; tampoco delantal muy amplio
y desabotonado, por peligro de contaminacion, atrapamiento o
inflamacién,

No se llevaré sandalias u otro tipo de calzado que deje el pie descubierto.
Se llevara el pelo siempre recogido. No se Mevara pulseras, aretes,
colgantes, mangas anchas, bufandas u otros accesorios.

Se recomienda el uso de un gorro que cubra todo el cabello,

El lavado de manos deberd ser frecuente, antes y después de manipular
los alimentos u otras sustancias en el taller para evitar contaminacion.
Se utilizaran de acuerdo a la naturaleza del trabajo y riesgos especificos.
Para el cuerpo: Delantal, pantalones, gorro, guantes,

Para las vias respiratorias: Mascarillas.

Mantener la limpieza y el orden en el drea de trabajo antes durante y
despues de las practicas.

No fumar, o ingerir bebidas alcohdlicas durante el desarrollo de taller.
No guardar alimentos y bebidas sin refrigeracidn o expuestos a la
contaminacion

NO bromear, distraer o interrumpir a las personas gue se encuentran
trabajando en el taller por riesgo de accidentes,

No utilizar equipos o elementos del taller sin haber recibido previamente
una capacitacion sobre su uso.

Los residuos generados deberan ser colocados adecuadamente en los
colectores instalados, en caso de material recidado, estos seran
depositadoes en los colectores de reciciado implementados.

El material de vidrio roto no se debe disponer en el basurero comun.

Del responsable

El responsable debera llevar un registro de la fecha, nimero de alumnos,
docente a carge, asi como la hora de ingreso y salida en los formatos de
control de la Universidad Nacional de Frontera.

El responsable debe dictar charlas de induccion a todo usuario que vaya
desarrollar actividades en las instalaciones del taller de Gastronomia,
sobre el uso de equipos y materiales al igual que las medidas de
seguridad en laboraforio

El responsable del Taller de Gastronemia tiene la responsabilidad de que
los recursos estén siempre disponibles, su usos sea asegurado y racional.

9.9.2. Resumen de Riesgos en el Taller de Gastronomia

Tabla 13.Principales riesgos del Taller de Gastronomia

Riesgos Consecuencias
Cortes, golpes, elactricidad Heridas, contusiones, amputacicnes,
indirecta fracturas.
Tropezones, resbalones Contusiones
Contacto con superficies
calientes Quemaduras

Contacto indirecto con la Electrocuciones
electricidad cone
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De los Equipos eléctricos o electrénicos

- Leer cuidadosamente las instrucciones y las normas operativas antes de
usar cualquier equipo dei taller y asegurarse de que funciona
correctamente.

- No poner en funcienamiento un equipo eléctrico cuyas conexiones se
encuentren en mal estado ¢ gue no esté puesto & tierra. Asegurarse de
que las manos estén secas.

Horno

- Antes de iniciar una tarea, verificar el estado del horno.

- Emplear solamente materiales resistentes a altas temperaturas

- Para tomar el material, usar siempre guantes resistentes al calos

Trabajos con presion

- Dotar a todos los equipos que trabajen por sobre 0.5 kg/cm2 de un
sistema que permita medir la presion de trabajo y de una valvula de
seguridad.

- Evitar el uso de aparatos de vidrio para evitar rupturas y accidentes. Si
no puede evitarse, asegurarse de que estén protegidos.

Extractor de afre
- Antes de iniciar una tarea, hay que asegurarse de que el sistema de
extraccién funciona correctamente,

9.9.3. Primeros auxilios en Caso de Accidentes
En caso de accidente y acorde a la gravedad de este, requerir urgentemente
la atencién médica e indicar detalladamente sobre el incidente. Para el caso
que la asistencia del facultativo no sea inmediata, podran seguirse las
instrucciones que se describen a continuacién, Después de estos primeros
auxilios serd necesaria la asistencia meédica para descartar cualquier
consecuencia mavyor.

En caso de heridas

- Detener el sangrado. Normalmente los cortes pequefios y las raspaduras
dejan de sangrar por si mismos. Si no lo hacen, hay que presionar
suavemente sobre ellos con una tela limpia o con un vendaje. Se contintia
presionando de 20 a 30 minutos y si es posible, es conveniente poner la
herida en alto. Por ejemplo, si la herida es en una mano, levantar la mano
puede ayudar a detener la hemorragia.

- No despegar la venda para ver si ha dejado de sangrar, ya que puede
dafiar o desplazar el codgulo que se esta formando y hacer que vuelva a
sangrar. Si la sangre brota o continlia saliendo después de la presién
continua, busca asistencia médica.

- LJmplar la herida, lavar con agua limpia. El jabén puede irritar la herida
recién hecha. Si la suciedad o los residuos continian estando en la herida
despugs del lavado, utiliza unas pinzas que hayan sido limpiadas con
alcohol para eliminar las particulas. Si los residuos todavia contindan,
consulta a tu médico. Una limpieza a fondo reduce el nesgo de
infecciones y de tétanos. Utiliza jabdn y una toallita para limpiar el 4rea
alrededor de la herida, No es necesario utilizar peréxido de hidrégeno,
yodo o un limpiador que contenga yodo.

- Aplicar un antibidtico, después de limpiar la herida, mediante una fina
capa de crema o ungfjento antibidtico para ayudar a mantener la
superficie himeda. Estos productos no hardn que la herida se cure mas
rapidamente, pero pueden prevenir las infecciones y ayudar al proceso .
curativo natural def cuerpo. Alguno de los lngredlentes que hay en c:ertos:- o
unglientos pueden provocar una leve erupcién en algunas personas. SI
aparece una erupcion, dejar de usar ef ungiiento.
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En caso de contusiones

Aplicar compresas frias o bolsas de hielo en la zona golpeada para
disminuir la inflamacién posterior al golpe y la posible hemorragia interna
(Pues favorece la vasoconstriccion).

No ponerlo en contacto directo el hielo sobre la piel, ponerlo en bolsa de
plastico y envolverlo en una toalla, y separarlo cada 10 minutes, para
evitar quemadura por frio.

Ante contusiones graves, solicitar inmediatamente asistencia médica por
posible rotura de tejidos cercanos (rotura de fibras musculares, fisura de
huesos).

En caso de amputaciones

Informar ai centro al que se va a enviar al accidentado. Acerca del tipo
de corte (limpio, por aplastamiento o por arrancamiento), y de situacién.
Poner un vendaje compresivo en el miembro herido, con el fin de evitar
la hemorragia, manteniéndolo elevado por encima del nivel del corazén.
Es muy importante no poner torniquetes si puede evitarse.

Envolver la parte amputada en gasa o pafio estéril. Si no se dispone de
ello, se hara use de un pafio fo mas limpio que sea posible. No se pondran
nunca en contacto con algoddn las partes heridas,

Introducir la parte amputada en una bolsa de plastico bien cerrada, con
la finalidad de que no entre el agua.

Sumergir la bolsa en agua y hielo. La temperatura ideal para la
conservacion de la parte amputada durante el traslado es de unos 4°C,
No debe ponerse el hiefo en contacto directo con la parte amputada, ya
que esta se congelaria y no podria implantarse.

En caso de fracturas

No permitir que el lesionade cambie de postura ni se mueva hasta
examinar y comprobar que fiene una fractura. No tratar de alinear el
hueso fracturado.

Si la fractura es abierta (el hueso roto sale a través de la piel), o hay una
hemorragia, aplicar presidon para cortar la hemorragia. Ejercer una
presidn directa sobre la herida con una venda estéril, tela o ropa limpia.
Mantener la presién hasta cortar la hemorragia. Curar la herida para
evitar infeccion (suero fisioldgico a chorro o agua en su defecto).

En caso de dolor agudo colocar miembro lesionado en posicidn que no
tenga dolor, ésta suele coincidir con una posicién anatémica,

Trasladar al centro médico.

En caso de quemaduras térmicas

Lavar abundantemente con agua fria para enfriar la zona quemada.

No quitar |a ropa pegada a la piel, tapar la parte quemada con ropa
limpia.

Debe acudirse siempre al médico, aunque la superficie afectada y la
profundidad sean pequefias.

No aplicar nada a la piel (ni pomada, ni grasa, ni desinfectantes).

No enfriar demasiado al accidentado.

No dar bebidas ni afimentos.

No romper las ampollas.

No dejar solo al accidentado.

En caso de electrocucion

Cortar [a alimentacidn eléctrica del aparato causante def accidente antes
de acercarse a la victima para evitar otro accidente y retirar al
accidentado.

Si esta consciente, controle signos vitales y cubra las quemaduras | | ,
(marcas eléctricas) con material estéril y traslade de inmediato al \ _vp Ji

79

¥
{

{2




Protocolo de Seguridad para Laboratorios y Talleres

consultorio médico de la universidad. Si esta inconsciente, despeje el
area,

Practicar, si es necesario, la reanimacién cardiorrespiratoria.

No suministrar alimentos, bebidas ni productos para activar la
respiracion.

En caso de incendios

Utilizar los extintores, Revisar periédicamente el perfecto estado de los
extintores

Si se permitiera, retirar el material combustible.

Cuando el fuego se inicie en un equipo eléctrico debe usarse solamente
el extintor de CO2, Dirigir el chorro del extintor a la base del fuego,

En caso de encenderse la ropa, se recomienda no correr. El movimiento
acelerado, aumenta la Hlama. Utilizar la ducha de sequridad.

9.9.4. Conformacion de Brigadas de Emergencia para el Laboratorio

El modulo del Laboratorio debera conformar las siguientes brigadas de
emergencia:
v Brigada de Seguridad y Evacuacién (para los riesgos y peligros
identificados en el IPER).
v Brigada de Lucha contra Incendios (ya que cuentan con equipos
eléctricos).
v Brigada de Primeros Auxilios (en caso de que acontezca cualguier
incidente o accidente al momento de desarrollar sus actividades).
Las Brigadas de Seguridad y Evacuacion tienen por funcidn reconocer las
zonas de evacuacion y las rutas de acceso, desbloquear los pasadizos y
velar por la correcta sefializacion en todos los ambientes. £n casos de
emergencia dirigen a las personas hacia las zonas de seguridad, topico
de la universidad o al centro médico mas cercano.
Las Brigadas de Lucha contra Incendios se encargara de enfrentar los
amagos de incendio y dichos integrantes seran entrenados para este fin.
Los integrantes de esta brigada tienen conocimiento de los lugares donde
se encuentran los extintores y demas equipos para combatir un incendio.
Las Brigadas de Primeros Auxilios estén conformadas por personas con
conocimientos en primeros auxilios, mas nunca pretendiendo remplazar
a un profesicnal médico.

9.9.5. Sistema de Alarmas y Simulacros

El Taller de Gastronomia participard de simulacros de acuerdo al
Programa Anual de Seguridad y al Plan de Contingencias de Defensa Civii
donde apoyado de la brigada de emergencia ya conformado, este tendra
que realizarse segun sea la naturaleza del simulacro.

Todos los trabajadores del Laboratorio y las personas que se encuentren
en sus instalaciones participaran en los simulacros que programe el
Comité de Seguridad vy Salud en el Trabajo de la Universidad.

El personal del Laboratorio debe estar preparado para reaccionar
adecuadamente ante una situacién de emergencia mediante el uso de
las zonas seguras y rutas de evacuacion.

Regularmente, el Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo de la
Universidad enviara comunicados con informacién que refuerce la
prevencién de evacuaciones o primeros auxilios {quemaduras, heridas,
etc.), en casos de sismos o incendios.

9.9.6. Seiializacion y Cddigo de Colores
Toda persona que se encuentre en las instalaciones del Taller de Gastronomia

PRESIOENTE
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debera respetar las sefiales de seguridad ubicadas en sus diferentes areas:
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Sefiales de advertencia: Advierten de los riegos presentes en | drea de
trabajo, Su fondo es de color amarillo y tanto sus letras como sus
pictogramas son de color negro.

Sefales de prohibicidn: Indican la prohibicion de una accién. Su fondo es
de color blance, su contorno y diagonal son de color rojo, y sus letras y
pictogramas son de color negro.

Sefiales de obligacion: Indican la obligatoriedad de una accién. Su fondo
es de color azul y tanto sus letras como sus pictogramas son de color
blanco.

Sefales de equipos contra incendios: Indican la ubicacién de los equipos
contra incendios. Su fondo es de color blanco y tanto sus letras como sus
pictogramas son de color rojo.

Sefiales informativas: Indican informacion general sobre la ubicacién de
los dispositivos de seguridad. Su fondo es de color verde y tanto sus
letras como sus pictogramas son de color blanco,

Sefales de evacuacidn: Se denominan asi a las utilizadas para
proporcionar indicaciones relativas a las salidas de emergendia o de
evacuacion. Su fondo es de color verde y tanto sus letras como sus
pictogramas son de color blanco.

9.10. Protocolo de Seguridad y Salud del Taller de Hoteleria.

9.10.1.Estandares de Seguridad
De las instalaciones

El acceso al Taller de Hoteleria estard limitado sélo para el grupc de
estudiantes inscritos en el curso o cases autorizadas, el acceso de
cualquier otro miembro de la universidad debe contar con la autorizacién
correspondiente del responsable.

En ias instalaciones del Taller de Hoteleria se respetara el nimero de
aforo de acuerdo al informe de célcuio de aforo de las instalaciones de
la Universidad Nacional de Frontera Sullana, evitando asi la saturacién de
las areas de circulacién y evacuacién en caso de alguna emergencia.

En los lugares de trabajo, el ancho de pasillos entre maquinas,
instalaciones y materiales no debe ser menor de 60 cm, para asegurar
una facll crculacién y evacuacidon del personal en caso de alguna
emergencia.

El laboratorio debe disponer de interruptores adecuados para el todo
sistema eléctrico, asf como un acumulador de energia, todo debidamente
sefializado, el uso de estos serd manipulado por el responsable de
laboratorio, asi como los procesos de mantenimiento serd desarroliado
por personal especializado.

Todo el equipo eléctrico del Taller de Hoteleria debe ajustarse a las
normas y los codigos nacionates de seguridad eléctrica,

Identificar la ubicacion de los elementos de seguridad como salida de
emergencias, extintores, entre otros. La sefialética debe estar ubicada
en lugares de facil visualizacién, cada sefalética debe cumplir con lo
estipulado en las normas peruanas.

Elemento de seguridad general del Taller de Hoteleria en caso de
emergencia: Extintor portatil de acuerdo a los riesgos especificos ¥
botiqguin de primeros auxilios.

Del personal

El trabajo con orden evita acddentes, por lo que se debe observar la
posicion de objetos u otro elemento que impida el libre movimiento o
genere riesgo de incendio. No se puede bloquear las salidas de
emergencias.
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- Los residuos generados deberédn ser colocados adecuadamente en los
colectores instalados, en caso de materlal recicdlado, estos seran
depositados en los colectores de recidado implementados.

Del responsable
- Elresponsable del Taller de Hoteleria, tiene la responsabilidad de que los
recursos estén siempre disponibles, su usos sea asegurado y racional.

9.10.2.Resumen de Riesgos en el Taller de Hoteleria

Tabla 14.Principales riesgos del Taller de Hoteleria

Riesgos Consecuencias
Golpes, atrapamientos Heridas, contusiones
Contacto indirecto con la .
electricidad Electrocuciones

9.10.3. Primeros Auxilios en Caso de Accidentes
En caso de heridas

- Detener el sangrado. Normalmente los cortes pequefios y las raspaduras
dejan de sangrar por si mismos. Si no fo hacen, hay que presionar
suavemente sobre ellos con una tela limpia o con un vendaje. Se continiia
presionando de 20 a 30 minutos y si es posible, es conveniente poner la
herida en alto. Por ejemplo, si la herida es en una mano, levantar la mano
puede ayudar a detener la hemorragia.

- No despegar la venda para ver si ha dejado de sangrar, ya que puede
daiiar o desplazar el codgulo que se esta formando y hacer que vuelva a
sangrar. Sl la sangre brota o continlia saliendo después de la presion
continua, busea asistencia médica.

- Limpiar [a herida, lavar con agua lmpia. E| jabdn puede irritar la herida
recién hecha. Si la suciedad o los residuos contintan estando en la herida
después del lavado, utiliza unas pinzas que hayan sido limpiadas con
alcohol para eliminar las particulas. Si los residuos todavia contintian,
consulta a tu médico. Una limpieza a fondo reduce e riesgo de
infecciones y de tétanos. Utiliza jabon y una toallita para limpiar el 4rea
alrededor de fa herida. No es necesario utilizar perdxido de hidrdgeno,
yodo o un limpiador que contenga yodo.

- Aplicar un antibiético, después de limpiar la herida, mediante una fina
capa de crema o unglento antibidtico para ayudar a mantener la
superficie humeda. Estos productos ne haran que la herida se cure mas
rapidamente, pero pueden prevenir las infecciones y ayudar al proceso
curativo natural del cuerpo, Alguno de los ingredientes que hay en ciertos
ungiientos pueden provocar una leve erupcién en algunas personas. Si
aparece una erupcion, deja de usar el ungiiento.

En caso de contusiones

- Aplicar compresas frias o bolsas de hielo en Ia zona golpeada para
disminuir la inflamacién posterior al golpe y la posible hemarragia interna
(Pues favorece la vasoconstriccion)

- No ponerlo en contacto directo el hielo sobre la pief, ponerlo en bolsa de
plastico y envolverlo en una toalla, y separario cada 10 minutos, para
evitar quemadura por frio.

- Ante contusiones graves, solicitar inmediatamente asistencia médica por
posible rotura de tejidos cercanos (rotura de fibras musculares, fisura de
huesos).

v\ PRESL EiCiA ,r‘:fl,
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En caso de electrocucion

- Cortar la alimentacién eléctrica del aparato causante del accidente antes
de acercarse a la victima para evitar otro accidente y retirar al
accidentado.

- Si esta consciente, controle signos vitales y cubra las quemaduras
(marcas eléctricas) con material estéril y traslade de inmediato al
consultorio médico de la universidad. Si esta inconsciente, despeje el
area.

- Practicar, si es necesario, la reanimacion cardiorrespiratoria.

- No suministrar alimentos, bebidas ni productos para activar la
respiracién.

En caso de Incendios

- Utlizar los extintores, Revisar periédicamente el perfecto estado de los
extintores

- Si se permitiera, retirar el material combustible.

- Cuando el fuego se inicie en un equipo eléctrico debe usarse solamente
el extintor de CO2. Dirigir el chorro del extintor a la base del fuego.

- En caso de encenderse la ropa, se recomienda no correr. El movimiento
acelerado, aumenta la llama. Utilizar la ducha de seguridad.

9.10.4. Conformacién de Brigadas de Emergencia para el Laboratorio

- El modulo del Laboratorio debera conformar las siguientes brigadas de
emergendia:

v Brigada de Seguridad y Evacuacion (para los riesgos y peligros
identificados en el IPER).

v Brigada de Lucha contra Incendios (ya que cuentan con equipos
eléctricos).

v Brigada de Primeros Auxilios (en caso de que acontezca cualquier
incidente o accidente al momento de desarrollar sus actividades).

- Las Brigadas de Seguridad y Evacuacidn tienen por funcién reconocer las
zonas de evacuacion y las rutas de acceso, desbloquear los pasadizos y
velar por la correcta sefializacion en todos los ambientes. En casos de
emergendia dirigen a las personas hacia las zonas de seguridad, topico
de la universidad o al centro médico mas cercano.

- Las Brigadas de Lucha contra Incendios se encargara de enfrentar los
amagos de incendio y dichos integrantes seran entrenados para este fin.
Los integrantes de esta brigada tienen conocimiento de los lugares donde
se encuentran los extintores y demas equipos para combatir un incendio.

- Las Brigadas de Primeros Auxilios estan conformadas por personas con
conocimientos en primeros auxilios, mas nunca pretendiendo remplazar
a un profesional médico.

9.10.5.Sistema de Alarmas y Simulacros
- El Taller de Hoteleria participara de simulacros de acuerdo al Programa
Anual de Seguridad y al Plan de Contingencias de Defensa Civil donde
apoyado de la brigada de emergencia ya conformado, este tendrd que
realizarse segin sea la naturaleza del simulacro.
- Todos los trabajadores del Laboratorio y las personas gue se encuentren
en sus instalaciones participaran en los simulacros que programe el
Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo de la Universidad.

- El personal del Laboratorio debe estar preparado para reaccionar
adecuadamente ante una situacién de emergencia mediante el uso de
las zonas seguras y rutas de evacuacion.

Regularmente, el Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo de la
Universidad enviara comunicados con informacién que refuerce la




Protocolo de Seguridad para Laboratorios y Talleres 1 0 7 7

prevencién de evacuaciones o primeros auxilios (quemaduras, heridas,
etc.), en casos de sismos o incendios.

9.10.6.Sefializacién y Cédigo de Colores
Toda persona que se encuentre en las instalaciones del Taller de
Hoteleria debera respetar las sefiales de seguridad ubicadas en sus
diferentes areas:

- Sefiales de advertencia: Advierten de los riegos presentes en el area de
trabajo. Su fondo es de color amarillo y tanto sus letras como sus
pictogramas son de color negro.

- Sefiales de prohibicion: Indican la prohibicidn de una accidn. Su fondo es
de color blanco, su contorno y diagonal son de color rojo, y sus letras y
pictogramas son de color negro.

- Sefiales de obligacion: Indican la obligatoriedad de una accién. Su fondo
es de color azul y tanto sus letras como sus pictogramas son de color
blanco.

- Sefiales de equipos contra incendios: Indican la ubicacién de los equipos
contra incendios. Su fondo es de color blanco y tanto sus letras como sus
pictogramas son de color rojo.

- Sefiales informativas: Indican informacion general sobre la ubicacion de
los dispositivos de seguridad. Su fondo es de color verde y tanto sus
letras como sus pictogramas son de color blanco.

- Sefiales de evacuacidn: Se denominan asi a las utilizadas para
proporcionar indicaciones relativas a las salidas de emergencia o de
evacuacidn. Su fondo es de color verde y tanto sus letras como sus
pictogramas son de color blanco.
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10. ANEXOS

10.1. Contactos de emergencia

Instituciones de emergencia teléfono
Topico Universidad Nacional de (073)215861
Frontera
Bomberos Sullana (073} 503240
Polica Nacional Suliana (073)519158
Hospital Sullana (073)501180

10.2. Magnitud del riesgo

Calificacion Descripcién
Ninguna lesion 0 enfermedad. |
Accidente y/o Incidente que generé o puedo haber generado un
tratamiento médico o primeros auxilios

Lesiones o enfermedades menores, casos mayores de primeros
auxilios. '
Accidente y/o incidente que pudo haber generado una reubicacién
laboral o incapacidad meneor a 10 dias , ]
Lesiones y enfermedades moderadas con tiempo perdido u
abligaciones restringidas o Casos multiples de tratamiento médico.
Accidente y/o incidente gue pudo haber generado una incapacidad
entre 10 y 30 dias.

Mediana

Casos miiltiples de tiempo perdido o de obligaciones restringidas,
Lesicnes de incapacidad permanente.
Accidente y/o incidente que pudo haber generado muerte o
incapacidad mayor a 30 dias.
Fallecimientos, Casos mdltiples de incapacidad permanente.
Accidente que genera muerte o incapacidad permanente.

10.3. Probabilidad de Amenaza
D

El evento probablemente ocurrira; por ejemplo: podria ‘

suceder
3 Mediana E: evento ocurr?ré bajo ciertas circunstancias

evento ocurrira anualmente
' De 2 a 6 veces al ario, las consecuencias van a ocurrir

algunas veces.
El evento podria ocurrir en algiin momento
El evento ha sucedido en otro lugar (posiblemente hace
poco)
El evento ocurre cada 10 afios mas o menos
Dos veces al afio, las consecuencias van a ocurrir en
circunstancias excepcionaies
El impacto puede ocurrir en circunstancias muy
excepcionales, por ejemplo: es practicamente imposible
Rara vez ha ocurrido un incidente similar en el sector. Casi
imposible
Una vez al afio, las consecuencias van a ocurrir en
circunstancias muy excepcionales
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10.4. Matriz de Riesgos

Magnitud de Daio Anexo 4 : Matriz de Riesgos
Alta 4 8
Mediana 3 9
Baja 2 8
Insignificante | 1

1 2 3 =
Insignifica Baija Mediana Aita
nte )

Probabilidad de Amenaza

d Plazo de
Nivel de Riesgo Descripcién CorrecEon
Riesgo Alto o Intolerable, requiere
ALTO controles inmediatos. Si no se puede Inmediata

controlar el PELIGRO, se paralizan los
trabajos operacionales en la labor.

Inictar medidas para eliminar/reducir el
MEDIO riesgo. Evaluar si la accién se puede | 0 - 72 Horas
ejecutar de manera inmediata

BAJO Este riesgo puede ser tolerable 1 Mes
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10.5. Matriz IPER, Laboratorios y Talleres de la Universidad Nacional de Frontera-
Sullana

)
g %
S

2
> C

PRESIDENTE




1081

BIONPLUCD B9 SBUCDR LY

‘sauope(eqen e sooboosd 3150005 - i [esoqE] ewi SeUIPWAY 50D [ et
: L ‘[eupsRd [ UDDEAGG 2p SsucDEIDEdED) - z 4 Jeatow ebaey ‘SEIG S0 ‘OWaouowW ofegel] 4
eba) & b
fensia ebapy r
SRAYUOLL UB A 3P UPOeINByua) - 20 B £ pEpRGEUIS {ensis epuod € 2p EPIREd JOpeUapIo COlLpUOBIY E‘
1 i -sofoyar Jonpay Ered S3XIHUOW 3p eibsienss uooexqn - 6 £ £ Ie:!l!.lm msvsu\ B 1e epebuciond uprsodng g
*olenen ap SHUSIIMLIEILI SO0 3P OUIRILDSHGEIST - epiedss 5p suoiq 3 o
1 1 “sooioueBis sewsoud 1onpau sied opendspe ouBAoK | § £ £ BUWINIOY) B] 3P SSUONEIASSQ mwguofiig SEIMS0Y SEEW cojwguchg 5 m‘
“seawouetiss sobsal) so) v uooenede? - ebjequim) 2 §
m
ugisapdxa 3 E
1 1 UOREZNEURS NS A ap uox i - z z sEINpeuand opuadu] SUCUXKD AP BB 4 obany 3q % 3
5_ -
SaURpRe %
;i LgRLLE ] J
T 1 epuaiiaws 8p uINDAOY 8p upeUsLdW] - z 7 quanueibu 3p 0529 19 Bl A oMoQL 2P EYEd [E1D050H5 2
5 |
g g
. SAIPXI 2P = 2
T T "DUBHHAGLL 3P EPNISPE UODNGLIS] - 4 £ SEXSEQ SSUCOEZIELTS SEMHM] SEUOTIUO] o5E uB epenspeu] SO0 EUIS Ip FYeS UGB % g
— : | @
&
‘0f2qes 9p STUTIWLRIU] STOT 3P USWOREISS - oo SAUSPOU) 3P SOPEZ|MOEISq0 SIHLDH o
L L "OLIEWADUW 3 BENISPE UQINGLYS] - t z SepLRy mued 053 L3 LODEMIeAs ePENISpeu] ImEsan — edaly
“SEJRIP3LILY S3UODIALOD Bset OLOSIIE 3P LDDISINDRY - oumedsu B OPRILARE =
) ) “STUSLUC] el A OPESGED 3P SEIPoUDd SIUOEATY - z £ g ‘sempewsnt} U ODESHIEI A SUSLLIGD Bl M
“fded ap BlEDR B SSUOIDHI0D 5P UHDRIDIEGHT - SIPEpULIB S bt ool
oeTon . ; 50| g EAUgWE TSR UK SOPIDS SOMPISTY I5sHg
T X “AUAPUOSCALICT OpEINICI A SONDISaU B SO 9 VDRG] - T z BLRKSSONE [B SOUe] qmﬁm ]
ERINPUOD 3P SIUCORRINY
1 I sauopeieqes je sooiSojoosd Juodos - 5 ¢ : ) |mo'q9| Bunp [p— ——
8 |euasiad Je UOSRAOW 9P STUcRYdede]) - Jesw eaﬁqeu SR SRI0Y "DILKCoUcW oleqess,
JUOW U OjjLiq 3P Lo yuos - [ersia BBQRY 2N B 2 —— sopeuapic -
4 g *s0{3|fJ IBRp3) ered SACHUOW Ap enbslenss upoesn - & £ £ PEPIIqISUDS 'BSOL0Y UGSISIA lensia Fl 3p BPRR2 |e epebuoicad uorsodes woundg
b
‘ofqes; ap SEURNILLFIUI SO{HI 3P OWAILCIqES - epedsa ap 5000 - f
£ 1 “SOMUOUOED SEWBGoD KNP BB OPENIOPE OLBHAGK -| 6 E £ BULINAKOD) €] B SSUONBIASS] E|E:|D 590 g“"?n::;::g; SeInJsay Sefel oxwguofiz 5 g
“suWowoiie sobsaw S0] uD upEDedeD - eibjeqwm q o a g
] 3
ugisoidxa g 5
7 I UDIFA[ELDS NS A SUCIUNGE 3P LHIEUBWOW] - z £ SRCIEXS ST seunpeusnty U] SHUBLBINSU] SRIUPG 4 oBans ag 5 g
e
OELIBYUL SN, a -3
1 1 “eRIUBGRWA B umbuog Sp uEREWSIdWI - z £ ouEneBuessa 2p 053 152 EVIIOAO] LOIUEY aquRDIan oNHdgL JEDISONS L g
| Ul <
E -
m 3 o
UBII0UCRSIP s0d 5aUapooy E_' El
i o s
1 T ‘QUCCS A SOUIWRAES ‘SPURaU ENUoD ‘upinebijgo ‘uomgiuosd 'epusisape Bp 53eURS - 4 z 2ISE0 LODLZHEUDS SEpLDY ‘SHUNISRILO] o ssuapoul LCOEZ||BUSS Sjuams( DHUEID 3 E
2P 0SED U3 UDDENJEAS EPNISpeU] §
SEUBPI 3P OSET U LONENIBAD
1 T ‘sapieq ered sepRNna A SSlUB|SIpAUe SEIL - £ 7 SEpIRY SUOISMIEGD A ep;:un;';eug ,mmuglv osi [Op SRUCINRITD OHURIEFY
Ui )
T T ‘DUBNIAOL BP BPNJSPE LOLNGLAST - z z SepuaY ‘SuoIsMuo) T ?mm'g a' Eﬁgmsu! SOPRZIMTSAC STMBAGUIY QIUEW
sz BIQL;
1 T *SEIRIPIILILI $ALONAU00 RIE OUOSIIR 3P LODISINDPY - 1 [ mdm,’::ﬁpemm UooNo0nIRRE e:'; m‘::z,';o - DA
"SUBLCT W] A OPEHGED 3P SEAPOLR SSUosIATY - opesn
e o "JOPEIEae 2P A
e 1EUGEAAERD PRI RIINPUDD B| 3P SSUODEISNY ||EJOQE]) BT ‘SENE SEXOY ‘Souin] SEURWINY SFUHIST Fag
1 L “RIRIONR] EHXE FIERMAGSE LS |I0qE| BWIP Jeiola - z £ sansy eyeaouC ‘oannadtas ofegeL ‘olegen [7p ugnenEBIo [EROSOaHSd 2
‘oleqen 5p SOUZIOY 3P EPENIBEE LOONGLASI] - e 4l ar f :
oououobr obsEu B JINpaU BIEd OPENJSPE DUBIADIL 3P UoDEUSWdW] - EpIEdsS sodinbe e
L [ - ouaER oBso ™
' i -soowouobiss sobsau ua upnenede) - 6 £ £ a;;;ﬁ:'ap Eu:':g; f'm_l AU T 9P OSN @ U @PENISPEU! IS0 R 3
; o
~soscubiad sooifiooig sonpisas eled sejenadsa $2:0109100 9P ugnEUBWdW] - R Echl - @
‘oL je] e sop Hipd 3p ofsuew A vooesodsip 1 UOEINDUE B sepey) - L eBaeg a soprbe ; ;Auieﬁ ' Gyad o E
1 1 ‘UGBS el S2U013(00 9P UPDEINION - 1 1 LB Jod SepqususEn P —— IBQI0IE o
'sosubiad SONPISAL EIEG BpEnJape Oi03e 3P U0 JEjuawaidw] - Py SeEs0Iza S 3 s
‘EPEMIZPE (L) LODNSOGSIP B) 3P SNGIENR 35 3nb SORIMaS 5 exopesaud essudwa eun Jejenqua) - BPALLIR, %
e i
ed sopatie D
T 1 “feunsiad uprmamoud Bp sodinbs JEsusdL] - 1 1 ;53:; ‘“ﬁ“‘?‘wm“";g;m sombooig SRS sty | oo |
gty g
|
SAUESIPHUE SHELSEW L0D LODSUSWSLW] - 5 suepoozund e T o
T : ‘SH{ENIEW Bp DPENIDPE USN |3 GOS SAUBPMSS B LGHDNPUI 30 SELeL) - £ 4 SSURERE] FI0) sjeUmEW B UoO0AXS SHRLRIEI 20 05N DPEPEU] il %
3
“S5|21/3]ell 9P OPENJSpE OSN [ SHI0S SAJUZINIS & uiDINpUI 8 SEpED - 5 e L]
“FUHPUODSIALIOT URHDEZIIELIRS NS A SIMIDE 8p upDEwsWadw] - opeib BE . TS afenon oye 2p sodind - =z
£ ¥ *SOIPUSDUI BOUG] SEULIZIE A QIR 3P BWaSS - 6 3 £ A opz ‘13T 2p semnpewRand) o QoD 3p 50004 H0d SERLTOE  SHUOIERNKCS HRE g
SIUODUIFRUGOS
esed Sauopajoud 3p uonEUBWRIdW! 3 SEDUDIE UOIIDNPUQD 3 SESUY 58| 9P DJUSILIILIURY - §: }
soHoEe [ ¥
“PDUINP002 A OLI0D0S A SOIUSWENES " " .t
SENSEG 5O s3UoISMU0)'sanboy)’se sauawLd 3p BURMOOY UGIIUTE UODEZIEURS 3p eljed THUESAW
z T ‘SpUITAI BT ‘B0 *LODKTIYOID ‘EDUSLIBADE 3P EXEAPUSS 3P UPREWRUSHOL] - k4 1 26 SIUOLNIZTNRIRG D Pe) pp aP plipins u:?slozg P el §33) W8,
OUOJEIOQE] [2 U ElepaWwY pepypqiuodsip ns A odinbs [Bp 05N ap |[enuew Jepepay - (esopeqnou] ‘opesss vy
-sodinba ua ‘uoiqiyoud A LoDUSASId 3P EJNIEURS JED0ID - opeIb Jop i o il e - e <*
T ¥ “sodinba afF OPENSAPE 05N |9 AIGOS SIIMEIPMSES B LGEONPUI 5P SEHRL - 1 £ RunBuiy Aopg '131 9p sEnpeuRny peusnl P gw’mgmba » I;sn_:;?en ” 3‘“’1 ) IUEIR 3
-sodinbs 3p 5050 1 [eusind B wopeDeded JeuRuRdwy - apey 3
sausg'opelzgey
"sosaubipd i UL PR [ UODBURGEILID 5 b 0N P
£ ¥ S0piNby SONPisa) 2p aunduses A AerEDewe [ eed SOPENJapE SERRICDDI 2 uolEURLSIdW] - £ t eunBuiN QBES mn,pmumu“' 1” A Sopnbe Sonprsas @ ugisodxg SopInhy sonpey %
FUIWE oipaW
UBUAQUOS SND SOMISET S¢| 9P LODEdYNUIPI ade ‘enbe ‘sopns e Biiad i uis SRR oor =
£ I 2 wied “4 1 [9D S20j03 50| LB *SOPEINO) SRGURPIGRQ SERIIB00 3 LB - E z BanBuIN ‘PWSISE B S0ued 'w:f'“',s m:_’m e ',g URES U SOl SCnpE=H Boroe
. of epedss
[ 1 el L E?En' P S0342 2P 0513 - E 7 BURBUIN 3P SRG0Q erune CoHuounHIY SepEnIaNRUl SINISGY oxwguohg
DPENIRPE CLEIHADK - 2p SAUoRENSC] BbRgwn
[a]
or
SEIULISP SSUCHEN
. . ‘('mo ! sequent seuD| ‘eyUEDSEW ‘SomodepuEng) Z : eunBuy WZ'LEW s;-:m 12 € @ seuspoxd ' jensi SOAIDES LeD o g
OUTIEIOGE] 1R SSpepIMPE B1ed 1euosixd uoEosd ap socinbs 507 AP ugAUAWSKIW] - h VOSIA A eaneyo pepoeded By 3p Bpifusd | CIDEILGD U SEPEGUOI0LD SEAOH 3. £
B g
E—— 5 (::ooﬂusan . g 3
5u SEsny SOIPURANI 2 LoD 5 E}0A onfe af sodin =]
£ 1 eied sauapmod 3p uoPEIEWETUN 3 SEXAIE UOIONPUCD 3P SESUI 5B S DUSKUIELEY - 6 £ £ BN eMPEUSTy 'pu i 3p 5030 Egm : ;Amﬂmap P33 g g
s a
3 o
MUSUCTRAIT 3 .g
“saoiunb sopanpoud sof 3p oseB A 0se0e jap eaua) - SOATED esnban 'ﬁ! i & E
N G i a By ‘sofo ‘jord B) U SOADEDS Bp LG oojwnn 1] g
E T *SEPRIUBOUCD SIS A SOPDE 3 UGDE(NAIUELT B] U3 UQIRINPUI 3 SEPRY - ¢ T | 5p uporsadsip ap spusis upDEurEyL ouelfg -} Jrbl Gl gy I %
*sopenedws CIUBIWEUIIRWIE B SPUELS - seinpeuRndy SESRRAD Sl é
“eRRWa 30 ByYanp A scloeae] owos enuabuguod 3p SepIPsw 3P Ok |2 UB SEReYD - Bul g
‘solanbad SAWELBP ap epUsBUUD Ried SHELEIRW 3P UDEURLSKIW] « SOIQBAR] QJUANUEBLBALT . . DARDEL =
4 : (2w 4 z A epunbiaw ap seyang 'IanG30 "SRINPELSNG ° ﬁ?:‘; B0 ps'-:uﬂ::au opeib ssseq A sopy 3p 08 oty
¢ souenb sa) Buesew ‘soaodeniens) |eupsm uoinanud Sp sodinbs ap woneuUswdWT - i ESTaApE
“EDUSONRORS A GLIO00S 'SOUBHURAES g £ BuNBLN Sepuay ‘sPucISTUD “55djo9 “soHpcne JWBDHBP LODETNRLRS UL
E ¥ “SOIpURIUI 210D “upiaetigo ‘uoosqigoud ‘EDUIHAADE 2P EXEHEYES P uepeuBwsidw] - i ' sosawud 3p eumuodow ugpuale e 5
A sananmen an 0sPn 113 sNEn
eousbrale 2P SEPIES SB| LRZHDEISAC oU A 0pedss  traqy ., % : ot
T T anb "exbmenss eRUEW 3P £2U8 (@D 0Quap sodinba A sajel, Bp voBENHN A LB - Z 1 eunfuy SEpIBY ‘SBUCEMUAD ‘Sadjos Sepie ‘sarador SOPEZHNIRI0 SILGUIY OOMUEIGHY
1 1 *SOIPURDMI BNUCD BUARIE A LODDITEP 3p BWASIS 3p Lopejuswdw] - T £ eunbuip SOpURATY 5E9 5 eBny uomiift 9p smund 580 ap ewoy | uorsopdxe A obany
B Pl
z - £ : £33 sAiNZISDG anavs e VIONOINIS NODMIN)S3Q odL
= —_
bt %E EE’, HvLNG NI V10 an ag aaw & _%_E 3§ TOULNOD 30 QHOIVHII O ONVA NOQIDJISOdXG O OSHDNS Oofvavil 3d vy
v 3 S | 2q | 28 3a svarain QYSALEY
[ Z8 = | =3
IWIJINE OESATH 20 NOTOWIIWAS 0DsITd %
T =0 45 apand ofsau 3153
(6) seoH ZL- 0 EeipawLt YNYTINS-VHILNOYS 30 TYNOIDVYN QYQISHIAINND
S Bappi EE7 0] esmuew ap sevnosts apond o upase By s Jenje] aBsoL B JONPRI/BUILIR BI8d SEPSW el SIUITIVL A SOTHOLVHOSV 30 SO9SINY 30 NOIDVITIVAT A NOIIVIIJLINIAY 30 UITAT ZIMIVI
prr— “HXE] B WS SHENOnRRG0 solegen sof ueziesed

35 ‘DHOTIAA [ (ERUI03 3pand 35 0u 1S SIRIPSINIL SHATLEI RINGRU ‘SeRIoN] © oy obseny




S0Jswnd 9p unbgog -
SIjqewRyuy sapnpad op uppegndiuew 08 ueoeede? - ¢ enabiauR semnpeuany ugrsoidxa A ofiany Sepiny) SSIqPLIBI SEDUESNG | LOISOKdX A 0B3NJ
ofieny A CLWNY Sp SA0SUSS - 5p seypNp 9p EDURSIIG -
—~ T —r T - =
soraido) 7] &
Jod epred e| opuepas A seuossad se| Sp GSEd (& opuENDE) ‘sopefadssp sojused sop opueldp e 5ogesaU! anbesap g &
{13 “suoZE) ‘SedinkS 'SeUnbEW 3p SOMR( SAIGED) osed 3P SEUO? SB| 5P SO{NORSQO JeUiug - £ [rp— ap unbneg SELICIRLU “FRUIOISTINGT) sauozadon ‘sauoieqsay op sedules ‘SePEZHIEISIC OHUPIHA a a
SBUOIRGSAU JElAR RIEd B[ENS JBUR) BQSP ‘OPENJaPE OPEZIE 2P o8( - d SOUSIQLLE "SOPLINY SOSHY ER E
-uenznpasd 35 ayuaid U] SAUELISP JBUILS - &
Az iu an ervzead 100 0 senewdiue 1ora) ‘senelniy CPUNT S91 1BZUB1IDC °§_' g
SELBIQR SePUSY UGD Jefeqen oy - z sspepauuRjua 3p oibejuo) exxbiopmy obsany SOUBLIE Bp uppendiey] conbioiog o 3
o g
sajgeydesep sayuenb ap o5 (TG g
-Sefae ap uwdendiuew epaues g eled |eucsiad (e Jpede] - F 3P sejanbed ‘sef sp souofeq "
-sebh ap swpuio eied SEpa woD 35BN I OSf - c SEINPETSY “SEPED SOZRNYSRURS ‘sen0) sopesad Anw Saeusiew ONUEISH
‘SEJLWIBW Jod SejQ Amsns - Asmpigo wpoeindiuen
=qsod
FUBWEU] SPIL O] ILIEN(ER SRISqap Sepuoduim 3p uomipe B A sopinby ap saseases) so - “SEpuaIED o
‘pepoede NS 3P SMYUENI 535 50] 3p PWDuD Jod SAUBCD SO| JELSY ON - £ senpewanly AP QRIENOT , OISR
A sapysadns ‘seb e eupoo ap osn
“SURYED SOIRQ0 A SIjRUIIEW Bp ePRED uobe|ndiuew v esed Jejoede)) -
*J0{e3 |@ s3quaysisas sajuenb ap osp -
*S3LDIXBUI0D A S3)NUYIUD 3P 02IPOLSd CQUNLIUEIUE] -
‘oleqesn ap QIRG3S oUSMLIpRcQLY - SN2 (esopneq
‘pepiade & eied opeuaniua A opEede] [RUCSIAd - : sopne ‘suonendue Sz ‘SDRIYRD ‘SRIOPEUOD ‘BIOPRNDT | oougIRK
‘ofeqen ap seuinbew s us ssaypuebus uepand anb sajalgo n epebioy e Jesh JepAg - saswLG ap unbneg ‘SRUCISMUCYSRINGY peprLsef ‘sadpeh ‘sspon ) PueuRbew WD soleqely ’
"SHUTISIPAME 50HUBL LMY SOPRNIE UDWEIIRLRM SOjLMD uelesn 35 - ‘sepan " i
‘epend 8§ owod opides uey Jugnd A aubues e) Jaualap anb eJpua) B5 ALY ALLINDG 3 -
“sos0.64ad U0 eI AUSR]
"UAUARUOD SNb SONPIS2J S0{ 3P LODEJYNUSP! g B mﬂﬂﬁ!@;‘m 3p eyej Jod soswbyxl SOUESYSE S coibigiong =
Biedd G N Bf WIHBSS STU0J00 50; OF i) A SOPeIMGoL PR SRU0TID(032Y 8P LoDEWSWIdW] - z e ———, IE; ‘sou-Eq | SopNOS sonpisal B Lonisodxk SOpMDS SONDISaL 3 LODDRROTY =i g’
i N ‘IUINGIE CIPBL [€ UPDBUIWEILOD) g
T Trepre——
*SEUIYLLTU 050d34-0(EGEL} 3 SOPD 3P 08 - 2
“soonwouobie sobsay sof uB uppEpede] - “epedsa G "
‘sajuqUIe z 3P SAI00P ‘Buwned g O odsan seinsod sege oD E_‘
50¢ UD Sopejuss sepebucyoud sesoy uesed anb seugstad paed B)iS ) 3P sepjedss @p os() - ap ssuoDewsap ‘ebequim L
‘piooending Pun e 3l solPaei Jes0UPSS0 30 PI0U PP SPIMSOA SPISLION - o 5 E.
p . . “SOHDIE SRR —
CQUBILEUOIUNY 3P OPEtse NS Jeznue.eb eied Sodinbs ap EXPOLISG UDISIARI A CIUHLILETUE] - 1 somwwd 9p UNbRog SIUODNIPSE €] UOD OPRUPUI OPEIT) leyon o3 Lea sodinka 5p o5y MBI i
[—— =4
'Pﬁfme B uu:;‘i;!:r‘;p :ﬁ??&:ﬂﬁi?:;:: L:anq =5 mo;:e‘j:?au/: 7 ogone SRUGD ‘SEQUBH upERindiueL, |23 A OUpIn 3P |EHSE B 051 OHUESH 3
i s 3P UNbieg Jsod [eusyeLL Bap BIGHINY s g
an an u ol covpmadcs id an cndinha an ncn .
*sos0ibiad sonpisad e POE]
“USUBQUOT 3Nk S0NPISBY S0 BP LPDEFILDM € Iicuisnda Jod LODESpoIL) ap m|e) sod sosoibijad SOLENJISeP urs by -
eied 41N € unbas $2.0j00 50| OpURASHE A SOPE|NICS UGBS 520833 2P uooEjUsWadw - 4 L -|é§oueq SOPIYS SONPISA) € uorisoth@ SO0 SONPISII 3P UDDDH00EY i E..
N UIIGLIE OIPSW | UgDeU! 5] 3
= = & c
“sRURLLIEL osods)'olegen Sp SOpo 9P 0s() - " g g
“sooupuots sofissls soy B Loneyoede)) - “pppdss & o - & ) H
“STUTGWE L4 A S20N00 "BULINGD B) P63 Bs3 X eted Mg E g
50§ UD sopRuas sepebuoioud sesoy uesed anb seucsmd Bied B)is @] 3p Jepjedsa [@p os() - ap sHUODENSSP ‘ebegum o =
reopeindwod eun e ajuau) sofeqes JejoLessp sp esoy el e sesnjsod sepsuo) - : ; - § L
pepoupsE JOPERSEP "By 13 2
"opelsa ns Jedyuaa esed sodibs ap oopouad clusiuILEIUeY - z SSLODIDOINT €] UOD OPALPU] CPECD SiEon oje uoo sodinba ap osiy OHAIRE g ;_»-
& @&
z “(1ofe2 e sLEISISRU SSAuenD) [enpup) upEomaid 3p Socinbe ap s - z et SR sminpeursnl) ST SapYNS Ut CPERG) | SELF SEdE 3P LODRINGIIEY | DTSN g g
el S—— g &
5000 4 oipos ap apgupiy) s3sed e E
~{oagangsu) 5 sonpsu eded BS|0q ‘USSR JBUKNBW 'STIUT| ‘SUEND) BWRLISpOUE 10y - N {oounyns ‘eoupiyon 1] g
-appe PR Lo dILeL & Suenp ddg 3p oS - Elm‘f‘n“a a‘:m"m ,wm‘a“}'::‘,al:;:; m “eqsabiur O LOPERYUI Opiy} SOpRY soAERy cnugrd £
' ) “CYBAP QJIERIOD BP 051 LB DI 12 JEZYENDY eied e ap SBUIN Bp E0UIsaLd - : & I e o |'sofs e ﬂ" oo ooeany| T B 0O 0PSB DREWED | 3p oS A (smuaiye ap aiboou 2
“SoanpERd Sp uoiendivew B eled opeusiuz A opeyedes [euosiag - 9P HnbE : ; ‘saweusg 3P DUGEIOOR| [2P SRI0DEESUl E
SRy B S0ARRER: 3p [RRuab
uSdew|e [3 3p5aq]) opersed |
sosaubiyed sonpisas @ TROESH
“UBUN]UG] ANk SORPISSS SO 3P LGDENNUIM €] ot sod mmu' ap eyjej sod sosoibipd SOHEISEN LIS anboror .
led 4| N ol LSS 340100 50 OPUBASH A SOP2INICS SIS BPKIS SHNIBI022 3P LRSI - B & e oen SOPYCS SONISA) € UGOISOdXE | SOPIIGS SONPISRI B UODRTIOTRY 5
S KUUE 0PI [€ UOPEULIEIU) g
'
L]
=3
*sedinba A SRUNDELY 3P ONUNUGT MUMILIRIURY - P BLGIHING L3 BuBLNbELY OHUETRW =
“sapatud SaUOdE) ‘SeaIn Bp o5 - 4 B33 3p W0{0p ‘s21153 opiny OWARMRLOLNINE LA B == z
"opsru 2onpoud anb eueunbew Jesty - o
ewosrd Jod "By 57 2p ebuer g BpRE ON - g
*SSUAYMLETIL osoda:-ofeqrn ap SOPD 3p oS\ - g
-sonuouobia SoBsBu 50 ua uoDejDedeT) - eppeds> OUOBS 0Bs: Tl o oft 14
“sajuSIgque 4 AP S0P "BULMD €| e obed S SEIE Sl %
S0{ U3 sopequas sepebuciud sesoy uesed anb seucsrad eled ey)is g 3p Jepjedss PR OsA - 3p SRUODEASID ‘BiBjEgwn H E
‘eJopendwcd eun B 3jual) soleqes) Jejouesap 3p ei0y e @ Sesnjsod Sepsua) - % g
opzss ns Jemueseb eied S0dNbD 5P ENpoiad UGISIASI A CHUSILBIUSIURL - 4 SRUOOMANIBG PEPRLP3FE UG MIRIIPU) mRE) | el e vl sodnbe ap o5 e =r =] ﬁ g
=1 o
“SO|pLBIEAU03 eranbuey - *SOIDUSI sopagnasap @ g
‘pepaWNY A BIAN]| Ende "j0s (B Epalp. rd SAATS SEINPELLNG 'W 56 'ap eBng a]uamgemad'saﬁ — uosopdie 4 ofiany E,_l
uoDisode JEIAS Bbd ‘SOPEZIOUAA U] SORBdSD UCD ‘EPENCSNR LoD 3P E1SSED JEDOH)) - s hS
o
"SOrMOnL Jod EPIEY B CPUERAD A Seuosiad se| ap osed [ 0puEiDe] ()8 ‘DUCISH] Sa.I0peuRpI0 ‘5' 3
‘sodinbe ‘SRuINbRW P SCOLIDRE S91GEI) SOINIRISA0 3P np:::ld 'snpafagf:g e?':':?; ﬂ:‘ Jetaud‘ suazadan SALOEISIY “sopENIRSI0 P g "_;_:‘:
“GAGAN QT IS USAC, 4 *sadjob UBUIE ‘SOpMUNY SO05
ezadiun 3p sopinby sonpsay seue ered snbesap Sp s9jeuEd LoD sedwey JEX0j0] - SO “Sa0pf epe] SR il ES g
“SOPEPUENG2LN 3P 2iduasud LOD O sepelow Seuo? Se) JezBYRS - ,E g
-uoiosied ap sodinka 3p osq - .
"SEU3K]E SepUaY uao se{Bqen op - 4 sepepsuusjus sp olimuoy oiboj0i] obsany SOUaWIE 3p ugDeindise oxbooR g
*5alqByYaasep sHuent ap osq - g
"pepianesado ap 0s330.d 0132403 opuedpui sodinba 50| 3p Elenbia Jex0i0] - §
*SIUONEUOD A S3NYIUD 3P 0DIPQLST CJUSUILEIURY - )
“sodinbe 5P opENIape CIUSIWBLOIUNE RE LosUadns A ONURUOD CUSILILSIUE} - , {eiopnaq ‘Riopeadind "eopelco 9.
“oleqes op wnfiss MuWIPIAY - 3 mwj;’ﬁnm g .sé:"?u'?mf::: : sadjof ‘szpeny “ZHULIBI ‘|EMISPPU 210PEIDNT) oaugIRy 3
‘pepiaie g eied OpeuRUS A DpEjRedes |BUosiad - L euzunbew v olieqes) §
‘ofeqen ap seunbew sey ue Asieyauetiua uEpand snb sowigo n epebjoy edai resn RIEAD 3G - ~
*SAJUEZ)(SSPRUE SOBURL LOD SODEYR TIUZIRd SOy -
'sonpsal 2p uoisod | &ip 8 Suges SsuoDaRede)) - sapepeuLRIuD squabe @ ugHsoda JENYSLP uis oo
‘4N UNBas SjuRIpUOdSOLIOD OREHTIA NS ASSUOTRHOD Jejursursd - 4 WSSO0 |@ SOURG ‘FUHQUIE |2 UODBLIUEIL0] SOPI0S SONTHSDY AP WUOLINHIFIY :
SIS ofegen sp ease
USR0S SEPIPSUI A SSPEMAIDE SBY IR BDUSIIULIZIY B JEUILIAWL] - 4 SBIONP ‘BuWN0l 3p S9eUTeW op ehrexsap A efue) 0 UGB! B CHOAIEUDIPUODY ONUETA
UDIIBIASX] "OLINSII0S - '
‘sasopelieqes e ooibopooosd anedos - [ i
SEUTSA ‘ENpua 3p JRIOQE] BN ‘SO
“sopeleqed) |© upoeARow 3p SeURY) - [4 cioe e ‘|Eisew ebnes | ‘eunoucw ‘oaqgadas ofevesy ofeqe [ap ugiauetig (BjR0S0NEY
“JRAGE] W MDY - aeRyE | 3] Iy !
I
3
: epedss
‘uosiad Jod efiel 2| J2pa0a ON - z 3p SLCOP ‘BUWINKD & aMwenobiig SRINISCL SER4 oopguotag %
“SRUAIMLAIUI §BRLE) 3P LoDRULEALY - 3p souTneAsSp “erbEqUINT B
oonuouchia 0b5aU aKgos SepEL) - - 3 g
k-
"eAlIpNE RISy op sodinba ap vopeUswadw] - ERTS R e e
s o G S gc ocays z A T SOATEPNE SEULAIIO opIn o LpPED 514 %
“s9jeUINewW & sodinb 3p ofsurw 3 UD UKIMNPU) 3P SepeyD - SDUCOEHKHLFE *SATIe) SFueposorund . 3
‘wnbas ofeqen ap al@nupaly - £ ‘SEMNSY "SPUNGELRY 2 s3|edanew A soduiby GERW o
o
QOO Ed o
*SBAEH A USILBLRORWIE 2 SaNbuR ap muaiuiuauew ap eweibouor) - Z o . "sadjos) UMD TPOS © UQISEpUNU] saag|| A enbe p ewo) OUETI 3 I:
- g
uoisojdxe L k
*UGIITRICIG BP SR BP UDIIEUBWaKWY UODEZIBUIS - [4 SOFPUSIU] wooyuBs 0304 sefi ap selwa) A oBen; 8q g
“ET{OUN| 3P UDDEZIRUIS - sesnpeyy B a
oudaund ErGW 3p (eURlEW JERWRW] - z i5g) A n sadjofi ‘sepren soZ|pejeqsal A SOPBLUNH SOsid CUENSY ;l' L
sosyd esed ezswdwsy 5p edwey - o N »
-
! A senpey sadpoh ‘sepien SEDEZINIRISOD SESY OUEISH ‘g
EZL5RUDSUR AP FHRLEIRW 2P FABIIRNSI USDEMNGN A SEIL 5P CIUSIIEUSPIO - z el * SIS 1 ¥ H
Do =p OjUsIUIUajUEl op EWed B §
“sodinb ap exbajeass uoneqgn - FIUESIUCD p sajeusnpu] sodinba = £
‘oibifad @p uonen|euss - [4 ‘SO0 'SRMpeBng 1D “SopUARI B3P 05N A UDDEAEUSS SRENRQ e [
-sodinba ap 05N [ UD LEDINPUI 3P Seucneleded seawadw] - g
L yug SUAPIE oo I
| ap wnbneg ap uge uy - F4 O2EPq ONgL, CuBHEIBUESSa 3 0SE3 LD PUNHOGOUS LODIEN FUDPYAP oKI01 |BICSONSY =
SOIpUIdU| opeub e — SoipuF| ugisoKixa
3P KIAWD A UODOITP DP BUESSS JEH|KIEY A SOIPUSIU! BGU0Y RISEUEL / SUmUG Jesuumdw] - z 13f fopy “ARAT senpewand) b BP IAUOD S SEPIPB SSRINRC Aabangag
"OLI00S A STJUSLIEAIES SSUOISITUE ST o
np ) EQUOY ‘LEREGIGE ‘LODIQIYa:d ‘BLRLIBADE 30 LODETI|EYIS 9P upDejuawXdw] - Z s3dpod ‘seumpery 3P 05ED 1B UOORNIEAD EPNDSpeU] UPDEH|RYES SWRLRA MESl
el OPEIDLIDD
"UODEUIWINR B SOML312 SRWIAISIS 20 STUAILILRIMEL 3p upaURuRdw] - F4 ey ."mgg ooy sadjof ‘sepie UODRUILING 3D BURISIS aopuguofug
SBPEpALRIUT SONpSEA
‘[pded 3p afe(x331 5fF SH1I9(03 Bp uopEBWRIdu - 1 PRSI |2 SOUEG 50{ € uprisada ‘sBjRIgWE JEDSRYD WIS SOPIGS SONPSsY oyBorog
i v OIPRLU |B URRUIWEWD)
o z x
P H | # AN
z 4 2 T z : anmws vi ¥S0USTIad NOIDJRIOS3a OdlL
= §E | Ex EELLEL LY o] OUOIEAI30 GONVA |  NOIJISO4A O OS1INS orvavil 3a
x =& 28 UVLHIWITAWE ¥ TOUINGD 30 SYQLOIH x |=8|%2 £ sownny | 0.0 o
2 Es 2f E |22 |2e aa svaraan
TVISINI 053 3G NQIIVITVAS EEE]




1083

i Jopeleqen ._m>_§£ I EINPUCD 3P SSUGDESFIR  |'[BL0qE] BWi[D ‘SENXE SBI0Y ‘SouIn |euosrad 3
1 f €IS eI LPOE(ErH - eusw efiey 'sansy ‘ennrpouoil ‘oannadal olegel b ‘seueiuny sauooi [EI0SOSS m
*SH{RI0GE] ED@ SIPEPAIDE UD {2J00E] LA Jesofaly - ! ? ! a egell | Bp uOas3 ] ey 2 -
- SUZEN] A SO & H
W3 09-5¢ 9P eyejued g e P P P o =
T T B i 'SOMJUIGY ‘eonu ‘EreEr |ensia uooisodxa Ip sesoy sefue sesopendwed uod sofpgel) gtz o o
oo [2p 3juapnid ERUEISIP LDS “JOPELREIC (B T1Dad5=) LoD epenJape B) UG0S soucoeyede]) 3p ‘sauey00 Ser .m W
J2e2 Jod 359 INb eUIIUEISS O oLBWIE un JejRins Jequsqul o - n sSasopeayaie 5 m
g T SCILSUSRS S0} P PRPIROEISS Ef JLLURUT - SR Sduriene =i SoteULE SEIRIIEST o ] g
T T *SRLCHEGURY A SRS BP OIPOLS CIUBIWKITIURY - SBU0RNDOAIAT PR OPejIc]) SEDUIIFP SAUOR|ESIH 2 sodinty oNNOF M
“SOSGIDISd SoNpRal € Sp &yej 164 So50Ibid =
“LRUSANCD SN SONMISIU 50 DD URDEDYHUSDE B SOEHYSER US
1 1 uoisodx@ Jod upDedxoul SOPIOS SONPISaJ B UQIISOdXa cobiom
eued JIN e upbos S0 S0 OpUEAH; A SOREIVIT0S SIUBLIEPKAD SAU0IIAIOEI B UOIENBUROW] - "PWASIS033 B SOURq ‘GWUBGUIE OIPIU [B UGIDRUILEILCT) SOPIGS SONPIS3? 3P LOCISHOTIY
AITEF TP
“sajuEpULEI 050d21-0(eqen 3P SORG ap osn -
‘sowouoiie sofisalr 5o 1B vpDEapede] - “epjedsa
T T v ol a——— ap PE—— 0B GBS SISO 52|2j cawguolin
50 U3 SOpEXLAs sepebuoid Sesoy uesed anb sewdssad eled ej)is ) Sp Jepjedss Bp 05T - =p ssuoDeSIp “eibjequin
PUDOD B0 -
5021w sodinb 3p ouSILIWRILeW 3p ewesbouor) -
z T “Jeuossad uopsegart ap sodinba A epenope edos 3p 05 - Z SRIOPENXD STURCWE] | CIUSIWED0NSS ‘seunpewsnd) | seamerduR) seye e uoiisodxg OHULIT] SLs Y aNsyy
IHIR|USA 3P SBWASIS -
Pl PiE|gd
n
= g A = ] = anmwvs vt ¥SOUSTIad
bod BE = ot ON¥OTN313a 0 ONVa NOIITSOEXI NOIDJdTHOS3O OdLL
x = W mm YYINIWTTdWI ¥ TOULNDD 30 SWAIGIW x \MW NW. TREINGD EJ 0 i DR
2 Zaz =1 |22 |28 | sasvmom avarnLov
TYIDINI 0953 30 NOIDYNTVAS 30 NOTIYNIYAZ OBSaT .




1084

——— . 1

euid opu]
JopebnsaAur
ewly SOUODEARSYD osn 1op uonduasag — o0)oaA0id /einjeubisy -15d /33u820Q eyda4
i : odinbg |
ouojeloge| — : peynoey

sodinb3 5p osn @p |0(U0D :TO4-L1d-ANN O30 |

T/1 euibed SIUITIVL A SOIHOLVHOEY1 ViVYd ViVd dvarinos3is 3d 07000.10Ud

FHILNOY 5

UoIeZ|[eNIOY YNVTINS
eyda] Vd31NOYd 3d TVYNOIDYN QvaISYIAINN

"sodinb3 ap osn sp j03uU0) (TOJ-LISSd-INN Olewiod "9 0T

s3jel A soliojesoqen eted pepunbag ap ojodoyr




1085

Protocolo de Seguridad para Laboratorios y Talleres

10.7. Cuadro de Principales Reactivos y Grado de Peligrosidad de los Laboratorios
de la UNF

90
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GRADO DE PELIGRO
PRINCIPALES REACTIVOS DE LABORATORIOS,
Rombo de
Reactivos Cantidad Peligro Seguridad Pictograma de Seguridad
NFPA 704
1,10-phenantrolina monshidrato. 1 Inflamable, toxico. @
- Nocivo en caso de Ingesta, irritacion &
2.4 Dinitrafenol, i ligera, efecto nocivos al medio ambiente. @ @
. Nocivo en caso de ingestién, efectos sobre : @
Acetato de Cobre (monchidratado. | 3 e |
Inflamable. @ 0
Acetato de Etflo. L Irritacién de la plel, ojos, nariz y garganta. @ “
1
Acetato de Plata. 1 Explosidn, inflamable, quemaduras. 2 '
. . . o
Acetato de Ploma 3H20. 1 Veneno gn cavso de _ingeshon, lm'izclon a 3 0
la piel, ojos y vias respiratorias.
[}
Acetato de Plomo(II). 1 Irritacién leve. "0 @ 0
Acetate de Sodio. 1 Iniflamable, irritacione_s de piel,cjos, tracto
digestivo,
. 5 ) o
Acetato de Zine 2H20, 1 Imitacion del h'acu_J respiratorio, ojos y 1 Q
piel. .
]
Acetona, 1 Inflamable, 1’0
Irritacidn del sistema respiratorio,
i = ] Quemaduras cutaneas, pérdida de la
L
Acido Acético 99,8 9%, 1 visisén, door de garganta,
Acide ascerbico P.A 1 Trritacion de Jos ajos. @ @
Intfamable, explosivo,
Acido Benzoica. i Irritacién de plel y ojos. @
Acido Bérico, 7 Ivitante para ojos, pigl, tra_cto digestivo,
tracto respiratoric.
Acido Ctsico Monohidrato. 1 Irritacidn Ocular Grave. @

@
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Corrosidn, quemaduras, infecciones

Adido Clorhldrico 37%. respiratorias.
Inflamble.
Acido Formico. Quemaduras,
Acido Fosfotungtico. Efecto corrosivo, imitaciones leve, nociva

leve,

Acido Meta Fosforico,

Vapores cormsivos.

Acido Metafosforico.

Generar Irritacién y quemaduras por
contacto oral, dérmico y respiratorio,
nocivo para el amblente.

Acitlo Oxalico 2HZ0,

Envenenamiento, irritacion, corrosivo e
irritante a ta plel.

5

Acido Ficrico,

Incendio y explosidn, dolor de cabeza,
vomitos.

Acide sulfamilico.

Inflamabte, muy peligro en caso de
contacto con los ojos ,Inhalacion, irritacion
Severa,

Acida Sulfurico 95-97%.

Quemaduras, corrosidn.

Acide Tricloroactico

Inflamable, corrosiones cutineas,
irritacion severa ocular, toxicidad acuatica
cronica.

Agua Oxigenada.

Incendio, explosidn.
Irritaciones a fa piel,

Alcohol al 96%. Inflamable , quemaduras, irrtacién.
Inlfamable.
iigangl F1[So% Irritacidin de pigl y ojos.
Irrtitacion del tracto respiratorio.
Alcohol Amilico. Irritacidn de los ojos.

Disolucién exotermica ¢on agua.

39 33353

Alcohal Butilico 99.9 %,

inftamable,
Irritacién de los ojos, la piel.

5

Alcohol Etilico Absolutm.

Inflamable.
‘Tdxico a la piel, inhalcion, organos e
mgeston

S
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. Inflamable. :
Alcohet Isopropilico 99.9 %. Irritacidn ocular. 2 '
|
: Inflamable.
ScoheliRsctficadolosie; Irritaclones a ta piel, tracto digestivo. o’o
Almiddn Soluble. No peligroso.

Aluminio en cinta PA. X rollo

Explosicn, irritaciones.

Anaranjado de Metilo.

Xeritacidn de ojos, plel.

@@@gg

Azul de Bromotimal, Inflamable, Irrllaclor_l piel, gjos, tracto
digestivo,
Azul de Timol, Inflamable, irritacion piel, ojos, tracto

digestivo,

Bencina de Petroles de 40 a 60°.

Inflamable, Irritaclén cuténea.

Bicarbonato de Sodio.

Irritaciones a la plel, vias respiratorias,
otular, mucosas.

Biftalato de Potasio.

No presenta.

Bisulfite de sodio.

Corrosivo, iritantes de los organos
respiratorios.

Bromocresol Green,

Infiamable, puede ser dafiino si se traga o
inhala, Puede causar irritacidn a la piel,
0jos v las vias respiratorias.

D 3

Bromocresol Purple ind.

Inflamable, puede ser dafiino si se traga o
inhala. Puede causar irritacién a ia plel,
ofes y las wias respiratorias.

S

Buffer PH=10.01,

trritacidn leve.

3

Buffer PH=4,01,

Irritacidn leve.

ky
fel

Buffer PH=7.01.

Irritacion leve.

&

S|P |G| Q00 e e




1089

Butanol.

Inflamable.
Irritacion, ojos, plel, vias respiratonas.

&

Carbanato de Sodic 99%,

Irritacion ocular grave.

Carburo de Calcio.

Inflamable y reactivo al agua, trritacidn
leve.

Citrato de Sodic,

Inflamable, vapores téxicos.

3333

Claroformo.

Narcosis y quemaduras,

o

&

gég@

Clorvro de Aluminio.

Lesiones oculares, quemaduras en la piel,

S

&
®

Clorurg de Amonio 99.8%.

Dolor de garganta, enrajecimiento de
ojos, enrajecimiento de Ia piel.

®

Clorurg de Antimonio ¢ 11T).

Corrosién, toxicidad, peligro al medio
amblente.

P
®

Clorum de Bario 2H20,

Nocivo por inhalacion, tdxico por
Ingestidn.

E

Cloruro de Bario Anhidro.

Toxicidad aguda, oral y por inhalacion.

&

Cloruro de Calcio,

Irritacidn ocular grave.

o4

Cloruro de Litio,

Trritacidn Jeve de la piel,

S

Cloruro de Scdio.

Irritacidn a ka piel y gastrointzstinal Jeve.

Cloruro Ferrico Anhidra,

Desprendimiento de gases téxicos.
Irritacidn de fa garganta, irritacidn de 1a
piel y ojos.

Cloruro Ferrico{TI[}6H20.

Irritacion leve, incendio.

Cromato de Potasio.

Altamente tdxico produce irritacion
respiratoria.

> DDA

§®g<§®®@®
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Cromo{[)Nitrato Monohidrato.

Agente oxidante, inflamble, irmritaciones y
quemaduras,

D(-)Ribosa para Biog

Na hay peligros imporatantes

S dbd

& @
®

D(-)Xilosa para Biog

No hay peligros importantes.

Dextrosa Anhidra o Glucesa.

Mecanismo e irrtiacién leve.

D-Fructosa.

El diéxido de carbono y mendxido de
carbono pueden formar cuando se
calienta hasta la descomposicién.

Dicromatn de Potasio.

Taico, provoca guemaduras.

3

S&®

Disodiotetraborato Anhidro.

Trrita los ojos, la piel y el tracto
respiratorio.
Inflamabte a temperaturas aitas.

3

EDTA Tritriplex I

Nocivo.

Estroncio Nitrato.

Onddante e imitante, evitar su ingreso al
ambiente,

Eter Dietlico.

Inflamable.
Mareas, Vidmitos.

33

i Inflamable.
Eterdiisopropilico 6H20. Ireita los ofos.
inflamable
Etilmetilcetona. Daiio al sistema nervioso.
Afecta al cerebro,
Etroncie Clorurg 6H20, Irritaciones & la piel, @ @
o
Fehling "A". Trritacldn ocular, cuténea.
Fehling "8". Irritacién ocular, cuténea,

Fenilhidracina Hidrocloride.

Inflamable, explosivo,
Trritacion def la plel, vias respiratorias.

S
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Fenilhidracina, Inflamakvle, explos‘i‘v;,‘iftacidn en los gjos @ @ @
Fenolftaleina. Vapores ma';:;"f:;gg‘;? alos ojos
Ferroclanuro de Potasiq. Trritacién SiStET:s gii::;arligfesﬁnai, ocular,
Inflamable.

Formaldehido al 37%.

Irtitacidn de Yos ojos, nariz, garganta.

SPE

Fosfato Monopotasico. Explosivo, irvitacién de ofos.
Inhalacidn, initacion, nocivo en caso de :
Genapal. ingestion, I‘o
O
Glicerina 85%. Intoxicacidn por inhalacidn, ‘.
Glicina. Irritacion ligera.
Glucosa.,

No presenta.

Glycerin 1,2,3-propanetriol al 99.5%

Taxicidad, nocivo si se inhala,

Granallas de Zinc,

Explosién en palvo, irritacion leve de ajos
y piel,

Hidrogenoftalato de Potasio.

Efectos irri@ntes.

Hidroxido de Alumninio H20.

Ligeramente peligroso en caso de
contacty cutdneo (rvitante), contacto con
los ojas (Irritante), de Ingestién (Irritante).

Hidroxido de Baria 8H20.

Quemaduras, irriacin,

Hidroxido de Sodie.

Irritante y comosiva,

@@@@g@@@@@@
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Hidroxilamonic Cloruro

Toxicidad oral, cutanea.

3

Hierro P.A

Irritacidn y guemaduras por contacto.

Todato de Sodio.

Inflamabillidad, Muy peligrose por
contacte cutinen, ocular o ingestidn.
Peligroso por contacto inhalacidn. Irritante
para la piel y los cjos. Ante una exposicidn
repetitiva o prolongada podria generar

lrritacion respiratoria cronica,

Isobutilmetilcetona.

Inflamable,
Texdicidad aguda, lesiones oculares graves
olirritacion ocular, carcinogeneidad.

Q@@ @@0

Lactosa, No presenta.
Lead EBlei Plomo. Toxico para el hombre y obros organismos.
v tacto con el ;
Litio Metdlico., ‘apores en contacto con el agua,

quemaduras.

N

Magnesio en cinta.

Altamente inflamable. En caso de incendio
se desprenden humos (o gases) téxicos e
irritantes.

Tos, enrgiecimienta de la Piel,

&
g3e0lg/el

Magnesio oxido PA,

Irritaciones ligeras.

Sdbed

Maltosa Monohidrato.

Inflamable, provocar irritacién de los ojos
y las lesiones transitorias,
Causa irritacion de la plel,

O

Murexide.

Inflamabllidad, irritacion

Negro de Eriocromo.

Irritacion vias respiratorias.

Nitrato de Fierro{II[)monohidratado.

Irritacidn ocular, dermica y por inalacién.

Nitrato de Plata.

Corrosiva, nocivo para la salud.

D

Orcinol Monohicirato,

Genera irritacion y quemaduras.

Dudicfio de Calcio 97%.

Causa irritacin, en grandes dosis puede
ser fatal.

IR AR AR R AR EIRe
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Parafina Sofida.

Inflamable, irritante para la piel, ojos.

Permanganato de Potasio.

Inflamable, corrosivo, irritacidn conductos
respiratorio, ojos, plei.

Piridoxina.

No presenta,

Plomo Metalico,

Perjudicar a la fertilidad, muy téxico para
los organismos acudticos, con efectos
focivos duraderos.

Potasio bromuro PA,

Leslones ocuares graves, irrtacion de la
piel.

Fotasio disulfito PA.

Oxldante fuerte, £l contaeto con el otro
material puede causar el frego. Dafioso si
estd tragado o
inhalado. Causa la irritacicén a la piel, a los
0jos y a la zona resplratoria.

Potasio Hexacianoferrato(IIT).

Toxico para los organismas acudticos, con
efectos nocivos duraderos,

Potasio Hidroxido.

Corrasivo, inflamable, quemaduras.

Potasio Metdlico

Inflamable, quemaduras a la piel y
lesiones graves.

Potasio Metdlica, Inflamable, guemaduras ala piel y
lesiones graves.
Inlfamable, lesiones oculares graves.
Propanol. Irrlkecién de ofos, irritacion de narlz y

garganta.

Reactivo de Tollens B.

Corrosivo para metales, Corrosionas
cutdneas.

Resarcina.

Irritante, Inflamable,

RN AR odo A db AR A e

Rojo de Alizanna.

Irtitante

Rojo de Cresal,

Irritante para los seres vivos, e inflamable.

Rajo de Fenol.

Nociva para Ia salud, inflamable.

3>
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Rojo de Metilp,

Iivitacion ligera.

5

Ross Storage Solution,

No presenta

Selenio Negro. Inifamabilidad, irritacion severa. @
1
Silica Gel. Nocivo para la salud
o
Irtitacién a | apel a los ofos, tracto 3
Sodio Bromura. digestivo. ’0
Téndoo en caso de ingestion, irritante ”
Sodlo Fiuoruro. cutdneo, ocular. :‘Q
lesi I 7
Sodio Metalico, Inflamable, provoca lesiones graves a fa

piel ¥ alos ojos

&

Solucion para calibrar HI7030.

irritacién de Ia piel, ajos.

Solucion para calibrar HIZ031.

Trritacion de la piel, ojos.

Solucion para calibrar HI7033,

Irritacidn de la piel, ofos.

Solucion para calibrar HI7037.

Irritacion de fa piel, cjos.

Solucion para calibrar HIZ061,

Irritacion de la plel, gjos feve

Solucion para Calibrar,

Irritacidn leve.

333889

Sucrosa. Vapores corrosivos,
. Nocivo en caso de ingestidn, contacto con
Sulfato Cuprico SH20. fa pial y ocular,
Sulfato de Aluminio. Lesiones graves, tdxicos para seres vivos.

5

O OGO e e e e Ree e el
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intoxicacion.

Sulfato de Sodio 99%. Irritacion de la piel. @
Sulfito de Sodio Anhidro. Irritaciones a la piel, irritaclones ocular. ®
Inflamable,
Tert-butanol, Irritaciones a la piet, tracto digestivo,ojos.
Tetrametil Bencicina, Irritacién. @ 0
Inftamable, puede ser dafilno si se
Timolftaleina, Ingiere, puede causar irritaclén a la piel,
cjos y vias respiratorias.
Tris(hydraxymethelaminometane) Corrosidn, lesiones oculares, cuténeas,
' toxdicidad.
1
Iflamable. 2 0
Urea, Irritacién ieve. ’ @
Vit Roboflavina. Explosion, irritacion leve. @
1
Viamina C. Trvitacidn ojos, piel, vias respiratorias, "0
Vitamina D. Lrritacién ojos, plel, vias respiratorias. @ @
Vi Peligrosa para ef medio amblente
acuatico, peligro cronice.
Vitarnina A, No presenta. @ @
Vitamina B, Irritacién ojos, piel, vias respiratorias,
En determinadas condiciones el producto
Vitamina B-12, es susceptible a explosidn por formacidn
de nube de polvo.
Vitamina D-3. Nocivo por inbalacidn. @ @
Vitaming E. Sangrado, hemorragla cerebral por @ @

']

N
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Vitaminak-1. 1 Peligrosc_} para el medio 'ﬂr_l‘lbi'ente 1 0
acudtico, peligro cronico. .0 & @ 0
1
Yodo Metalico. 1 Corrasivo, quemaduras. ; 0

Riesgo Reactivo

Rombo de Segurldad NFPA 704

Riesgo Especifico

0-Estable OX-Cxidante
i-Inestable si se Calienta ACID-Acide
2-Posibilidad de Cambio ALC-Alcalino
3-EPuede detonar can golpe o CORR-Carrosiva

calentamiento

W-Reaccidn con el agua

Plctogramas y clases de peligro

Peligros fisieas

QLB OO

Uguidos inflamables  Liquides comburentes  Gses compriniis Corrusive pord e metales

Peligros para la salud humana

SODOP

Fauiciéed aquda

Cyrvolin cuthoes  kritacitn ttings CHIR, STOTZ,

d?m parael
andonte

Peligraso pars. 4] tedlo
mmp:ﬂuﬁm

Fuente. Adapatado, Inventario do reativs, Lindad de Aimagan y Patrinonies de 1a UNF.
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Protocolo de Seguridad para Laboratorios y Talleres

10.8. Planos de Seiializacién y Evacuacién de los Laboratorios y Talleres de la UNF

PRES) ENTE

99
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1110

Protoceolo de Seguridad para f.aboratorios y Taileres

10.9. Panel Fotografico
A. Laboratorio de Quimica

s Identificacién de Riesgos

Fotografia 1. Campana extractora de gases (Riesgo eléctrico, inhalacion de gases tdxicos
por mala operatividad del equipo).

- _ S i b ¢
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Fotografia 2. Conexiones a gas (Riesgo de explosion por fuga de gas).
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Protocolo de Seguridad para Laboratarios y Talleres

Fotografia 3. Almacén de reactivos general {(Riesgoe de derrame por transporte hacia otras
unidades de faboraftorio).

.
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Fotografia 4. Andamio de reactivos sin empotrar (Riesgo de caida de reactivos).
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Protocolo de Seguridad para Laboratorios y Talleres

Fotografia 5. Mala ubicacion de reactivos (Riesgo de contaminacidn cruzada y posibles
reacciones}.
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Protocolo de Seguridad para Laboratorios y Talleres

» Medidas de control existentes

Fotografia 7. Ducha de emergencia.
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Protocolo de Seguridad para Laboratorios y Talleres

B. Laboratorio de Biologia y Microbiologia

¢ Identificacion de Riesgos

Fotografia 10. Conexiones de gas (Riesgo de explosidn por fuga de gas).




1115

Protocolo de Seguridad para Laboratorios y Talleres

+ Medidas de control existentes

Fotografia 11. Extintor de fuego.

Fotografia 12. Botiquin de primeros auxilios.




Protocolo de Seguridad para Laboratorios y Talleres

€. Laboratorio de Analisis de Alimentos, Fisica Y Termodinamica

s Identificacion de Riesgos

M RS
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Fotografia 13. Disposicion de equipos: Mufla, incubadora, balanza, pH-metro de mesa
{riesgo eléctrico)

s Medidas de conftrol existente
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Fotoarafia 14. Alarma Contraincendios
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Protocolo de Seguridad para Laboratorios y Talleres

Fotografia 15, Extintor de fuego.

Eotografia 16. Salida de emergencia.
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Protocolo de Seguridad para Laboratorios y Talleres

D. Laboratorio de Ingenieria y Tecnologia de Alimentos

¢ Identificacion de Riesgos

Fotografia 17. Disposicién de equipos: Hormo, amasadora, licuadora industrial (Riesgo
eléctrico)




Protocolo de Seguridad para Laboratorios y Talleres

Fotografia 19. Conexiones en mal estado {Riesgo de eléctrico)

199
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Fotografia 20, Balones de gas semi protegidos, exposicién a humedad y radiacién solar
(Riesgo de explosién, incendio).
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Protocolo de Seguridad para Laboratorios y Talleres

s Medidas de control existente

oy
LTI

Fotografia 21. Botiquin de primeros auxilios
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Protocolo de Seguridad para Laboratorios v Talleres

E. Laboratorio de Informatica y Simulacién
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Fotografia 23. Interiores del laboratorio de informética y simulacién

+ ldentificacion de Riesgos

Fotografia 24, Saturacion de equipos de cdmputo (Riesgo eléctrico, imposihilita la rapida
@vacuacion ante un sismo)
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Protocolo de Seguridad para Laboratorios y Talleres

1122

Fotografia 25. Pasadizos estrechos, ausencia de cintas antideslizantes en escalones,
ausencia de salidas de emergencia {Riesgo de caidas, golpes, fracturas).

F. Laboratorio de Estadistica y Estudios Financieros
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Protocolo de Seguridad para Laboratorios y Talleras

« Identificacion de riesgos

Fotografia 27. Ventiladores mal fijados, por desprenderse (lesiones a la persona),

» Maedidas de control existentes
Sin medidas de control de seguridad

G. Taller de Gastronomia

T
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Fotografia 28. Interiores del Taller de Gastronomia
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Protocolo de Seguridad para Laboratorios y Talleres

s Identificacién de Riesgos

Fotografia 30. Ambiente térmico (Sofocamiento), presencia de equipos: Cocinas industriales,
horno industrial, microondas (Riesgo de gquemaduras, incendios).
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Protocolo de Seguridad para Laboratorios y Talleres

s Medidas de control existentes
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Fotografia 31. Campanas de extraccién de vapor.

Fotografia 32. Manguera contraincendios.
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Protocolo de Seguridad para Laboratorios y Talleres

H. Taller de Hoteleria

« Identificacion de Riesgos

Fotografia 34. Distribucién de muebles y estantes, espacios reducidos {Riesgo de
atrapamientos, golpes)
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