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RESOLUCION DE COMISION ORGANIZADORA

N° 433-2023-UNF/CO

VISTOS:

Sullana, 28 de agosto de 2023.

Oficio N° 039-2023-UNF-VPAC/DBU-USA-SST de fecha 21 de junio de 2023; Oficio N° 124-
2023-UNF-VPAC/DBU-USA, de fecha 21 de junio de 2023; Oficio N° 176-2023-UNF-VPAC/DBU,
de fecha 22 de junio de 2023; Oficio N° 643-2023-UNF-VPAC, de fecha 10 de julio de 2023;

Informe N° 0429-2023-UNF-0AJ, de fecha de 2023; vy,
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Que, mediante Resolucidén de Comisién Organizadora N° 461-2021-UNF/CO de fecha 29 de
noviembre de 2021, se resuelve aprobar el Estatuto de la Universidad Nacional de Frontera.
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Que, el Articulo 22° literal f) del Estatuto de la Universidad de Frontera establece que el
Consejo Universitario tiene como atribucién: Concordar y ratificar los planes de estudios y de
trabajo propuestos por las unidades académicas.

Que, el Articulo 10.6 del Reglamento de Organizacion y Funciones de la Universidad de
Frontera establece que el consejo tiene como atribucidn: Concordar y ratificar los planes de
estudios y de trabajo propuestos por las unidades académicas.

Que, el Estatuto de la Universidad Nacional de Frontera, en su articulo 47° titulado "Organos
de linea" se tiene entre los 6rganos de Linea dependientes del Vicerrectorado Académico, en
su numeral 47.2 titulado "Direccion de Bienestar Universitario" establece: La Direccion de
Bienestar Universitario es el organo de linea que depende del Vicerrectorado Académico,
encargado de brindar los programas y servicios de bienestar y recreacion, dirigidos a la
comunidad universitaria relacionados con la salud integral, psicopedagogia, alimentacion y 32
deportes a través de Pr?gr‘a'ﬁa"ﬁ‘oéﬁﬁrﬂvﬁs"dé"mw competencia“(PRODAC) entre otros. Las
actividades especificas s estabtecerén-enu Reg@gn’tn Fopﬁqondnente

La Direccidn de Bienestar Unive activ as multidisciplinarias en
beneficio de la comunidad un rsitaria, con el fin de mejorar la calidad vida de sus
integrantes.
La Direccion de Bien ivefsitario comprende las'Sigujentes unidades orgdnicas:
a) Unidad de Servicios I}snstenc ales
b) Unidad de Asuntos po_c}vus asjfuncion
Organizacion y Funcionas &ne spondiente.
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asistencia en salud; recreacion to, Y de?gn'o}o familiar dirigidos a la

comunidad universitaria. Regiamento‘de Orgamzac{én Funcao - Universidad Nacional de

Frontera 50.

98.3. Elaborar el diagndstico de la situacién socioecondmica de los estudiantes universitarios
para el otorgamiento del servicio y asistencia.
(-+)

Que, el Reglamento de Organizacion y Funciones de la Universidad Nacional de Frontera, en
el articulo 97° establece que: La Direccion de Bienestar Universitario es el 6rgano de linea que
depende del Vicerrectorado Académico, encargado de brindar los programas y servicios de
bienestar y recreacion dirigidos a la comunidad universitaria relacionados con la salud integral
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psicopedagogia alimentacion, y deportes a través de Programas Deportivos de Alta

Competencia (PRODAC).

Que, el Reglamento de Organizacion y Funciones de la Universidad Nacional de Frontera, en
el articulo 99° regula las "Unidad de Servicios Asistenciales" estableciendo La Unidad de
Servicios Asistenciales es la unidad organica de la Direccidn de Bienestar Universitario,
encargada de planificar, dirigir y ejecutar los programas y acciones de salud integral y de
bienestar, dirigidos a la comunidad universitaria.

Que, con Resolucién de Comisién Organizadora N° 377-2021-UNF/CO, de fecha 06 de octubre
de 2021, se aprobd el REGLAMENTO DE ORGANIZACION Y FUNCIONES de la Universidad
Nacional de Frontera (ROF- UNF), de ello se tiene que en el articulo 100° regula las funciones
de la unidad de servicios asistenciales:
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rte integrante

evante preventivo

Tamizar a los integrantes de la Comunidad Universitaria en dosaje de Glicemia.
Brindar atencién médica para participantes en quienes se detecte una Hiperglicemia
Promover una buena salud y habitos de vida saludable en la Comunidad Universitaria
Fortalecer capacidades de autocuidado y bienestar fisico, dirigido a la Comunidad

Que, con Oficio N° 039-2023-UNF-VPAC/DBU-USA-SST de fecha 21 de junio de 2023, el
Técnico en Enfermeria Servicio de Salud-Tépico presenta al Jefe de la Unidad de Servicios
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Asistenciales el Plan de Trabajo de dia contra la diabetes denominado "PREVENIR LA
DIABETES ESTA EN TUS MANOS", para su revision y posterior aprobacion.

Asimismo, sefialan que la mencionada actividad esta considerada en el Plan de Servicio de
Salud- Tépico aprobado con Resolucion de Comision Organizadora N° 242-2023-UNF/CO y
que tiene como objetivo brindar informacién relevante preventivo promocional sobre diabetes
mellitus a la Comunidad Universitaria.

Que, a través del Oficio N° 124-2023-UNF-VPAC/DBU-USA, de fecha 21 de junio de 2023, el
Jefe de la Unidad de Servicios Asistenciales remite al Jefe de la Direccidon de Bienestar
Universitario el Plan de Trabajo en mencidn, indicando que dicha actividad estd considerada
en el Plan de Trabajo del Servicio de Salud-Tépico aprobado con Resolucién de Comision
Organizadora N° 242-2023-UNF/CO, sefialando que actividad tiene como objetivo brindar
informacién relevante preventivo promociona sobre mellitus a la Comunidad Universitaria.

de Bienestar Universitario presenta a:ga \}e&@e}‘fqafwgmica el Plan te Trabajo en

mencion programada para el 18 de julio.d :00 a.m, %n las pérgolas
o del Servicio
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Plan en mencion y preasarc\j, el mi no rquiere presupu porquelcileha actividad estd
contemplada en el aba§ Servicio j:lje Salud Optco pmbadg mediante la
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\,
Que, con Oficio N° 901-2023-UNF-VPAC de fecha 2,4 d e 2023, la Vicepresidenta
Académica de la Comisidn Organizadora remite-ai: Presiden de la Comision Organizadora, el
Plan de trabajo por el dia contra la diabetes denominado: “Prevenir la Diabetes esta en tus
manos” dirigido a la Comunidad Universitaria, para agenda de sesidn de Comisidn
Organizadora.

Que, mediante Informe
Juridica emite opinién
Trabajo por el dia contra 13 dia
dirigido a la Comunidad Unwel:su na

Que, respecto al Articulo IV el Titulo Preliminar del Texto Unico Ordenado de la Ley de
Procedimiento Administrativo General, aprobada mediante Decreto Supremo numero 004-
2019-JUS, recoge como uno de los Principios del Procedimiento Administrativo, el Principio de
Legalidad por el cual queda sentado que las autoridades administrativas deben actuar con
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respeto a la constitucion, la ley y al derecho, dentro de las facultades que le estén atribuidas
y de acuerdo con los fines para los que les fueron conferidas.

Que, mediante ACTA N° 062-2023-S0-CO, de fecha de fecha 25 de agosto del 2023, en Sesién
Ordinaria de Comision Organizadora de la Universidad Nacional de Frontera, luego de analizar
la documentacion presentada y de revisar los informes técnicos y legales indicados en los
considerandos de la presente Resolucién, por unanimidad se acordé: APROBAR el Plan de
trabajo por el dia contra la diabetes denominado: "Prevenir la Diabetes estd en tus manos”,
organizado por el Servicio de Salud Tdpico de la Direccion de Bienestar Universitario de la
Universidad Nacional de Frontera; que como anexo adjunto forma parte integrante de la
presente resolucion. ENCARGAR al Servicio de Salud Topico de esta Casa Superior de
Estudios, la gestion, operatividad y seguimiento del plan aprobado en el articulo precedente.

Estando a lo expuesbo y en uso de las atribuciones conferidas por la Ley Universitaria — Ley
No 30220 I8 RESOIGEISN— VicGmInIStenal—No™045"2023-MINEDU
Acta de Acuerdos de Sn Ordinaria de,Cbrfision DrgfhizRdordlNe 062-2023-50-CO de fecha
25 de agosto del 2023.
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CAMPANA DE PREVENCION POR EL DIA CONTRA LA DIABETES DENOMINADO
"PREVENIR LA DIABETES ESTA EN TUS MANOS"

I DATOS INFORMATIVOS:
« Ente ejecutor : Servicio de Salud Tépico de la UNF
« Beneficiarios : Comunidad Universitaria
¢ Fecha Ejecucion : 18 de julio de 2023
« Horario : 8:00 am a 10:00 am
o LUGAr s s 1 PETGOIaS de de 1a UNF o
[ Responsable ¢~ |

.t Med. Mayra Ruiz Guerrero

=,
|

II. FUNDAMENTACION.

, La Orgamzacmn Panamericana de La Salud (OPS) pone de reheve la importancia de
esta enfermedad como causa de muerte y de discapacidad y se muestra que, a pesar de los
esfuerzos nadonales, su prevalencna sngue aumen@ndo en todos los paises. En vista de que
tenemos alta prevalencaa de sobrepeso, obesidad e inactividad ﬁs«:a—-—todos estos factores de
riesgo ‘estrechamente relacnonados conla diabetes—, cabe prever que la tendencia al aumento
dela prevalencla de la dnabetes contmue durante varios afios. i

La diabetes mellltus es una enferrnedad cromca que se bresenta cuando el pancreas
no secreta suficiente insuhna o cuando el orgamsmo no utiliza eﬂcazmente la insulina que
produce La insulina es una honnona que regula la concentracion de glucosa en la sangre, es
decir, la glucemla Un efecto comin de la dlabetes no controlada es la hiperglucemia (es decir,
la gluoerma elevada) que, con el tlempo dafia gravemente muchos érganos y sistemas del
organismo, sobre todo los nervios y los vasos sangumeos ¢

A mvel mundnal la mortal;dad por dlabetes ha aumentado un 70% desde el 2000 y
esta enfermedad es una de las diez causas pnncapales de muerte en todo el mundo. En la
Regidn de las Américas, 284 049 personas murieron por diabetes en el 2019, con una tasa de
mortalidad estandarizada por la edad de 20,9 por 100 000 habitantes. ()

La diabetes es uno de los mayores problemas para los sistemas de salud de
Latinoamérica. La Federacion Internacional de Diabetes, estimé en el 2017 que la prevalencia
ajustada de diabetes era de 9.2% entre los adultos de 20 a 79 afos, solo Norteamérica
(11.1%) y el Sur de Asia (10.8%) tenian tasas mayores. De los 371 millones de adultos que
viven con diabetes, 34 millones (9%) residen en nuestra region. El crecimiento en el nimero
de casos esperado (62%) para el afo 2045 es mayor en nuestros paises que lo pronosticado
para otras areas. La expectativa de crecimiento se basa en la prevalencia alta de las
condiciones que preceden a la diabetes como la obesidad e intolerancia a la glucosa. @
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En abril de 2021, la OMS puso en marcha el Pacto Mundial contra la Diabetes, una
iniciativa mundial destinada a lograr mejoras sostenidas en la prevencion y atencién de la
diabetes, especialmente en los paises de ingresos medianos y bajos. En mayo de 2021, la
Asamblea Mundial de la Salud aprobd una resolucion relativa al fortalecimiento de la
prevencion y el control de la diabetes y, en mayo de 2022, aprobd cinco metas mundiales
relativas al tratamiento de la diabetes y la cobertura de la atencion a los afectados que se
deben alcanzar de aqui a 2030. @

I OBJETIVOS: _
@ i
ObjetivogeneraI: S t } }ﬁl i%a H

- Brindar informadon relevante preventwo promooonal sohre
Comunidad Universitaria.

| i #” “*’%‘e.em

Objetivo especifico:

j\a Jijf\iq .—fﬁt

- Tamizar a los integrantes de la Comunidad Universitaria en dosaje de Glicemia.

S A AN Y & ;F 1 |
- Brindar atencnfm médica para participantes en qmenes se detecte una Hiperglicemia.

AT Ao e e et .,__a_yﬁhmw..,‘_%

diabetes mellitus a la

%
j
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- Promover una buena salud y hdbitos de vida saludabie en Ia Comunidad Universitaria.
e T e} I
- Fortalecer ‘capacidades’ de autocuidado y bienestar ﬁsico“ dirigido a la Comunidad
Uﬂivefs‘taria aa‘\ ‘?.w- vif a,‘;r f ﬁr"/ )
b, E | f 4
e e
v. MS‘I’ODOI.OGIA. \ >4 i& s 4
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Parala reallzadén de dicha actividad se brindara ala Comunldad Universitaria el tamizaje de
diabetes mediante torna de glucosa y la educauén sobre promocion y prevencidn de esta
patologia, teniendo en cuenta los factores de nesgos a los que estd sometida nuestra sociedad
en la adquisidion de esta enfermedad.

Se atenderan las interrogantes de los participantes por parte del personal del Servicio de Salud
— Tdpico.

www.unf.edu.pe
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V. ACTIVIDADES ANTES:

PRIMERA ETAPA RESPONSABLE
Organizacion y planificacién de la Med. Mayra Ruiz Guerrero.
actividad
Spot publicitario Oficina de Comunicacion e Imagen Institucional.
Solicitar el permiso para el desarrollo de | Tec. Enf Cristhian Idail Rosales Vasquez.
dicha actividad
- pu—— . . e —— . = S — - - -\"5.95_
VI. ACTIVIDADESDURANTE: , : 1 » n1 =~ 3
i SULLANA i
SEGUNDA ETAPA 1
FECHA 1 |ACTIVIDADES RESPONSABLE ! LUGAR
] | Toma de glucosa ala Comunidad ] i
18 de julio Uruvers:tana . \ .~ | Med. Mayra Ruiz Guerrero. | Pérgolas

] = | g <

VII. ACT IVIDADES DESPUES:

] I~ A .
TERCERA ETAPA l % L .7 | RESPONSABLE ;
N LA f ~— |

Informe de actwudad&s a la Unidad de Serviaos | Med. Mayra Ruiz Guerrero.
Asistenciales 4 % ~r o @fa & /)

o ! — . - .',y F 4 4
\ AN\ S K/

VIII. RECURSOS

RECURSO HUMANO
02 médicos del Servicio de Salud — Tépico
« 02 técnicas en enfermeria del Servicio de Salud — Tdpico.
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2; Guias ALAD sobre diagnéshco, control vy tratamiento de la Diabetes Mellitus

3. Diabetes Care prevention o delay of type Diabetes and Associated Cormobidities: Standards
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