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“Afio de la Unidad, la Paz y el Desarrollo”

RESOLUCION DE COMISION ORGANIZADORA

N° 691-2023-UNF/CO

Sullana, 10 de noviembre de 2023.

VISTOS:

Oficio N° 592-2023-UNF-VPAC/FIIAB de fecha 05 de octubre de 2023; Oficio N° 103-2023-
UNF-VPAC/DECPS-UPRS de fecha 05 de octubre de 2023; Oficio N° 505-2023-UNF-
VPAC/DECPS de fecha 05 de octubre de 2023; Oficio N°® 1220-2023-UNF-VPAC de fecha 18 de
octubre de 2023; Informe N° 809 2023 UNF OAJ de fecha 03 de nowembre de 2023;

CONSIDERANDO:

—— = — e — -\

Que, el articulo 18° de la Constltuaon Polltlca deI Perd, prescrlbe que la Unlver5|dad es
auténoma en su régimen normatlvo, de goblerno, academaco admlnlstratwo y econémico: Las

Universidades se rigen p'or sus proplos estatuto' en eI ._arco de la Constltuaon \4 de las leyes.

‘ =

I
Que, mediante Ley N° 29568 del 26 de ]uﬁo 'd
Frontera en el distrito y‘provmaa de Sullana,

epartamento de Plura con F ines de fomentar

5 CI0

, {' el desarrollo scrstemble| de la Subreguon Luclano 'Gastillo Colonna elzn—'armoma con la

] preservacion del medio amblente y /el _desarrollo economlce\ sostenlblé;" Y contribuir al
VICEPRESIENC=

,x umsim“; crecimiento y desarrollolestrateglco dé la reglon fronterlza/noroeste del pais.

_4/ |

Que, el articulo 8° de| Ia Ley\Umversmarla, establece que Ia autonom . inherente a las
Universidades se e]erce“ de canfonmdad\con la: Constltuaon y las l_eyes cle Ia Republica e Pégina | 1
implica los derechos de aprobar su propio | estatuto y gobernarse de acuerdo con él, organizar
su sistema académico, economleo Y actmmistratwo T /

Que, el articulo 124° de Ia Ley Umversrtana, estabIece que Ia responsabllldad social
universitaria es la gestion ética y efi icaz |Elelflmpact;.a generado por«Ia universidad en la sociedad
debido al ejercicio de sus funciones: acad_e ica, 'de-investi jJacion "y de servicios de extension
y participacion en el desarrollo nacional en sus diferentes niveles y dimensiones; incluye la
gestion del impacto producido por las relaciones entre los miembros de la comunidad
universitaria, sobre el ambiente, y sobre otras organizaciones publicas y privadas que se
constituyen en partes interesadas. La responsabilidad social universitaria es fundamento de la
vida universitaria, contribuye al desarrollo sostenible y al bienestar de la sociedad.

Compromete a toda la comunidad universitaria.

www.unf.edu.pe
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“Afio de la Unidad, la Paz y el Desarrollo”

RESOLUCION DE COMISION ORGANIZADORA

Que, mediante Resolucién de Comision Organizadora N° 461-2021-UNF/CO de fecha 29 de
noviembre de 2021, se resuelve aprobar el Estatuto de la Universidad Nacional de Frontera.
Que, en el Estatuto en mencion, en su TITULO III se establece las DISPOSICIONES
TRANSITORIAS, FINALES Y DEROGATORIAS:

A. DISPOSICIONES TRANSITORIAS
PRIMERA. POTESTAD DE LA COMISION ORGANIZADORA
En base al articulo 29 de la Ley Universitaria, la Comision Organizadora de la UNF
tiene a su cargo la aprobacion del presente Estatuto, reglamentos y documentos de
gestion académica, de investigacion y administrativa, formulados en los instrumentos
de planeamiento, asi como su conduccion y direccién hasta que se constituyan los
organos de gobierno que de acuerdo a ley corresponda.

SEGUNDA. PROCESQ.DE.CONSTITI UCION... .
: Durante el proceso de constitucion de Ia Umversrdad los art:culos del presente
%sw o Estatuto, que se opongan, contradu_:.an 0 No puedan rmplementarse de acuerdo a lo
establecido en la normativa de la SUNEDU y MINEDU, respecto a garantizar las
condiciones bancas de calidad, quedan en suspenso hasta que -5e= oonstituyan los
organos de goblerno de la universidad:~ Encontrandose la Comisién organizadora
facultada a emttlr__resolucmnes que fpermltarr el adecuaclo funcmnamaento de la

universidad hasta ¢ Imlnar el proceso de constltuélon

CUARTA. GOBIERNO DE LA UNF
Durante el procesa de constltucmn cle Ia Unrversudad eI goblemo de esta se ejerce
por: i | ' 3
a) La 'Com|5|on Orgamzadora, 'tlene; ' §'atr|buc10nes admlmstratwas que
competqn al Ia Asamblea Unrvemxanm al Consejo UnnverSItarlo y al Consejo
de Facultad=™ N 4
b) El Presmlente de la Com|5|on Orgamzadora de la UNF tlene atribuciones
propias del: Rector o
c) Los Coordmac[ores de~Facultad tlene atnbucmnes de Decano

Pagina | 2

QUINTA. ORGANOS DE ALTA DIRECCION YN P
Durante el proceso de constitucion- de. la UNF Ios Organos de Alta Direccion de ésta,
lo constituyen:
a) La Presidencia de Comision Organizadora, que cumple funciones asignadas
al Rectorado.
b) La Vicepresidencia Académica de Comision Organizadora, que cumple
funciones asignadas al Vicerrectorado Académico.
c) La Vicepresidencia de Investigacion de Comision Organizadora, que cumple
funciones asignadas al Vicerrectorado de Investigacion.

www.unf.edu.pe
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“Afio de la Unidad, la Paz y el Desarrollo”

RESOLUCION DE COMISION ORGANIZADORA

Que, el Articulo 22° literal f) del Estatuto de la Universidad de Frontera establece que el
Consejo Universitario tiene como atribucion: Concordar y ratificar los planes de estudios y de
trabajo propuestos por las unidades académicas.

Que, el Articulo 10.6 del Reglamento de Organizacién y Funciones de la Universidad de
Frontera establece que el consejo tiene como atribucion: Concordar y ratificar los planes de
estudios y de trabajo propuestos por las unidades académicas.

Que, mediante Resolucion Viceministerial N° 244-2021-MINEDU, de fecha 27 de julio del 2021,
se aprueba el Documento Normativo denominado “Disposiciones para la constitucion y
funcionamiento de las comisiones organizadoras de las universidades publicas en proceso de
constituciéon”, en el numeral 6.1.4., sefiala que son funciones de la Comision Organizadora,
literal g) “Concordar y rattf“ icar.los planes de. estudlos.--y---de trabajo.propuestos. por las unidades
académicas. ff C -

Que, la Resoluciéon de Com|5|on Orgamzad a N® 460"2021 “UNF/CO, de fechal26 de abril de
2021, se resolvio aproﬂar -la= "Dwectwa para la presentacion de los planes- de trabajo de
Voluntariado Unlversttano Ilderados por estudiantes-y/fo, graduados, c;.)n| asesona de docentes
de la Universidad Nacmnai de Frontera g qug"én su\numeral\g\l estabiece el Proceso para la
presentacion del plan d? trabajo de ’(? .imtanado UnlverSItano,llderadcs por e:s.tudrantes y/o

graduados, con asesoria dec ocentes N ‘ i ol

i | 12l
| bt

e El estudiante yfo graduado responsabie con la asesona de de nte(sl), presenta el
plan de trabajo a Su; spectava coordmamon, qonforme a1 FORmO 01 Esquema de
planes de traba]B para su evaluac1on y{o apmba = 6n, siendo PO stenormente remitido
a la Direccion de Extenslon Cuftu ral'y, Proyeccit ycial - DECPS; lasunidades/oficinas
tendran un piaze mammo de cmco (05)- -dias hahrles para elevar los planes de trabajo
a las instancias corresponmentes = '

Pég.ina | 3

e La Direccion de Extenslon Cultural y Proyeccuon Soaal eleva el pian de trabajo a
Vicepresidencia Academlca, la masma que determina“su Factnbllldad remitiéndolo a
Presidencia para ser evaiuado,y‘ postenormente aprobado con, Resoluaon de Comision
Organizadora. A - g

e De presentarse falencias u observaciones en los planes de trabajo, los miembros de
la Sesién Extraordinaria de Comisién Organizadora, devolveran dicho expediente a la
DECPS, con el documento administrativo correspondiente, para el levantamiento de
observaciones respectivas, por parte del docente asesor del Plan de Trabajo, en un
plazo que no exceda las 72 horas, de lo contrario sera desestimado e informado a las
instancias superiores correspondientes.

—www.unf.edu.pe
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“Afo de la Unidad, la Paz y el Desarrollo”

RESOLUCION DE COMISION ORGANIZADORA

e La Direccibn de Extension Cultural y Proyeccion Social, notifica a la Facultad
respectiva, la resolucion obtenida, en un plazo maximo de cinco (05) dias habiles.

Que, a través de la Resolucion de Comision Organizadora N° 120-2021- UNF/CO, de fecha 26
de abril de 2021, se resolvio aprobar la "Directiva para la presentacion de los planes de trabajo
de Responsabilidad Social Universitaria de la Universidad Nacional de Frontera", disponiendo
que la Direccién de Extension Cultural y Proyeccion Social, Coordinacion de la Facultad de
Ingenieria de Industrias Alimentarias, Coordinacion de la Facultad de Ingenieria Econdmica y
Coordinacion de la Facultad de Administracion Hotelera y de Turismo de esta Casa Superior
de Estudios, den cumplimiento a la directiva aprobada.

Que, mediante Oficio N° 592-2023-UNF-VPAC/FIIAB, de fecha 05 de octubre de 2023, el
Coordinador de la Facultad de Ingenieria de Industrias Alimentarias remite a la Direccion de
; Extension Cultural y Proyeccuon Social,, el Plan de traba]o “de F Responsaballdad Social
< ms derc ' Universitario denomlnado "Alimentacién Saludable para | urlla 'vida sana: Charla académica
hacia la difusién y promocién institucional-de-la-UNF-en-diversas- |nst|tuc1one5|educatlvas de

la provincia de Sullana" ,| para el trdmite correspondiente. i

Que, con Oficio N° 103 2023-UNF- VPAC/DECPS UPRS‘ de fecha 05 de octubre de 2023, el
Jefe de la Unidad de Proyeccion y Responsablhdad Somal hacefde conocnmlento a la Jefa de
la Direccion de Extensmn Cultural y Proyeccnon Social;- que se/ha procedldm a revisar y validar
del plan de trabajo en mencnon' el mismo que se’ encuentra avaiado segun lla|Directiva para
la presentacion de los L?Ianes de traba}o de responsabllldad Somal Unlvemltaraa de la UNF,
considerando factible el 'Plan de Tra bajo c1tad0

Que, mediante Oficio N“' 505 2023 UNF VPAC/ DECPS de fecha (}5 de octubre de 2023, la Jefa
de la Direccion de Extensuon ACuIturaI y Proyecaen Social remlte a la VlcepreSIdenta Académica,
el Plan de Trabajo de' Responsabllldad SoctaLUnwersmana antes senalado, propuesto y
elaborado por el MSc. AndresAmador Berrios Zevailos, MSc Deyvr Davad Cungma Piedra y
MSc. Vladimir Adolfo Juarez Ortlz, docentes adscritos a la F_cultad de: Ingemena de Industrias
Alimentarias. En ese sentlda, el coordmador de la Facultad” de’ Ingemena de Industrias
Alimentarias y Biotecnologia, aprueba eI pIan de trabajo” mencuonado i neas arriba. Por lo antes
expuesto, solicita su revision y- postenor aprobacm’. 'medlante Sesion de Comision
Organizadora. =

Pagina | 4

Que, con Oficio N° 1220-2023-UNF-VPAC, de fecha 18 de octubre de 2023, la Vicepresidencia
Académica eleva a Presidencia de Comision Organizadora, el Plan de Trabajo de
Responsabilidad Social Universitaria denominado: “Alimentacion Saludable para una vida sana:
Charla Académica hacia la difusién y promocion institucional de la UNF en diversas
instituciones educativas de la provincia de Sullana”, propuesto y elaborado por docentes de la

www.unf.edu.pe
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“Afo de la Unidad, la Paz y el Desarrollo”

RESOLUCION DE COMISION ORGANIZADORA

Facultad de Ingenieria de Industrias Alimentarias y Biotecnologia, en tal sentido, solicita
considerar en agenda de Sesion de Comision Organizadora”.

Que, mediante Informe N° 809-2023-UNF-OAJ, de fecha 03 de noviembre de 2023, el Jefe de
la Oficina de Asesoria Juridica emite opinidn sefialando: “Que, es viable juridicamente la
aprobacion del Plan de Trabajo de Responsabilidad Social Universitaria denominado:
"Alimentacion saludable para una vida sana: Charla académica de la provincia de Sullana”.

Que, respecto al Articulo IV el Titulo Preliminar del Texto Unico Ordenado de la Ley de
Procedimiento Administrativo General, aprobada mediante Decreto Supremo nimero 004-
2019-]US, recoge como uno de los Principios del Procedimiento Administrativo, el Principio de
Legalidad por el cual queda sentado que las autoridades administrativas deben actuar con
respeto a la constitucion, la ley y al derecho, dentro de las facultades que le estén atribuidas
y de acuerdo con los fi ines’ “‘paralosqueles fueinn—confend:\aT ey

C L J P A N

=}

Que, con ACT A N° 089 2023 SO-CO, de fecha 10. de nowembre del 2023 en Ses:on Ordlnarla

documentacion presen;
considerandos de la pre

nte lﬁesofuqonbpocunanlrrﬁdad,se acordo: FFROMR el plan de

"‘A_H_ ot |

trabajo de Responsabfﬁ: ( 5acmf Unij versrtana denam\nado "Afmentacbn Saludable para una
wda sana: Charla Acad ;ca ﬁaaa dﬁfwfon ypramoaq_d mstrtuaona de fa L)NF en cﬂvefsas

Amador Berrios Zeva!fa MSC Beyw Dawd Cungma Paedra, Msc. /Wad'f;ur Adaﬁb Juaraz Ortiz
de la Facultad de Ingamera de Indusa'nas Alimentarias y Bfotecnofoyfa—de Ja Universidad
Nacional de Frontera, QJIE' cadna anexa forma paﬂe mtegmnfe aE» la presenm fesoluc:on

Estando a lo expuesto y en uasd de Ias \atrlbuao
N°© 30220 y por la Resdiucso \ilcemln:sﬁerlal N
Sesion Ordinaria de Cormst __n--
del 2023. \

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- APROBARel plan detraba;é dé espunsabllldad social Universitaria
denominado "Alimentacién Saludable para tna-vida-sana: Charla Académica hacia la difusién
y promocion institucional de la UNF en diversas instituciones educativas de la provincia de
Sullana”, propuesto por los docentes MSc. Andrés Amador Berrios Zevallos, MSc. Deyvi David
Cunguia Piedra, MSc. Vladimir Adolfo Juarez Ortiz de la Facultad de Ingenieria de Industrias
Alimentarias y Biotecnologia de la Universidad Nacional de Frontera, que como anexo forma
parte integrante de la presente resolucion.

Av. San Hilarién N° 101 - Zona de Expansion Urbana de Sullana Margen
Izquierda entre la Urb. Pop. Villa Pert Canada Distrito y Provincia de Sullana
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“Afio de la Unidad, la Paz y el Desarrollo”

RESOLUCION DE COMISION ORGANIZADORA

ARTICULO SEGUNDO. - DISPONER que, la Direccién de Extension Cultural y Proyeccion
Social de esta Casa Superior de Estudios en coordinacion con los responsables del citado plan,
se encargue de la gestion y operatividad del plan aprobado en el articulo precedente.

ARTICULO TERCERO. - NOTIFICAR a través, de los mecanismos mas adecuados y
pertinentes, para conocimiento y fines correspondientes.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y EJECUTESE.

JUNIVERSIDAD NAGJO /AL DE FRONTERA
vra' d ta A ded%c% ?es )
icepresidenta Académica de la - P—
Comisién Organizadora or BALD A TENEFARFAN
Vicepresidentd de Investigacion

Pagina | 6

www.unf.edu.pe
Av. San Hilarién N° 101 - Zona de Expansion Urbana de Sullana Margen

Izquierda entre la Urb. Pop. Villa Perd Canada Distrito y Provincia de Sullana



UNIVERSIDAD NACIONAL
DE FRONTERA

SULLANA

SUIAINN

<<
o
=
=
=
e
by

PLAN DE TRABAJO DE RESPONSABILIDAD SOCIAL
UNIVERSITARIA

Facultad de Ingenieria de Industrias Alimentarias y Biotecnologia
Docente Responsable

MSc. Berrios Zevallos Andres Amador

Equipo de Trabajo

MSc. Cunguia Piedra Deyvi David
MSc. Juarez Ortiz Viadimir Adolfo

Sullana — Perti

2023
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1.

‘\l

Titulo del Plan de Trabajo.

Alimentacion saludable para una vida sana: Charla académica hacia la difusion y
promocion institucional de la UNF en diversas instituciones educativas de la provincia
de Sullana.

Facultad.

Ingenieria de Industrias Alimentarias y Biotecnologia.

Datos de los docentes responsables.
Docente responsable : MSc. Berrios Zevallos Andres Amador
Equipo de trabajo : MSc. Cunguia Piedra Deyvi David

MSc. Juarez Ortiz Vladimir Adolfo
Datos de ubicacién del plan de trabajo de RSU.

4.1 Av. Champagnat Mz. A lote 19, A.P.V. Santa Maria, distrito y provincia Sullana,
SIONAL geguon Piura.

Urb%Popular Villa Peri Canada Mz. Q lote 19 sector Nueva Sullana, distrito y
bk Sullana, region Piura

QS nales o institucionales del representante de los beneficiarios del
o) deh'abajodeltsu.

5|1 LE.P. IEDUBER
5.2 LE.P MI PERU

Linea de accion de RSU.
Linea de Ciudadania: Diagnosticos de problematicas sociales.
Tematica a trabajar.

Diagnostico del contexto de los alimentos para la industria alimentaria y las
consideraciones normativas en la calidad de los alimentos.

En relacion al Perfil del Egresado del Plan de Estudios de la Escuela Profesional de
Ingenieria de Industrias Alimentarias aprobado mediante Res. N° 027-2019-UNF/CO,
y del perfil del egresado del Plan de Estudios de la escuela Profesional de Ingenieria
en Biotecnologia aprobada mediante Res. N° 130 -2021-UNF/CO

Diagndstico situacional del lugar y poblacional con la que se colaborara.
La poblacion estudiantil de los niveles de educacion primaria y secundaria que se

beneficia del proyecto no recibe con regularidad charlas ni capacitaciones relacionadas
con aspectos culturales, sobre todo, buenas practicas alimentarias. Es esencial y

www.unf.edu.pe
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significativo contar con la colaboracion de instituciones como la universidad, en su
funcion de proyeccion social, para el beneficio de esta parte de la comunidad.

9. Necesidades o demandas reales de la comunidad.

El Decreto Legislativo 1062, también conocido como la Ley de Inocuidad de los
Alimentos, tiene como objetivo principal establecer un marco legal que garantice la
seguridad de los alimentos destinados al consumo humano. Su finalidad es proteger
la vida y la salud de las personas, al mismo tiempo que reconoce y defiende los
derechos e intereses de los consumidores. Ademas, busca fomentar la competitividad
de los actores econdmicos que participan en toda la cadena alimentaria, incluyendo
los piensos. Este marco legal esta en plena conformidad con la Constitucion y las
leyes vigentes.

La Resolucion Ministerial N°066-2015/MINSA es un documento emitido por el
Ministerio de Salud que aprueba la Norma Técnica Peruana N°114-MINSA/DIGESA-
V.01. Esta norma regula los principios generales de higiene que deben cumplir los
almacenes y las operaciones de almacenamiento de alimentos producidos
industrialmente, cuando se trata de productos terminados destinados al consumo
humano. Hasta ese momento, no existia una regulacién técnica especifica para esta

ntacién saludable es un pilar fundamental en el desarrollo integral de la
idad. Los autoaprendizajes realizados por la poblacion beneficiaria del proyecto
en aspecto son esenciales para promover una vida sana. Por lo tanto, es crucial
uﬁ'm‘z las charlas de alimentacion saludable se conviertan en una prioridad en todas las
universidades.

En este contexto, surge la necesidad de fomentar las charlas de alimentacion
saludable, impartidas por profesionales y especialistas en carreras relacionadas. Estas
charlas no solo beneficiaran a la poblacion en general, sino que también serviran
como un apoyo invaluable para proyectos de investigacion que buscan obtener grados
académicos y titulos profesionales. La Universidad Nacional de Frontera estd
perfectamente posicionada para cumplir con esta necesidad y garantizar el logro de
objetivos académicos para los jovenes de la Provincia de Sullana.

10. Breve descripcion del problema a abordar

Este proyecto, titulado 'Alimentacion Saludable para una Vida Sana', tiene como
objetivo principal promover la difusion y la condienciacion sobre la importancia de una
alimentacion saludable en la poblacion estudiantil de educacion primaria y secundaria
en la provincia de Sullana. El diagndstico revela una falta de charlas y capacitaciones
regulares relacionadas con aspectos culturales y buenas practicas alimentarias en estas
instituciones educativas.

www.unf.edu.pe
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Para abordar esta carendia, el proyecto propone llevar a cabo charlas académicas en
colaboracion con la Universidad Nacional de Frontera (UNF). Estas charlas se enfocaran
en la promocion de habitos alimentarios saludables, fomentando asi un estilo de vida
mas saludable entre los estudiantes. La participacion activa de la universidad en esta
iniciativa se enmarca en su funciéon de proyeccion social y su compromiso con el
bienestar de la comunidad local. A través de esta colaboracion, buscamos contribuir al
desarrollo y la salud de esta parte de la comunidad escolar en la provincia de Sullana.

11.0Objetivos del plan de trabajo.

Objetivo General:
Promover la adopcion de una alimentacion saludable entre la poblacion estudiantil
de educacion primaria y secundaria en la provincia de Sullana, contribuyendo al
bienestar fisico y mental de los estudiantes y fomentando habitos alimentarios que
perduren a lo largo de sus vidas.

Objetivos Especificos:
y“‘““keplizar charlas académicas informativas y participativas en al menos dos
& iones educativas de la provincia de Sullana, dirigidas a estudiantes de
§ e ed i6n primaria y secundaria.

A_EdnAr a los estudiantes sobre los prindpios de una alimentacion saludable,
uyendo la importancia de consumir una variedad de alimentos nutritivos y
equilibrados.

Sensibilizar a los estudiantes sobre los riesgos asociados con una alimentacion no
saludable, como la obesidad, enfermedades cronicas y el bajo rendimiento
académico.

Proporcionar consejos practicos y estrategias para la planificacion de comidas
saludables y la toma de decisiones informadas en relacion con la alimentacion.

Fomentar la participacion activa de los estudiantes en actividades relacionadas con
la alimentacion saludable, como la preparacion de alimentos y la promocion de
estas practicas en sus hogares y comunidades.

Evaluar el impacto del proyecto mediante encuestas y seguimiento de habitos
alimentarios, midiendo el aumento en el conocimiento y la adopcion de una
alimentacion saludable entre los estudiantes.

Colaborar estrechamente con la Universidad Nacional de Fomento (UNF) para

garantizar la continuidad de las charlas y el apoyo a largo plazo a las instituciones
educativas de la provincia de Sullana en materia de alimentacion saludable.

12.Namero de benefidiarios esperados.

www.unf.edu.pe



-El ndmero dé beneficiarios estimados del nivel de primaria y secundaria de la L.E.P.
IEDUBER es 102, con una distribucion de 37% de mujeres y 63% de varones.

-El niimero de beneficiarios estimados del nivel de primaria y secundaria de la L.E.P. Mi
Perli es 64, con una distribucion de 48% de mujeres y 52% de varones. Ademas, seran
beneficiado 150 madres y padres de familia en las dos instituciones educativas.

13.Duracién del plan de trabajo

¢ Inicio: 20 de octubre de 2023.
e Término: 07de diciembre de 2023.

14.Horario Semanal de ejecucién del plan de trabajo

El presente plan de trabajo se desarrollara los dias martes a las 12:00 horas como
horario tentativo, considerando la posible variacion que puede haber en funcién a la
disponibilidad de cada I.E, pues estas charlas se desarrollaran en horas de tutoria
asignadas en cada local escolar y en las jornadas de la escuela de padres y madres
de familia.

15.Actividades a desarrollar
a. Descripcion detallada de cada actividad

«El equipo de trabajo elaboraréd el plan de acuerdo a la directiva para la
. presentacion de los planes de trabajo de Responsabilidad Social Universitaria de
'. sl Universidad Nacional de Frontera, aprobado con resolucion N° 120- 2021-

#14)%/CO del 26 de abril del 2021.

Abacmn del plan de trabajo.

‘\{ﬂm" c@bresidencia Académica revisa el Plan de Trabajo de RSU y lo eleva a
u—-"':, ‘gidencia para su evaluacién, mediante Sesion de Comisién Organizadora.

_— EI equipo de trabajo promociona el proyecto en Redes Sociales y grupos de
WhatsApp de las Instituciones Educativas beneficiadas.

« Inscripciones de los beneficiarios.

« Con la participacién de las directoras, los estudiantes del nivel de primaria y
secundaria de la I.E.P. IEDUBER y de la LE.P. Mi Per(, se establece los
cronogramas de las charlas previo acuerdo de las horas disponibles en cada
Institucion Educativa.

« Las charlas se realizaran de forma presencial. El evento constaré de 20 minutos
de exposicion, 10 minutos de preguntas y 05 minutos de llenado de encuesta,
por cada charla.

« Presentacion de informes y emisién de constancias de las participaciones a los
integrantes de las Instituciones Educativas.

e Elaboracidn del informe final del proyecto.

« Entrega de Informe Final del Plan de Trabajo, al docente Responsable de RSU.

b. Cronograma de Actividades
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Charla 1 (Estudiantes de Primaria):
Tema: "Descubriendo los Grupos de Alimentos y su Importancia”

Descripcion: Esta charla se centrara en introducir a los estudiantes de primaria
a los diferentes grupos de alimentos (frutas, verduras, proteinas, granos,
lacteos) y explicar por qué cada grupo es esencial para una alimentacion
» Saludable. Se utilizaran imagenes y actividades interactivas para hacer que los

. -%onceptos sean faciles de entender.

=

"™ @harla 2 (Estudiantes de Secundaria):
‘\&ﬂ ‘ﬂ~ 4

ema: "Nutricion y Rendimiento: Como una Alimentacion Saludable Puede
Mejorar tu Desempeno™

Descripcion: Esta charla estara dirigida a estudiantes de secundaria y se
enfocara en la relacion entre la nutricion y el rendimiento académico y
deportivo. Se abordaran temas como la importancia de los nutrientes, la
energia, y como una alimentacion adecuada puede ayudar a mantener la
concentracion y la energia durante el dia.

Charla 3 (Padres y Madres de Familia):

Tema: "Apoyando una Alimentacion Saludable en Casa: Consejos Practicos
para Padres y Madres”

Descripcion: Esta charla estara disefiada para los padres y madres de familia
Yy se centrara en proporcionarles consejos practicos sobre como pueden apoyar
una alimentacion saludable en el hogar. Se discutiran estrategias para preparar
comidas nutritivas, fomentar habitos alimentarios saludables en la familia y
abordar desafios comunes relacionados con la alimentacion de los nifios y
adolescentes.

16. Equipos y/o Materiales a utilizar

www.unf.edu.pe



El presente Plan de Trabajo de Responsabilidad sera desarrollado de forma presencial
segun las horas de tutoria de cada institucion educativa y las fechas programadas como
escuela de padres y madres de famiilia, por lo que solo sera necesario recurso logistico
como laptop y proyector para el desarrollo de las charlas.

17.Presupuesto General / Financiamiento/ Autofinanciamiento

El presente Plan de Trabajo de Responsabilidad Social Universitario titulado
“Alimentacion saludable para una vida sana: Charla académica hadia la difusion y
promocion institucional de la UNF en diversas instituciones educativas de la provincia
de Sullana.” sera autofinanciado.

www.unf.edu.pe



La

Anexos

a) Carta de colaboracién firmada por el representante de los beneficiarios y el responsable
del plan de trabajo de RSU

b) oficio de aceptacion de charlas por la LE.P. IEDUBER
¢) Oficio de acepotacion de charlas por la L.E.P. Mi PERU
d) Evidencias fotograficas del lugar de ejecucién del plan de trabajo de RSU

Figura 1: |.E.P. [EDUBER

www.unf.edu.pe



CTAR - PIURA
DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION
DIRECCION SUBREGIONAL DE EDUCACION — SULLANA
LE.P. IEDUBER
R.D. N° 02884-12-12-2002
“FORMANDO LIDERES DEL PRESENTE Y DEL FUTURO”
“Nuestra pasion es tu excelencia”

“Ano de la unidad, la paz y el desarrolio”
Sullana, 14 de setiembre del 2023

OFICIO N° 19-2023- D1.E.P. IEDUBER

SENORES : Facultad de Ingenieria de Industrias Alimentarias y Biotecnologia
Atencién: MSc. Ing. Andres Amador Berrios Zevallos
Docente Responsable del plan Alimentacion saludable para
una vida sana

Presente.-

Asunto : conformidad de la capacitacion y charlas a los estudiantes y
padres y madres de familia del nivel de primaria y secundaria.

De nuestra especial consideracion:

Nos dirigimos a ustedes para saludarlos y al mismo tiempo hacer de su conocimiento
que aceptamos las charlas y capacitacion sobre “Alimentacion saludable para una vida
sana”, ya que este tipo de capacitaciones fortalecen, concientizan y actualizan la
informacion con respecto a una buena alimentacion en nuestros estudiantes y padres
y madres de familia.

Agradeaendo por anticipado la labor de responsabilidad social que realizan como

Atentamente,

oA \;ﬂ'

.."l.-a';\\ 3 ’\:/

oW YC\
AP

\\!«1 @’ 3.1
k . -5} LfC'OH -

\ I 906’" Nery é/alvez Alvarez
" Director de la IEP IEDUBER

Av. Champagnat Mz “A” Lote “7” Asociacion Santa Maria — Sullana - Piura Telefono 073 - 477709
(Frente al Tecnologico J. J. Farfan Céspedes) Email: ieduber@hotmail com
Por: Ing. Andrés Berrios Z.




CTAR - PIURA
DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION
DIRECCION SUBREGIONAL DE EDUCACION - SULLANA

I.LE.P. MI PERU

D.R. 09023 04 DIC
w SULLANA 2020

“FORMANDO LIDERES DEL PRESENTE Y DEL FUTURO”
“Nuestra pasion es tn excelencia™

“Ano de la unidad, la paz y el desarrollo”
Sullana, 14 de setiembre del 2023

OFICIO N° 21-2023- D4.E.P. IEDUBER

SENORES : Facultad de Ingenieria de Industrias Alimentarias y Biotecnologia
Atencion: MSc. Ing. Andres Amador Berrios Zevallos
Docente Responsable del plan Alimentacién saludable para una
vida sana

Presente.-

Asunto : conformidad de la capacitacion y charlas a los estudiantes y padres y
madres de familia del nivel de primaria y secundaria.

De nuestra especial consideracion:

Nos dirigimos a ustedes con saludos cordiales y, al mismo tiempo, deseamos informarles
que estamos dispuestos a participar en las charlas y capacitacién sobre la promocion de una
“Alimentacion saludable para una vida sana".

Estamos convencidos de que este tipo de programas fortalece, concientiza y actualiza la
informaci6n relacionada con una alimentaciéon adecuada tanto para nuestros estudiantes
como para los padres y madres de familia.

WACION,, o¢
o

resar nuestro agradecimiento anticipado por el valioso trabajo de
'l!!ig. social que su universidad lleva a cabo. Nos despedimos cordialmente,

Atentamente,
\: % g
Kﬁ,n&icc.wﬁ@ SR
\_* <LigsAlrord Galvez Alvarez
i

Urb. Popular Villa Peria Canada Mz. “Q” Lote “16,17,18 y 19” — Sullana - Piura Teléfono 073 — 477709.
Email: i.e.p. miperu@hotmail com

“HOY ES MI GRAN DIA™ Por: Ing. Andrés Berrios Z.



Figura 2: I.E.P. Ml PERU
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Anexos:

Carta de colaboracidén firmada por el representante de los responsables del plan de trabajo RSU
Sullana 19 de setiembre de 2023

CARTA DE COLABORACION

Mediante la presente carta, indico la colaboracidon en el desarrollo del Plan de
Trabajo de Responsabilidad Social Universitaria: “Alimentacion saludable para
una vida sana”. Charla académica hacia la difusién y promocion institucional
de la UNF en diversas instituciones educativas de la provincia de Sullana,
que busca informar y concientizar una buena alimentacion en la poblacion
estudiantil de la provincia de Sullana

Ante lo expuesto suscriben los docentes esponsables:

e A T N
MSc. Cunguia Piedra Déyvi David
TELEFONO: 945624617

E-MAIL: dcunguia@unf.edu_pe
MSc. iz Vladimir Adolfo

TELEFONO: 945



