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RESOLUCION DE VICEPRESIDENCIA ACADEMICA
N° 169-2026-UNF-VPAC

Sullana, 13 de agosto de 2026.

VISTOS:

Oficio N° 1055-2026-UNF-VPAC/FCEA de fecha 10 de julio de 2026, Informe N° 122-
2026-UNF-VPAC/FCEA/UL de fecha 08 de julio de 2026, Informe N° 005-2026-UNF-
VPAC/FCEA/FCCH de fecha 06 de julio de 2026, Resolucion de Comisién Organizadora N° 653-
2025-UNF-VPAC de fecha 22 de agosto de 2025 y;

CONSIDERANDO:

Que el articulo 18 de la Constitucion Politica del Perd, establece que, “"Cada Universidad
es autonoma en su régimen normativo, de gobierno, académico, administrativo y economico. Las
Universidades se rigen por sus propios estatutos en el marco de la Constitucion y de las leyes”,

Que mediante Ley N° 29568 de fecha 26 de julio de 2010 se crea la Universidad Nacional

_ de Frontera en el distrito y provincia de Sullana, departamento de Piura, con fines de fomentar

el desarrollo sostenible de la Subregion Luciano Castillo Colonna, en armonia con la preservacion

" del medio ambiente y el desarrollo econémico sostenible; y, contribuir al crecimiento y desarrollo
' estrategico de la region fronteriza noroeste del pais.
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Que el articulo 8° de la Ley Universitaria N° 30220, establece que la autonomia, inherente
a las Universidades se ejerce de conformidad con la Constitucion y las Leyes de la Republica e
implica los derechos de aprobar su propio estatuto y gobernarse de acuerdo con él, organizar su
sistema académico, econdmico y administrativo.

Que conforme a la RVM NO 244-2021-MINEDU que resuelve aprobar el Documento
Normativo denominado “Disposiciones para la constitucion y funcionamiento de las comisiones
organizadoras de las universidades publicas en proceso de constitucién”, en su numeral 6.1.1, la
Comisién Organizadora se encuentra mtegrada por un Pre5|dente y dos Vlcepre5|dentes

e —_—

respectivamente; y en su numeral 6.1.4 Funciones de la Comision Organizadora: Las funciones
de la Comision Organizadora son las siguientes:... (g) Concordar y ratificar los planes de estudios
y de trabajo propuestos por las unidades académicas.

Que, mediante Resolucién de Presidencia de Comisién Organizadora N° 198-2025-
UNF/PCO, de fecha 13 de octubre de 2025, se resuelve la Formalizacion de la emisién de
Resoluciones Vicepresidenciales, el alcance de las Resoluciones Vicepresidenciales, la elevacién
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de expedientes a la Comisién Organizadora, el procedimiento de elevacidn, el reconocimiento de
la responsabilidad técnica y supervision y ejecucion.

Que, mediante Resolucién de Comisién Organizadora N° 916-2024-UNF/CO, de fecha 28
de octubre de 2024, se actualizé el Reglamento de Organizacion y Funciones de la Universidad
Nacional de Frontera (ROF-UNF), el cual establece en sus siguientes articulos lo siguiente:

Articulo 13°. Vicerrectorado Académico

El Vicerrectorado Académico es el drgano de direccion encargado de proponer y promover
las politicas y normas académicas de formacion integral; y, de organizar, programar,
ejecutar y controlar el desarrollo de la actividad académica a través de los organos de
linea dependientes, en concordancia con las directivas impartidas por el Rector.

CAPITULO VI

06. DE LOS ORGANOS DE LINEA

Articulo 74° Organos de Linea

Constituyen organos de linea de la UNF los siguientes:

()
06.2.3 Unidad de Investigacion

Articulo 85°. Unidad de Investigacion

La Unidad de Investigacion es la unidad de organizacion de linea que depende del
Decanato, encargada de integrar las actividades de investigacion de la Facultad, las
cuales deben estar enmarcadas en las lineas de investigacion aprobadas.

Articulo 86°. Funciones de la Unidad de Investigacion Pagina | 2
86.1. Organizar y conducir la actividad de investigacion a través de los docentes como
parte de su tarea académica en la forma que determine el Estatuto.

Que de conformidad con el Estatuto de la Universidad Nacional de Frontera, en su Articulo
22° Atribuciones del Consejo Universitario, sefiala en su literal f) Concordar y ratificar los planes
de estudios y de trabajo propuestos por las unidades académicas.

Que mediante Resolucion de Comision Organizadora N° 653-2025-UNF-VPAC de fecha
22 de agosto de 2025, se resolvid aprobar el Plan de Trabajo de Investigacién Formativa
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y sus efectos en la salud y el desarrollo profesional de las mujeres, 2020-2023",
propuesto por el responsable docente Dr. Freddy Carrasco Choque, y estudiantes de la Facultad
de Ciencias Econdmicas y Ambientales de la Universidad Nacional de Frontera.

Que mediante Informe N° 122-2026-UNF-VPAC/FCEA-UI de fecha 08 de julio de 2026, el
Jefe de la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias Econdmicas y Ambientales de la
Universidad Nacional de Frontera, sefiala que el Plan de Trabajo de Investigacion Formativa
denominado “ Violencia de género en el Perd: Anélisis de los factores socioeconémicos
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y sus efectos en la salud y el desarrollo profesional de las mujeres, 2020-2023", fue
sometido a una evaluacion detallada de parte de dicha unidad, el cual cumple con los requisitos
establecidos por la normativa institucional y los criterios técnicos definidos por la misma, siendo
viable la aprobacion del informe final, con emisidn de acto resolutivo.

Que mediante Oficio N° 1055-2026-UNF-VPAC/FCEA de fecha 10 de julio de 2026, el
Coordinador de la Facultad de Ciencias Econémicas y Ambientales de la Universidad Nacional de
Frontera solicita a la Vicepresidencia Académica la aprobacion del informe final del Plan de
Trabajo de Investigacion Formativa denominado “Violencia de género en el Peri:
Analisis de los factores socioeconémicos y sus efectos en la salud y el desarrollo
profesional de las mujeres, 2020-2023", para su posterior certificacion, en atencién a que
cumple con los estandares requeridos y se encuentra alineado con los objetivos del Plan de
Trabajo primigeniamente aprobado seglin Resolucion de Comisién Organizadora N° 653-2025-
UNF-VPAC de fecha 22 de agosto de 2025.

Que corresponde aprobar el informe final del Plan de Trabajo de Investigacion
Formativa denominado “Violencia de género en el Peru: Andlisis de los factores
socioeconomicos y sus efectos en la salud y el desarrollo profesional de las mujeres,
2020-2023", previamente aprobado mediante Resolucion de Comision Organizadora N.° 653-
2025-UNF-VPAC, de fecha 22 de agosto de 2025, con un presupuesto de S/ 3,416.00. Al respecto,
se precisa que los servicios previstos para la ejecucion del referido plan fueron atendidos y
sustentados durante el ejercicio fiscal 2025, mediante las Ordenes de Servicio N° 1158-2025 y
N° 1159-2025, por S/ 1,708.00 cada una, haciendo un total de S/ 3,416.00, correspondiente al
presupuesto aprobado para el desarrollo del plan. Por tanto, la ejecucidn y sustentacion del gasto
se efectud dentro del ejercicio fiscal correspondiente, sin comprometer recursos del ejercicio
2026. Asimismo, la Unidad de Investigacion Formativa, luego de evaluar el Informe Final
presentado, ha determinado que se han cumplido los objetivos y actividades previstos en el Plan
de Trabajo, otorgando la viabilidad para su aprobacién y para la emisidn de los certificados
correspondientes.

Que si bien el Informe Final fue presentado el 06 de julio de 2026, dicha presentacidn
corresponde a la etapa de cierre y formalizacion de los resultados del plan, cuya ejecucion se
desarroll6 en el ejercicio fiscal 2025. En tal sentido, su aprobacion permite culminar formalmente
el proceso académico y administrativo correspondiente. En consecuencia, considerando el
cumplimiento de los objetivos del plan, la ejecucion y sustentacién del presupuesto aprobado
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emitido por las &reas competentes, que lo avalan técnica y académicamente.

Que, de conformidad al Articulo IV el Titulo Preliminar del Texto Unico Ordenado de la
Ley de Procedimiento Administrativo General, aprobada mediante Decreto Supremo N° 004-2019-
JUS, recoge como uno de los Principios del Procedimiento Administrativo, el Principio de Legalidad
por el cual queda sentado que las autoridades administrativas deben actuar con respeto a la
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Constitucion, la ley y al derecho, dentro de las facultades que le estén atribuidas y de acuerdo
con los fines para los que les fueron conferidas.

Estando a lo expuesto y en uso de las atribuciones conferidas por la Ley Universitaria N©
30220, el TUO de la Ley de Procedimiento Administrativo General Ley N° 27444, la Resolucion
Viceministerial N° 244-2021-MINEDU vy la Resolucidn Viceministerial N° 064-2024-MINEDU.

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.— APROBAR, el Informe Final del Informe final de Investigacién
Formativa denominado: “Violencia de género en el Perd: Anélisis de los factores
socioeconomicos y sus efectos en la salud y el desarrollo profesional de las mujeres,
2020-2023", presentado por el responsable docente Dr. Freddy Carrasco Choque, y estudiantes
de la Facultad de Ciencias Econdmicas y Ambientales de la Universidad Nacional de Frontera, el
mismo que como anexo forma parte integrante de la presente resolucién.

ARTICULO SEGUNDO.— AUTORIZAR la emisién de certificados del Plan de Trabajo de
Investigacion Formativa denominado “Violencia de género en el Perd: Anélisis de los
factores socioeconomicos y sus efectos en la salud y el desarrollo profesional de las
mujeres, 2020-2023", en mérito a lo probado en el articulo precedente.

ARTICULO TERCERO. - NOTIFICAR a través, de los mecanismos mas adecuados y
pertinentes, para conocimiento y fines correspondientes.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y EJECUTESE. Y Sy
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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo determinar los principales factores socioeconémicos
asociados a la violencia de género contra las mujeres y analizar sus efectos en la salud y el
desarrollo profesional de la poblacién femenina en el Pert durante el periodo 2020-2023. El
estudio se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo, de disefio no experimental y alcance
descriptivo-correlacional. Para el anélisis se emplearon modelos de eleccién binaria tipo
Logit, considerando como variable dependiente la violencia agregada, definida como la
presencia de violencia psicolégica, fisica o sexual. Los resultados evidenciaron que el 57,08
% de las mujeres analizadas reportd haber experimentado al menos una forma de violencia.
La violencia psicologica fue la mas frecuente, con 46,50 %, seguida de la violencia fisica,
con 20,30 %, y la violencia sexual, con 6,42 %. En relacién con el primer objetivo especifico,
el modelo Logit permitié identificar que la edad, educacién, quintil de riqueza, residencia
urbana y educacion de la pareja se asocian negativamente con la probabilidad de violencia.
En cambio, el empleo femenino, nimero de hijos, consumo de alcohol de la pareja, conducta
controladora y determinadas categorias del estado civil se asociaron positivamente con dicha
probabilidad. Los efectos marginales mostraron que los factores de mayor magnitud fueron
el control de la pareja y el consumo de alcohol. La conducta controladora incrementé la
probabilidad estimada de violencia en 27,81 puntos porcentuales, mientras que el consumo
de alcohol de la pareja la aumentd en 16,53 puntos porcentuales. Respecto al segundo
objetivo especifico, la violencia de género se asocié con mayores afectaciones en salud fisica
y mental, asi como con menor desarrollo laboral/profesional. En particular, experimentar
violencia aumenté la probabilidad de afectacion fisica en 8,60 puntos porcentuales,
incremento la afectacion mental en 39,16 puntos porcentuales y redujo la probabilidad de
desarrollo laboral/profesional en 14,75 puntos porcentuales. Se concluye que la violencia de
género contra las mujeres en el Pertl constituye un fenémeno multidimensional, asociado no
solo a condiciones socioeconémicas, sino también a dindmicas relacionales de control,
dominacion y riesgo dentro de la pareja. Asimismo, sus efectos se extienden hacia la salud
fisica, la salud mental y las oportunidades de desarrollo profesional, siendo la salud mental

la dimension mas afectada segin los resultados estimados.

Palabras clave: violencia de género; salud mental; salud fisica; desarrollo profesional;

modelo Logit; mujeres.
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I. INTRODUCCION

La violencia de género contra las mujeres constituye uno de los problemas sociales mas
persistentes y complejos de las sociedades contemporéneas, no solo por la magnitud de los
casos registrados, sino también por sus efectos acumulativos sobre la salud, la autonomia
econdmica, el bienestar emocional y las oportunidades de desarrollo de las mujeres. Desde
una perspectiva de desarrollo humano, este problema no puede entenderse unicamente como
un hecho privado o familiar, sino como una expresion de desigualdad estructural que limita
el ejercicio efectivo de derechos, restringe la participacion social y reduce las capacidades
de las mujeres para decidir sobre su vida, su cuerpo, su educacién y su insercion laboral. En
ese sentido, la violencia de género se ubica en la interseccién entre salud piiblica, derechos
humanos, desigualdad socioecondmica y reproduccién de relaciones de poder al interior del

hogar y de la sociedad (Organizacién Mundial de la Salud [(OMS], 2024; Heise, 1998).

En el contexto internacional, la evidencia muestra que la violencia contra las mujeres
mantiene una elevada prevalencia pese a los avances normativos, institucionales y
programaticos alcanzados durante las Gltimas décadas. La OMS estima que cerca de una de
cada tres mujeres en el mundo ha experimentado violencia fisica o sexual por parte de una
pareja intima, violencia sexual por una persona distinta a la pareja, 0 ambas formas de
violencia a lo largo de su vida (OMS, 2024). Esta cifra revela que no se trata de un fenémeno
aislado ni concentrado en determinados paises, sino de un problema global asociado a
normas sociales de género, desigualdad en las relaciones de poder, dependencia econémica,
tolerancia social a la violencia y debilidades en los sistemas de proteccién. Asimismo, ONU
Mujeres y la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito estimaron que, en
2023, alrededor de 51 100 mujeres y nifias fueron asesinadas por sus parejas intimas u otros
familiares, lo que confirma que el hogar puede constituirse en un espacio de riesgo para
muchas mujeres cuando las relaciones familiares estan atravesadas por violencia, control y

subordinacion (United Nations Women [UNWOMEN], 2025).

En America Latina y el Caribe, la violencia contra las mujeres adguiere una-relevancia

particular debido a la persistencia de brechas de género, informalidad laboral, desigualdad
territorial, dependencia econémica y patrones socioculturales que tienden a normalizar el
control masculino sobre las decisiones de las mujeres. La Organizacion Panamericana de la

Salud sefiala que la violencia contra las mujeres, especialmente la ejercida por la pareja
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intima y la violencia sexual, constituye un problema importante de salud pablica y una
violacién de los derechos humanos, con efectos negativos sobre la salud fisica, mental,
sexual y reproductiva (Organizacion Panamericana de la Salud [(OPS], 2026). A ello se
suma la expresion mas extrema de esta violencia: el feminicidio. Seg(in la CEPAL, en 2023
al menos once mujeres fueron asesinadas cada dia por razones de género en América Latina
y el Caribe, lo que evidencia que la regién mantiene una deuda estructural en materia de
prevencion, proteccién, justicia y reparacién (Comisiéon Econdmica para América Latina y
el Caribe [CEPAL], 2024).

En el caso peruano, la violencia de género contra las mujeres contintia siendo un problema
de alta incidencia y fuerte relevancia social. La Encuesta Demografica y de Salud Familiar
—ENDES— reporté que, en 2020, el 54,8 % de mujeres de 15 a 49 afios alguna vez unidas
declar6 haber sido victima de violencia ejercida alguna vez por el esposo o compafiero; en
2021, esta proporcion fue de 54,9 %; en 2022 aumenté a 55,7 %; y en 2023 se ubico en 53,8
% (Instituto Nacional de Estadistica e Informatica [(INEI, 2020, 2021, 2022, 2023). Aunque
la cifra de 2023 muestra una ligera reduccion respecto a 2022, el nivel sigue siendo elevado:
mas de la mitad de las mujeres encuestadas reporté haber experimentado violencia
psicolégica, fisica o sexual alguna vez por parte de su pareja. Ademas, para 2023, la
violencia psicolégica o verbal fue la forma mas frecuente, con 49,3 %, seguida de la
violencia fisica, con 27,2 %, y la violencia sexual, con 6,5 % (INEI, 2024). Estos resultados
evidencian que la violencia contra las mujeres no solo persiste, sino que adopta distintas

manifestaciones que pueden coexistir y reforzarse en el tiempo.

Desde el punto de vista socioecondmico, la violencia de género no afecta a todas las mujeres
de la misma manera ni bajo las mismas condiciones. Factores como la edad, nivel educativo,
estado civil, 4rea de residencia, condicion laboral, acceso a ingresos, niimero de hijos, quintil
de riqueza, lengua materna, etnicidad, acceso a servicios publicos y caracteristicas de la
pareja pueden modificar la exposicion, la permanencia o la capacidad de respuesta frente a
situaciones de violencia. El enfoque ecoldgico propuesto por Heise (1998), permite
comprender que la violencia contra las mujeres surge de la interaccién entre factores
individuales, familiares, comunitarios e institucionales, por lo que no basta con analizar

Unicamente las caracteristicas personales de la victima o del agresor. En esa linea, la ENDES

L constituye una fuente estadistica relevante porque recoge informacion individual y del hogar

: _que permite aproximarse empiricamente a estos determinantes y estimar la probabilidad de
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que una mujer experimente violencia bajo determinadas condiciones observables (INEI,

2023; Heise, 1998).

Las consecuencias de la violencia de género exceden el dafio inmediato producido por la
agresion. La evidencia internacional sostiene que la violencia de pareja y la violencia sexual
generan efectos de corto y largo plazo sobre la salud fisica, mental, sexual y reproductiva de
las mujeres, incluyendo lesiones, dolor crénico, depresién, ansiedad, afectaciones
ginecoldgicas y deterioro del bienestar general (Campbell, 2002; OMS, 2024). Asimismo,
desde una perspectiva econdmica, la violencia contra las mujeres puede generar costos
directos e indirectos asociados a atencién en salud, pérdida de ingresos, ausentismo, menor
productividad, interrupcion de trayectorias educativas y laborales, y debilitamiento del
capital humano de los hogares (Duvvury et al., 2013). Por ello, analizar su relacién con la
salud y el desarrollo profesional no solo es pertinente desde una mirada social, sino también
desde la economia aplicada, en tanto permite estudiar cémo la violencia puede asociarse con
restricciones a la autonomia, insercién laboral, continuidad educativa y oportunidades

econdmicas de las mujeres.

A pesar de que en el Pert existen estadisticas oficiales, reportes institucionales y estudios
previos sobre violencia contra las mujeres, todavia se requiere evidencia empirica
actualizada para el periodo 2020-2023 que relacione de manera sistematica los factores
socioeconémicos con la probabilidad de experimentar violencia y con condiciones
vinculadas a salud y desarrollo profesional. Este periodo resulta especialmente relevante
porque comprende afios posteriores al inicio de la crisis sanitaria por COVID-19, etapa en la
que los hogares enfrentaron cambios en empleo, ingresos, convivencia familiar, acceso a
servicios y carga de cuidados, factores que pudieron modificar los riesgos y la visibilidad de
la violencia. No obstante, debido a que el presente estudio utiliza datos secundarios
observacionales de la ENDES, sus resultados deberdn interpretarse con prudencia

metodologica: los modelos probabilisticos permiten identificar  asociaciones

estadisticamente significativas y estimar cambios en probabilidades, pero no permiten

|\ (Cameron & Trivedi, 2005; Wooldridge, 2013).

En ese marco, la presente investigacion se justifica en tres planos. En el plano tedrico,

contribuye a comprender la violencia de género desde enfoques socioecondmicos,
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ecoldgicos e interseccionales, reconociendo que la exposicién a la violencia depende de
condiciones individuales, familiares y estructurales. En el plano metodoldgico, el estudio
emplea informacion secundaria de la ENDES 2020, 2021, 2022 y 2023, y propone el uso de
modelos probabilisticos Logit o Probit para estimar la probabilidad de ocurrencia de
violencia psicologica, fisica o sexual, complementando la interpretacién mediante efectos
marginales. Esta estrategia resulta adecuada cuando la variable dependiente es binaria y se
busca explicar como determinados factores observables se asocian con la probabilidad de
ocurrencia de un evento (Long & Freese, 2014). En el plano préctico, la investigacion puede
aportar evidencia (til para orientar intervenciones de prevencién, focalizacion de servicios,
fortalecimiento de rutas de atencién y generacién de futuras investigaciones aplicadas sobre

género, bienestar y desarrollo humano en el Peru.

En consecuencia, la presente investigacion formativa busca responder a las siguientes

preguntas de investigacion:
1.1. Pregunta general:

¢Cudles son los principales factores socioeconémicos que influyen en la violencia de género

hacia las mujeres y cual es su impacto en la poblacion femenina peruana durante el periodo

2020 -2023?
1.2. Preguntas especificas:

1. ¢Cuadles son las variables socioeconémicas que influyen de manera significativa en

la probabilidad de que una mujer peruana sufra violencia de género?

2. {Qué efectos tiene la violencia de género sobre la salud y el desarrollo profesional

en las mujeres que han sufrido violencia fisica, psicologica y sexual en el Peri?
1.3 Objetivo general

Determinar los principales factores socioeconémicos asociados a la violencia de género
contra las mujeres y analizar sus efectos en la salud y el desarrollo profesional de la

poblacién femenina en el Pert durante el periodo 2020-2023.
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1.4. Objetivos especificos

OE1: Identificar las variables socioeconémicas que inciden significativamente en la

probabilidad de que una mujer peruana sea victima de violencia fisica, psicoldgica o sexual,
en el periodo 2020-2023.

OE2: Analizar los efectos de la violencia de género sobre la salud fisica y mental, asi como

en las oportunidades de desarrollo profesional de las mujeres que han experimentado este
tipo de violencia en el Pert entre 2020 y 2023.
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II. MARCO TEORICO O REFERENCIAL
2.1. Revision de literatura relevante y antecedentes

La revision de antecedentes permite ubicar la presente investigacion dentro de la literatura
empirica sobre violencia de género, factores socioeconémicos, salud y desarrollo
laboral/profesional de las mujeres. Para ello, se priorizaron investigaciones recientes,
principalmente publicadas entre 2020 y 2025, que utilizan fuentes estadisticas oficiales,
encuestas demograficas, encuestas de hogares, registros administrativos o bases secundarias
comparables. La seleccién se organizéd en dos niveles: antecedentes internacionales y
antecedentes nacionales. En el primer grupo se incluyen estudios globales o aplicados fuera
del Perd que analizan la prevalencia, los factores econdmicos, la salud mental y los
resultados laborales asociados a la violencia de pareja. En el segundo grupo se consideran
investigaciones peruanas que emplean principalmente ENDES, ENAHO, ENARES o tesis
universitarias recientes. En todos los casos, los hallazgos se interpretan con prudencia
metodoldgica, evitando asumir causalidad cuando el disefio del estudio es observacional o

correlacional.
2.1.1. Antecedentes internacionales

Sardinha et al. (2024) estimaron la prevalencia de violencia fisica o sexual ejercida por
la pareja contra adolescentes mujeres de 15 a 19 afios a escala global. El estudio utiliz6
la base mundial de la OMS sobre prevalencia de violencia contra las mujeres, con
informacion de 154 a 157 paises, y aplicé modelos bayesianos jerarquicos para estimar
prevalencias de vida y de los tltimos doce meses. Sus resultados mostraron que el 24 %
de adolescentes mujeres alguna vez emparejadas experimentd violencia fisica o sexual
alguna vez en su vida y el 16 % la experimentd durante el Gltimo afio. Asimismo,
encontraron mayores prevalencias en paises de menores ingresos, con menor matricula

secundaria femenina y con derechos de herencia menos igualitarios. El estudio fue

coherente entre objetivo, datos y método, aunque no incluyé violencia psicolégica por
falta de medicion comparable internacionalmente. Este antecedente es relevante porque
muestra que la educacién y las condiciones institucionales se relacionan con la

exposicion temprana a violencia de pareja.
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Luetke y Kristiansen (2024) analizaron la relacién entre dependencia econoémica,
pérdida de ingresos del hogar, situacidn laboral femenina y riesgo de violencia de pareja
en Burkina Faso y Kenia. La investigacion utilizd datos de encuestas [PUMS
Performance Monitoring for Action recolectadas entre 2020 y 2021, con muestras de 2
646 mujeres en Burkina Faso y 3 416 mujeres en Kenia. Metodologicamente, evaluaron
razones de prevalencia para violencia fisica, psicoldgica y sexual durante el tltimo afio.
Los resultados indicaron que la dependencia econdémica respecto de la pareja no operd
de manera uniforme: en algunos casos se asocié con menor violencia fisica o
psicoldgica, mientras que la pérdida total de ingresos del hogar en Kenia se relaciond
con mayor violencia psicologica y sexual. La coherencia metodoldgica fue adecuada,
aunque sus resultados advierten que el vinculo entre autonomia econémica y violencia
depende del contexto cultural. Este antecedente aporta a la presente investigacion
porque muestra que empleo, ingreso y dependencia econémica pueden relacionarse de

manera no lineal con la violencia de género.

White etal. (2024) desarrollaron una revisién sistemdatica y metaandlisis sobre
prevalencia global de violencia de pareja y resultados de salud mental en mujeres. El
estudio revisé bases como Cochrane, MEDLINE, EMBASE, PsycINFO, CINAHL y
ASSIA, incorporando 201 estudios cuantitativos publicados entre 2012 y 2020, con una
muestra acumulada de 250 599 mujeres. Los autores aplicaron metaanalisis de efectos
aleatorios y andlisis por subgrupos. Los resultados sefialaron que la violencia
psicolégica de vida fue la forma mas frecuente de violencia de pareja y que la exposicion
a violencia se asocié con mayores probabilidades de depresién, trastorno de estrés
postraumatico y suicidabilidad. La investigacién fue metodolégicamente sélida por su
cobertura y estrategia de sintesis, aunque la heterogeneidad entre paises limita
comparaciones directas. Este antecedente es clave para el segundo objetivo del presente
estudio, porque sustenta empiricamente la relacién entre violencia de género y salud

mental femenina.
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resultados laborales de las mujeres en Turquia. El estudio utilizé informacién nacional
representativa sobre violencia doméstica y participaciéon laboral femenina,
diferenciando empleo asalariado, autoempleo y trabajo familiar no remunerado. Para

enfrentar la posible simultaneidad entre violencia y participacion laboral, emplearon
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variables instrumentales vinculadas a la historia de violencia de la mujer y de su pareja.
Los resultados mostraron que la violencia de pareja se asocié con mayor probabilidad
de participacion laboral femenina; sin embargo, los autores interpretaron este resultado
como compatible con un mecanismo de extraccion de rentas, en el cual el agresor utiliza
violencia para controlar ingresos o trabajo de la mujer. La estrategia metodoldgica fue
mas fuerte que una regresion simple, aunque la identificacién depende de la validez de
los instrumentos. Este antecedente es relevante porque advierte que la relacién entre

violencia y empleo femenino no siempre puede interpretarse como empoderamiento.

Bhalotra et al. (2020) examinaron cémo las oportunidades laborales masculinas y
femeninas se asociaron con la violencia de pareja en 31 paises en desarrollo. El estudio
combind informacién comparable de encuestas demograficas y de salud con indicadores
macroeconomicos de desempleo masculino y femenino. Los autores estimaron modelos
con efectos por pais y afio, controlando caracteristicas individuales y contextuales. Los
resultados mostraron que un aumento de 1 % en la tasa de desempleo masculino se
asoci6 con un incremento de 0,50 puntos porcentuales en la incidencia de violencia
fisica contra las mujeres, mientras que un aumento del desempleo femenino se asocié
con una reduccion de la violencia fisica. Los autores sefialaron que no fue posible
establecer identificacion causal estricta en una muestra tan amplia, pero los resultados
fueron consistentes con estrés econémico masculino y posibles respuestas de “male
backlash”. Este antecedente aporta porque vincula mercado laboral, género y violencia

en contextos de paises en desarrollo.
2.1.3. Antecedentes nacionales

Farias y Troncos (2025) evaluaron el efecto del Programa Juntos sobre la violencia
doméstica contra mujeres en la regién Piura durante el periodo 2020-2023. La
investigacion utilizé datos de la ENDES y analizé violencia fisica, psicoldgica y sexual,
comparando  mujeres  beneficiarias y no beneficiarias del programa.
Metodolégicamente, aplicaron analisis de medias y Propensity Score Matching para
aproximar el efecto del programa sobre la prevalencia de violencia. Los resultados
mostraron que la violencia psicolégica fue la forma mdis prevalente y que ser
beneficiaria del Programa Juntos no tuvo un efecto estadisticamente significativo en la

reduccién de la violencia en ninguna de sus formas. La investigacion es pertinente
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porque usa ENDES 2020-2023, pero su interpretacién causal debe manejarse con
cautela debido a posibles sesgos de seleccion y dependencia de supuestos de
emparejamiento. Este antecedente aporta a la presente investigacion porque muestra la
utilidad de ENDES para estudiar violencia de género y variables socioecondmicas en el

norte peruano.

Perez Yari etal. (2024) analizaron los factores sociodemograficos asociados a la
violencia intrafamiliar contra mujeres en el Perti durante 2021. El estudio fue
observacional, retrospectivo, analitico y transversal, usando la base secundaria ENDES
2021 con informacion de 21 557 mujeres de 15 a 49 afios. La metodologia incluyd
razones de prevalencia estimadas mediante regresion de Poisson con varianza robusta
para variables binarias. Los resultados indicaron una prevalencia de 47,7 % de violencia
psicolédgica; ademas, el nivel educativo primario y Lima Metropolitana se asociaron con
violencia psicoldgica, el nivel de riqueza pobre se asocid con violencia sexual, y la edad
entre 20 y 29 afios y el nivel de riqueza pobre se asociaron con violencia fisica. Existe
coherencia entre objetivo, fuente, método y resultados, aunque el disefio transversal no
permite afirmar causalidad. Este antecedente es relevante porque identifica variables

socioecondmicas y territoriales directamente vinculadas con la violencia en ENDES,

Quispe (2024) estudio la relacion entre brecha salarial de género y violencia doméstica
contra las mujeres en el Perti. El estudio combind informacién de la Encuesta Nacional
de Hogares para calcular brechas salariales y reportes de violencia de la Encuesta
Demogréfica y de Salud Familiar para analizar violencia fisica y emocional. La
metodologia se basé en andlisis de regresion, considerando la brecha salarial como una
caracteristica del mercado laboral que enfrentan las mujeres en comparacion con los
hombres. Los resultados mostraron que brechas salariales méas amplias se asociaron con
mayor incidencia de violencia fisica y emocional, incluso entre mujeres que no
trabajaban remuneradamente. La investigacién fue coherente al vincular mercado

laboral, poder de negociacién y violencia doméstica, aunque los resultados deben

T

antecedente es importante porque conecta desigualdad salarial, autonomia econémica y

riesgo de violencia, dimensién cercana al desarrollo laboral/profesional femenino.

Pereyra (2024) examind los factores socioeconémicos vinculados con la severidad de la
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violencia psicoldgica y fisica contra mujeres de 15 a 49 afios en el Perti durante 2022.
La investigacion utilizé informacién de ENDES 2022 y construyd indicadores de
severidad diferenciados para violencia psicoldgica y fisica. Metodolégicamente, aplicé
un modelo de regresion truncada, incorporando variables como nivel educativo de la
mujer y de la pareja, estado laboral femenino, edad, numero de hijos, consumo de
alcohol de la pareja, violencia intergeneracional y nivel socioeconémico. Los resultados
sefialaron que la pobreza, el consumo de alcohol de la pareja y la violencia observada
entre los padres incrementaron la severidad de la violencia psicoldgica; en cambio,
mayor educacion de la mujer y de la pareja redujo la severidad. Para violencia fisica, el
consumo de alcohol de la pareja y el trabajo femenino se asociaron con mayor severidad.
Este antecedente es relevante porque desagrega tipos de violencia y evidencia que los
factores socioeconémicos tienen efectos heterogéneos seglin la forma de violencia

analizada.

Vaccaro y Mayorca (2023), en un estudio difundido por el CIES, analizé los factores de
riesgo y proteccién de la violencia doméstica de pareja y su recurrencia en el Peru.
Utilizé informacion de ENARES 2019, ENDES 2022 y ENAHO 2022, aplicando tres
estrategias econométricas: modelos Logit/Probit para ocurrencia de violencia, Logit
ordinal para frecuencia y Logit multinivel para diferencias regionales. Las variables
incluyeron educacion, edad, participacién en decisiones del hogar, empleo femenino,
experiencia de violencia en la nifiez, tolerancia a la violencia, consumo de alcohol y
caracteristicas regionales. Los resultados identificaron a la educacién, edad y decisién
compartida del gasto como factores protectores, mientras que haber presenciado o
sufrido violencia en la nifiez, la tolerancia a la violencia y el consumo de alcohol

incrementaron riesgos. El estudio fue metodolégicamente consistente, aunque reconocio

que no buscaba inferencia causal. Este antecedente es especialmente util porque dialoga

directamente con modelos Logit/Probit y efectos marginales.
2.2. Fundamentos teéricos que respaldan la investigacion

La violencia de género contra las mujeres puede ser analizada desde una perspectiva

econdmica, social y de salud publica, debido a que no solo expresa una relacién desigual de

poder dentro del hogar o la pareja, sino que también afecta la salud fisica, la salud mental,

la autonomfa econémica, la acumulacién de capital humano y las oportunidades de
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desarrollo laboral/profesional. Para una investigacién de Ingenierfa Econémica, el marco
teorico debe explicar por qué variables como educacién, edad, empleo, quintil de riqueza,
area de residencia, estado civil, nimero de hijos, caracteristicas de la pareja, salud y
desarrollo profesional son relevantes para estimar la probabilidad de violencia y sus
consecuencias asociadas. En ese sentido, la presente investigacion se apoya en enfoques
ecoldgicos, teorias microeconémicas del hogar, modelos de negociacion intrafamiliar,
modelos no cooperativos de violencia doméstica, economia del crimen, teoria del capital

humano, modelo de produccién de salud y enfoque de capacidades.

La Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar —ENDES— constituye una fuente estadistica
pertinente para este estudio porque recoge informacién sobre violencia contra las mujeres,
caracteristicas del hogar, salud, educacidn, empleo, 4rea de residencia y otras variables
socioecondmicas. Seglin el INEL en 2023 el 53,8 % de mujeres alguna vez unidas declard
haber sido victima de violencia psicolégica, fisica o sexual por parte del esposo o
compafiero; ademds, la violencia psicoldgica o verbal fue la mas frecuente, con 49,3 %,
seguida de la violencia fisica, con 27,2 %, y la violencia sexual, con 6,5 % (Instituto Nacional

de Estadistica e Informética [INEI], 2024).
2.2.1. Enfoque ecolégico de la violencia contra las mujeres

El enfoque ecolégico permite comprender la violencia contra las mujeres como un
fenémeno multicausal. Heise (1998) planted que la violencia no debe explicarse
Unicamente por caracteristicas individuales de la victima o del agresor, sino por la
interaccion de factores individuales, relacionales, comunitarios e institucionales. Este
enfoque es pertinente porque integra variables personales, familiares, sociales y

territoriales, lo cual coincide con la estructura de datos disponible en ENDES.

Desde esta perspectiva, la edad, educacion, empleo, estado civil, nimero de hijos, area

de residencia y caracteristicas de la pareja pueden influir en la exposicién a violencia.

el ",
3 [y
)

Nysgme? En el nivel individual se ubican variables como edad, educacién y salud; en el nivel

refacional se encuentran estado civil, convivencia, nimero de hijos, dependencia
econdmica y caracteristicas de la pareja; en el nivel comunitario aparecen area
urbana/rural, acceso a servicios y redes de apoyo; y en el nivel social intervienen normas
de género, tolerancia a la violencia e impunidad. Por ello, el enfoque ecoldgico respalda

la inclusién de variables socioeconémicas y demogréficas en el modelo econométrico.
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Una forma conceptual de representar este enfoque es la siguiente:

Vi f(IibRnCi:Sf) (1)

Donde V representa la violencia experimentada por la mujer i; I recoge factores
individuales, como edad, educacién y salud; R representa factores relacionales, como
estado civil, nimero de hijos y caracteristicas de la pareja; C agrupa factores

comunitarios, como area de residencia y acceso a servicios; y representa factores
sociales e institucionales, como normas de género, tolerancia e impunidad. Esta
expresion no es todavia el modelo econométrico final, sino una representacion teorica

que permite ordenar las dimensiones explicativas de la violencia.

La Organizacién Mundial de la Salud también reconoce que la violencia contra las
mujeres, especialmente la violencia de pareja y la violencia sexual, constituye un
problema de salud publica y una violacion de derechos humanos, con consecuencias
fisicas, mentales, sexuales y reproductivas. Este planteamiento se relaciona
directamente con el segundo objetivo de la investigacion, referido a la salud fisica, salud
mental y desarrollo laboral/profesional de las mujeres (Organizacién Mundial de la

Salud [OMS], 2024).
2.2.2. Teoria microeconémica del hogar y negociacion intrafamiliar

La teoria microecondmica tradicional del hogar suele representar a la familia como una
unidad que maximiza una funcién de utilidad conjunta. Esta vision es til para estudiar
consumo, oferta laboral o asignacion de recursos, pero resulta limitada para explicar
violencia de género, porque la violencia revela conflicto, coercion, asimetria de poder y
distribucién desigual de recursos dentro del hogar. Por esta razén, los modelos de

negociacion intrafamiliar son mas adecuados para estudiar violencia contra las mujeres.

Manser y Brown (1980) y McElroy y Horney (1981) desarrollaron modelos de
negociacion del hogar en los que las vdecisiones familiares dependen de la utilidad
individual de cada miembro y de sus alternativas fuera del acuerdo conyugal. Lundberg
& Pollak (1996) ampliaron esta perspectiva al mostrar que la asignacién de recursos
dentro del matrimonio depende no solo del ingreso total del hogar, sino también de quién

controla los recursos y de como se distribuye el poder de negociacion.
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La funcién de negociacion puede representarse mediante una solucion tipo Nash:

maxN = (U, | D,)’ U, | D,)"* 2)

v

Donde U, representa la utilidad de la mujer; U, representa la utilidad del hombre; D,
es el punto de amenaza o utilidad de reserva de la mujer; D, es el punto de amenaza del

hombre; y @representa el poder relativo de negociacion de la mujer dentro del hogar.
Esta ecuacion muestra que la distribucion intrafamiliar depende de la diferencia entre la

utilidad dentro de la relacion y la utilidad que cada miembro tendria fuera de ella.

El punto de amenaza de la mujer puede expresarse como:

D, =d(Educ,,Emp,,Ing,,, Apoyo Serv,,) 3)

w? W

Donde Educ,representa educacion de la mujer; Emp, representa empleo o
participacién laboral; Ing, representa ingresos propios; Apoyo,representa redes
familiares o sociales de apoyo; y Serv, representa acceso a servicios institucionales. La

l6gica econdmica es que una mujer con mayor educacién, empleo, ingresos o redes de
apoyo tendria mejores alternativas externas, lo que podria fortalecer su capacidad de

negociacion frente a una relacion violenta.
De esta relacién se derivan las siguientes proposiciones tedricas:

OEduc, :

,- Esta expresion indica que un mayor nivel educativo de la mujer incrementaria su punto
de amenaza, debido a que la educacién amplia informacién, oportunidades laborales,

autonomia y capacidad de decision.

2D

—— — it 1 ~ = = —

=
OEmp,, - )

Esta expresion sefiala que la participacién laboral puede elevar la utilidad de reserva de

la mujer, al reducir la dependencia econdmica respecto de la pareja.
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Esta expresion indica que mayores ingresos propios pueden fortalecer la capacidad de

respuesta de la mujer frente a situaciones de violencia, porque amplian sus alternativas

fuera de la relacion.

Por tanto, la teoria de negociacién intrafamiliar justifica la inclusién de educacién,
empleo, ingresos, quintil de riqueza, estado civil y autonomia econémica como variables
explicativas. Sin embargo, el signo esperado de empleo o ingresos no debe imponerse
mecanicamente, porque en contextos de normas patriarcales rigidas la mayor autonomia

femenina también puede generar conflicto o reaccién violenta.
2.2.3. Modelo econémico no cooperativo de violencia doméstica

Los modelos no cooperativos son especialmente relevantes porque no suponen que el
hogar funciona como una unidad arménica. Tauchen etal. (1991) desarrollaron un
modelo econdmico de violencia doméstica donde la violencia puede operar como fuente
de utilidad directa para el agresor o como instrumento para controlar la conducta de la
victima. Este enfoque permite analizar la violencia como parte de una interaccién

estratégica dentro de la pareja.

/‘ - Farmer & Tiefenthaler (1997) plantearon que la violencia doméstica puede
" =

/ k ,3 \:\comprenderse mejor como una relacién no cooperativa, en la cual los recursos

condmicos, apoyo externo y alternativas de separacion de la mujer elevan su punto de

&
Toey” amenazay pueden modificar la conducta del agresor. Este planteamiento es importante

para investigaciones con variables socioecondmicas, porque permite vincular
educacion, empleo, ingresos, programas sociales, redes de apoyo y acceso institucional

con la probabilidad de experimentar violencia.

Una representacion general del modelo puede expresarse como:

I/i:f(Ri’Ai’CIJZi) (7)

Donde 7, representa la probabilidad o intensidad de violencia contra la mujer i; R

1

representa recursos econdmicos de la mujer, como educacion, empleo e ingresos; 4,
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representa autonomia o poder de negociacién; C,recoge caracteristicas del hogar y de
la pareja; y Z representa factores contextuales, como area de residencia, acceso a

servicios o presencia institucional.

La utilidad del agresor puede plantearse de manera simplificada como:

U,=u,(C,,R,)+aV -C(V,R,,A,Z) 8)

n m?= m

Donde U, es la utilidad del agresor; C, representa su consumo; R, representa sus
recursos; V representa el nivel de violencia ejercida; a¥ recoge el beneficio, control o
gratificacion que el agresor obtiene de la violencia; y C (V, R,,A,,Z)representa el costo

esperado de ejercer violencia. Este costo puede aumentar si la mujer tiene mas recursos,

mayor autonomia, redes de apoyo o acceso institucional.

El agresor elegiria el nivel de violencia que maximiza su utilidad:

max U, =u,(C,,R,)+aV-C(V,R,,A4,,Z) )

Esta expresion representa el problema de maximizacion del agresor. El agresor compara
el beneficio marginal de ejercer violencia con el costo marginal esperado de dicha
conducta. Aunque esta formulacion simplifica un fenémeno social complejo, permite

introducir restricciones, incentivos y costos esperados en el analisis econdmico.

La condicién de primer orden se expresa como:

oC(V,R., A ,Z
a[]m = — ( 2T w AW ): 0 (10)
ov ov

Esta condicion indica que el nivel elegido de violencia se ubicaria donde el beneficio

marginal de ejercer violencia, «, se iguala al costo marginal esperado de ejercerla.

Por tanto:

Z)

W2

L _C(V.R,.4

ov an
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Esta ecuacién muestra que, cuando el costo marginal esperado de la violencia aumenta,
el agresor enfrentaria mayores restricciones para ejercerla. Desde esta perspectiva,
recursos econdmicos, autonomia, redes de apoyo y acceso institucional pueden reducir

la violencia si elevan el costo esperado para el agresor.

Si los recursos de la mujer aumentan el costo esperado de la violencia, entonces:

6C>0:8V <0 (12)
OR, OR

W W

Esta relacién indica que, si mayores recursos de la mujer elevan el costo esperado de la

. 5 % , . . . * 7 s
violencia, el nivel 6ptimo de violencia V" tenderia a reducirse.

Asimismo, si la autonomia de la mujer eleva el costo esperado de la violencia:

*

aC>O:>8V <0 (13)
04 04

w W

Esta expresion sugiere que mayor autonomfa femenina podria asociarse con menor
violencia cuando dicha autonomia incrementa la capacidad de respuesta, denuncia,

separacion o negociacion de la mujer.

No obstante, esta relacion no siempre es negativa. En contextos donde la autonomia
femenina desaffa normas tradicionales de género, puede producirse una reaccidn
violenta. Por ello, el signo empirico de variables como empleo, ingresos o autonomia

debe estimarse mediante el modelo econométrico, no suponerse de manera previa.
2.2.4. Teoria de los recursos familiares y reaccién violenta

La teoria de los recursos familiares sostiene que la violencia puede funcionar como un
mecanismo de control cuando existen asimetrias de poder dentro del hogar. Goode
(1971) argument6 que la fuerza y la amenaza de fuerza pueden operar como recursos
extremos de dominacién familiar, especialmente cuando otros medios de autoridad o
control son insuficientes. Esta teorfa permite conectar la violencia con desigualdades

economicas, dependencia y jerarquias familiares.

Desde esta perspectiva, una mujer con menor educacién, sin empleo, sin ingresos
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propios, con varios hijos o con alta dependencia econdmica puede enfrentar mayores
restricciones para abandonar una relacién violenta, denunciar o negociar mejores
condiciones dentro del hogar. En consecuencia, las variables socioecondmicas no solo
describen el perfil de la mujer, sino que aproximan su poder relativo dentro de la

estructura familiar.

Macmillan y Gartner (1999) plantearon que la participacién laboral femenina puede
tener un doble efecto. Por un lado, el empleo puede fortalecer la autonomia de la mujer;
por otro lado, puede generar una reaccion violenta cuando desafia roles tradicionales de
género. Esta hipétesis, conocida como male backlash, es importante porque advierte que
la relacién entre empleo femenino y violencia no siempre es lineal ni necesariamente

protectora. La relacién entre autonomia femenina y violencia puede representarse asi:

aTZEA+ER (14)

Donde E,representa el efecto autonomia 'y E, representa el efecto reaccién violenta. El

efecto autonomia tiende a reducir la violencia cuando la mujer gana independencia
econdmica; el efecto reaccion tiende a incrementarla cuando la pareja interpreta esa

autonomia como amenaza a su poder. Si predomina el efecto autonomia:

EA+ER<0:iV—<0 (15)
04,

A

Esta expresion indica que la autonomia femenina se asociaria con menor violencia si el

efecto protector de la autonomia supera el efecto reaccién. Si predomina la reaccion

. violenta:

EA+ER>036—V>O (16)
o4,

Estaexpresion indica que la autonomia femenina podria asociarse con mayor violencia
si la reaccién del agresor frente a la pérdida de control supera el efecto protector de la
autonomia. Por ello, en la investigacién no conviene afirmar previamente que empleo o

ingresos reducen siempre la violencia; corresponde estimar la relacién con datos
ENDES 2020-2023.
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2.2.5. Economia del crimen, costos esperados e impunidad

La economia del crimen de Becker (1968) plantea que una conducta ilegal puede
analizarse considerando beneficios esperados, costos esperados, probabilidad de
sancion y severidad del castigo. Aunque la violencia de género no debe reducirse a una
decision puramente racional, este enfoque permite explicar por qué la impunidad, la baja
probabilidad de denuncia, la limitada respuesta institucional y la tolerancia social

pueden reducir el costo esperado de ejercer violencia.

El costo esperado de ejercer violencia puede representarse como:

CE(V) =p,D+pS+C,_, (17)

Donde CE (¥ )representa el costo esperado de ejercer violencia; p, es la probabilidad
de denuncia; D representa los costos asociados a la denuncia; p, es la probabilidad de

sancion; S representa la severidad de la sancion; y C,,_recoge costos sociales, familiares

o reputacionales.

La violencia seria mas probable cuando el beneficio esperado supera el costo esperado:
B(V)>CE(V) (18)

Donde B (V) representa el beneficio, control o utilidad percibida por el agresor al ejercer

violencia. Si el costo esperado es bajo por impunidad, ausencia institucional o
normalizacién social, la probabilidad de violencia puede aumentar. A partir de esta
teoria, se espera que:

ov

—=<0 (19)
op,

Esta expresion indica que una mayor probabilidad de denuncia podria asociarse con
menor violencia, porque incrementa el costo esperado para el agresor. También se
espera que:

ov

— <0 20
. (20)
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Esta expresion indica que una mayor probabilidad de sancién podria reducir la violencia
esperada. En términos empiricos, ENDES no siempre permite medir directamente
sancién o impunidad, pero si puede aproximar algunas dimensiones mediante variables
de denuncia, busqueda de ayuda, drea de residencia o acceso a servicios, si estas

variables estdn disponibles en los mddulos correspondientes.
2.2.6. Teoria del capital humano y desarrollo profesional femenino

La teoria del capital humano sostiene que la educacion, la capacitacion, la experiencia
laboral y la salud son inversiones que elevan la productividad, los ingresos y las
oportunidades econémicas de las personas. Becker (1964) formalizé el capital humano
como una forma de inversion que genera retornos futuros; Mincer (1974) relaciond

escolaridad, experiencia e ingresos mediante una funcién de ganancias laborales.

En esta investigacion, la teoria del capital humano permite explicar dos mecanismos.
Primero, mayor educacion, empleo e ingresos pueden fortalecer la autonomia
econdémica de la mujer y mejorar su capacidad de negociacién dentro del hogar.
Segundo, la violencia puede limitar el desarrollo profesional al afectar salud,
productividad, estabilidad laboral, continuidad educativa y posibilidades de progreso

econdmico.

La acumulacién de capital humano femenino puede representarse como:

1

K =(1—5K)K,.,,+S,+Exp,.+Cap,.—/1V; (21)

Donde X, . representa el capital humano futuro de la mujer i ; K. ., €s el capital humano

actual; &, representa la tasa de depreciacién del capital humano; S, representa
escolaridad; Exp, representa experiencia laboral; Cap,representa capacitacion; v,

representa violencia de género; y A mide la pérdida asociada a violencia.

aKI' 1+1
i~ 3 <0 (22)
o,

Esta expresion indica que la violencia se asocia con una reduccién del capital humano
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futuro o con un menor aprovechamiento del capital humano existente. En términos
aplicados, la violencia puede afectar asistencia al trabajo, rendimiento, continuidad

educativa, estabilidad ocupacional y posibilidades de ascenso.

Una ecuacidn tipo Mincer ampliada puede expresarse como:
hl(VVi) =fy + B, + B Exp, + ﬂ3Expi2 + Gl ¥ B X, +u, (23)

Donde W, representa ingreso laboral; S;representa afios de educacion; Exp, representa
experiencia laboral; Exp;captura rendimientos decrecientes de la experiencia; vV,

representa violencia de género; X, recoge controles socioecondmicos; y u, es el término

de error.
Los signos teodricos esperados serfan: 5, >0,4, >0,4, <0,3, <0

Estos signos indican que educacion y experiencia se asociarfan positivamente con
ingresos, que la experiencia podria tener rendimientos decrecientes y que la violencia
podria asociarse con menores resultados laborales. Sin embargo, si ENDES no mide
ingresos o experiencia laboral de manera completa, esta ecuacién debe entenderse como

fundamento conceptual y no necesariamente como el modelo empirico final.
2.2.7. Modelo de produccién de salud y demanda de salud

Grossman (1972) planted que la salud puede entenderse como un stock de capital que
\

duce tiempo saludable. Las personas heredan un nivel inicial de salud que se deprecia

n el tiempo, pero que puede mantenerse o incrementarse mediante inversion en salud,

o p ., . i 5 ./ s e .
-~ “atencion médica, prevencion, alimentacion, descanso y condiciones adecuadas de vida.

Este modelo es pertinente porque la violencia de género puede deteriorar la salud fisica
y mental de las mujeres. La violencia fisica puede producir lesiones; la violencia sexual
puede afectar la salud sexual y reproductiva; y la violencia psicolégica puede
relacionarse con miedo, ansiedad, depresion, estrés y deterioro del bienestar emocional.

Por ello, el modelo de Grossman permite conectar violencia, salud y productividad.

La dinamica del stock de salud puede expresarse como:
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H, ., _(1_5)Hi.1 +1,, ~-yV,

24)
Donde H,,, representa el stock de salud futura de la mujer i; H, ,representa su salud

actual; & es la tasa de depreciacion de la salud; 7,, representa inversién en salud; 7,

representa exposicion a violencia; y  mide el deterioro de salud asociado a la violencia.

Si >0, entonces:

oH

a—;’iz—y/<0 (25)

Esta expresion indica que la violencia reduce el stock esperado de salud. La

interpretacién econémica es directa: una mujer expuesta a violencia puede enfrentar

deterioro fisico o mental, lo que afecta su bienestar y su capacidad productiva.

Si el tiempo productivo depende positivamente de la salud, puede plantearse:

(26)
Donde 7} representa el tiempo productivo disponible y H, representa el stock de salud.

. oT’
La relacion esperada es:

>0.
H

gEsta expresién indica que una mejor salud se asocia con mayor tiempo productivo
>
/-~ disponible para trabajar, estudiar, cuidar o participar en actividades sociales. Por tanto,

si la violencia reduce la salud, también puede limitar el desarrollo laboral/profesional
de las mujeres.
2.2.8. Enfoque de capacidades y desarrollo humano

El enfogue de capacidades de Sen (1999) sostiene que el desarrollo debe entenderse.

como expansion de libertades reales y no tinicamente como crecimiento del ingreso.

Desde esta perspectiva, una persona se desarrolla cuando puede elegir y realizar

proyectos de vida valiosos: vivir con salud, educarse, trabajar, participar socialmente,

decidir sobre su cuerpo y ejercer autonomia. Nussbaum (2000) desarrollo este enfoque
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desde una perspectiva de género, sefialando que las mujeres enfrentan privaciones
especificas vinculadas con violencia, subordinacion familiar, discriminacién y falta de

control sobre recursos.

La violencia de género puede representarse como una restriccion sobre las capacidades

de la mujer:
Cap,=h (Educ,.,Salud‘., Auti,Ingi,Seg,.) 27

Donde Cap,representa el conjunto de capacidades de la mujer; Educ, representa
educacién; Salud,representa salud; Auz representa autonomia; Ing,representa

ingresos; y Seg, representa seguridad o ausencia de violencia.

Si la violencia reduce la seguridad y autonomia, entonces:

0Cap, <

0 28
o7 (28)

Esta expresion indica que la violencia restringe las capacidades de la mujer, no solo
porque afecta su salud, sino porque limita su libertad de decisién, movilidad,

participacion laboral, educacion y desarrollo profesional.

Este enfoque permite ampliar la interpretacion del estudio: la violencia no solo es una
agresion individual, sino una restriccion al desarrollo humano femenino. Por ello, el
analisis empirico no debe limitarse a la ocurrencia de violencia, sino también a su

relacion con salud, autonomia y oportunidades laborales/profesionales.
2.2.9. Fundamento econométrico: modelos de eleccion binaria

Dado que la violencia psicoldgica, fisica o sexual puede observarse como un evento
binario, los modelos Logit y Probit son apropiados para estimar la probabilidad
condicional de que una mujer experimente violencia. Estos modelos son estdndar en
microeconometria cuando la variable dependiente toma valores 0 y 1 (Cameron y

Trivedi, 2005; Wooldridge, 2010; Long y Freese, 2014).

La variable dependiente se define como:
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i

{1 , sila mujer reporta violencia psicologica, fisica o sexual 29)

0, si la mujer no reporta violencia

Donde Y;representa la condicion de violencia de la mujer i. Esta definicion permite

estimar modelos probabilisticos para analizar qué factores socioecondmicos se asocian

con la probabilidad de violencia. Se plantea una variable latente no observada:

Y" = B, + 3,Educ, + 3,Edad, + B,Emp,
+ B, Riqueza, + BUrb, + [ EstadoCivil, (30)
+ B, Hijos, + B, Pareja, + ¢,

Donde Y representa la propensién no observada a experimentar violencia; Educ,es
educacion; Edad,es edad; Emp,es empleo; Riqueza,es quintil de riqueza; Urb,
representa residencia urbana; EstadoCivil, recoge situacién conyugal; Hijos, representa
numero de hijos; Pareja;recoge caracteristicas del esposo o compafiero; y ¢, es el

término de error. La regla de observacion es:
1 i ¥
y={ S >9 G1)
0, si¥ <0

Esta regla indica que observamos violencia cuando la propension latente supera un

umbral. Aunque Y, no se observa directamente, si observamos si la mujer reporté o no

violencia. La probabilidad condicional se expresa como:

. P(Y, =1 X,)=P( >0l X,) (32)

% Donde X representa el conjunto de variables explicativas. Esta expresién muestra que

el objetivo del modelo es estimar la probabilidad de violencia condicionada a

caracteristicas observables. Sustituyendo la ecuacion latente:

vy

R P(Y, =1l X,)=P(s, > ~X,B) (33)

Esta expresion conecta la probabilidad de violencia con la distribucién del término de

error. Dependiendo del supuesto distributivo, se obtiene un modelo Logit o Probit. En
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el modelo Logit:

P(¥ =1 X,):A(Xﬂ)—M

T 1rexp(X, ) e

Donde A() representa la funcion logistica acumulada. Esta funcién garantiza que las

probabilidades estimadas se encuentren entre 0 y 1. En el modelo Probit:
P(Y =1l X,) =0 (X,5) (35)

Donde CD() representa la funcion de distribucion acumulada normal esténdar. Al igual
que el Logit, el Probit permite estimar probabilidades acotadas entre 0 y 1.

2.2.10. Funcién de verosimilitud y efectos marginales

Para estimar los parametros del modelo Logit o Probit se utiliza maxima verosimilitud.

La probabilidad individual de observar Y; puede escribirse como:

P(1=y) X)=[F(xA)] [1-F(x,5)]" (36)

Donde F(X,/)representa la funcion logistica acumulada en el Logit o la funcién
normal acumulada en el Probit. Si y, =1, la expresién toma la probabilidad de violencia;

si y,=0, toma la probabilidad de no violencia. Para una muestra de nmujeres, la

funciodn de verosimilitud es:
L(B)=T1[F(xA] [1-F(x.p)]™ (37)

Esta funcion representa la probabilidad conjunta de observar la muestra reportada en

ENDES, dado el vector de parametros /3. La log-verosimilitud se expresa como:

InL(B) = Z::{y,ln[F(X,,B)]+(l ~y,)in[1-F(x,5)]} (38)

El estimador de maxima verosimilitud selecciona el vector Bque maximiza esta
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funcién. En términos aplicados, busca los parametros que hacen mas probable observar

los datos efectivamente registrados en ENDES.

En modelos Logit y Probit, los coeficientes no se interpretan directamente como

cambios en probabilidad. Para una variable continua X ;» el efecto marginal es:

oP(Y, =11 X,)
ox,

i

=/ (X.5)5, (39)

Donde f() es la funcién de densidad asociada a F(-), y B;es el coeficiente de la
variable X, . Esta expresion indica como cambia la probabilidad estimada de violencia

ante un cambio marginal en X . En el modelo Logit, la densidad correspondiente es:

7(X,8)=AX.p)[1-A(X,B)] (40)

Esta expresion muestra que el efecto marginal en Logit depende tanto del coeficiente
como del nivel inicial de probabilidad estimada. En el modelo Probit, la densidad

correspondiente es:
f(Xlﬁ)=¢(Xlﬂ) (41)

Donde ¢ () es la densidad normal estdndar. Por tanto, el efecto marginal Probit también

depende del punto de evaluacion de las variables explicativas.

Para una variable dicotémica, como empleo o 4rea urbana, el efecto marginal se calcula
\e

5mo cambio discreto:

AP=P(Y=11X,=1,X_)-P(Y=11X,=0,X_) (42)

Donde X _; representa el conjunto de variables explicativas distintas de X,. Esta

expresion indica cudnto cambia la probabilidad estimada de violencia cuando la variable

dicotémica pasa de 0 a 1, manteniendo constantes las demés variables.
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2.2.11. Modelo para salud y desarrollo laboral/profesional

Para el segundo objetivo especifico, se plantea que la salud fisica, salud mental o
desarrollo laboral/profesional pueden relacionarse con la experiencia de violencia y con

un conjunto de controles socioecondmicos. Si S;representa un indicador de salud, se

puede formular:
Si=ay+al +o, X, + 1 (43)

Donde S, representa salud fisica o mental; ¥, representa violencia de género; X, recoge
controles socioeconémicos; y u.es el término de error. Si Ses continua, puede

estimarse por MCO; si es binaria, corresponde usar Logit o Probit.

Cuando el resultado de salud es binario, se puede expresar:

P(S, =1V, X,)=F(a,+aV,+a,X,) (44)

1 4

Esta ecuacién permite estimar la probabilidad de presentar una afectacion de salud fisica
o mental asociada a violencia, controlando por caracteristicas observables. El parametro

o, debe interpretarse como asociacién condicional, no como efecto causal estricto.

Para desarrollo laboral/profesional:
P(Li:]“lI/HX:‘):F(yO-I-}/II/i-i—}/ZXi) (45)

Donde L representa empleo, participacion laboral, autonomia econdémica, decision

sobre recursos o alguna variable proxy de desarrollo laboral/profesional. El parametro

7, mide la asociacion condicional entre violencia y desarrollo laboral/profesional, pero

no debe interpretarse como causalidad si no existe una estrategia de identificacion

causal.
2.2.12. Hipotesis tedricas derivadas

A partir de los fundamentos anteriores, se derivan hipétesis tedricas coherentes con los

objetivos de investigacion.
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La primera hipotesis plantea que la educacién se asocia negativamente con la

probabilidad de violencia:

aP(Yi =1 Xi)

<0 46
OEduc, gt

Esta expresion indica que, teéricamente, mayor educacién podria reducir la probabilidad

de violencia al fortalecer informacién, autonomia y poder de negociacion.
La segunda hipdtesis reconoce que el empleo femenino puede tener signo ambiguo:

47
OEmp, o

Esta expresion indica que el empleo puede reducir la violencia si predomina el efecto

autonomia, pero puede aumentarla si predomina la reaccién violenta o male backlash.

La tercera hipotesis plantea que mayor riqueza del hogar se asocia con menor

probabilidad de violencia:

aP('Y; =ll Xl) <O

48
ORiqueza, 48)

Esta expresion se fundamenta en que mayores recursos econémicos pueden reducir
estrés econdmico, dependencia y vulnerabilidad, aunque el resultado debe contrastarse

empiricamente.

=UVX) (49)

afectaciones de salud fisica o mental.

La quinta hipétesis plantea que la violencia se asocia con menores oportunidades de

desarrollo laboral/profesional:
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" ")<o (50)

Esta expresion indica que la violencia puede relacionarse con menor participacién
laboral, menor autonomia econdémica o menores oportunidades de desarrollo
profesional. Sin embargo, esta relacion debe interpretarse como asociacién estadistica

si el disefio empirico no permite inferencia causal.
2.3. Definiciones conceptuales y operativas

Las definiciones conceptuales y operativas precisan el significado de las variables centrales
de la investigacion y establecen cémo seran medidas empiricamente con informacién de
ENDES 2020-2023. Conceptualmente, las variables se apoyan en la literatura sobre
violencia de género, economia del hogar, salud, capital humano y desarrollo humano.
Operativamente, se definen segtin la disponibilidad de variables en ENDES, por lo que la

codificacién final debera verificarse con los diccionarios de datos de cada afio.
2.3.1. Violencia de género contra las mujeres

Conceptualmente, la violencia de género contra las mujeres se entiende como toda
conducta, accién u omision que causa dafio fisico, psicolégico, sexual, econdmico o
simbolico a una mujer debido a relaciones desiguales de género. En esta investigacion,
se analiza principalmente la violencia ejercida por el esposo o compaiiero, de acuerdo
con los médulos de violencia disponibles en ENDES. Operativamente, la variable
general se define como:

1, silamujer reporta violencia psicoldgica, fisica o sexual

Violencia, = ) ) ) ) R 1))
0, si la mujer no reporta ninguna de estas formas de violencia

Esta variable serd la dependiente principal para el primer objetivo especifico. Su
construccion debe considerar si la mujer reporté al menos una forma de violencia por

parte del esposo o compafiero.

2.3.2. Violencia psicolégica o verbal

Conceptualmente, la violencia psicolégica o verbal comprende actos de control,

humillacién, amenaza, intimidacién, desvalorizacién, aislamiento, celos extremos o
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agresion verbal que afectan la autoestima, libertad y bienestar emocional de la mujer.

Operativamente, se define como:

si la mujer reporta al menos un evento
Violencia Psicologica, =4~ de violencia psicologica o verbal (52)

0, si no reporta eventos de este tipo

Esta variable puede utilizarse como variable dependiente especifica o como parte del

indicador agregado de violencia.
2.3.3. Violencia fisica

Conceptualmente, la violencia fisica comprende agresiones corporales como
empujones, golpes, bofetadas, patadas, ataques con objetos, estrangulamiento u otras

acciones que producen dafio o riesgo de dafio fisico. Operativamente, se define como:

si la mujer reporta agresion
Violencia Fisica, =4 ° fisica por parte del esposo o companero (53)

0, si no reporta agresion fisica

Esta variable permite analizar, mediante Logit o Probit, los factores asociados

especificamente a violencia fisica.
2.3.4. Violencia sexual

Conceptualmente, la violencia sexual se refiere a cualquier acto sexual impuesto,
coercitivo o no consentido, incluyendo presién, amenaza o uso de fuerza para mantener

- relaciones sexuales. Operativamente, se define como:

si la mujer reporta violencia

Violencia Sexual, =4~ sexual por parte del €Sposo 0 companero (54)

0, si no reporta violencia sexual

Esta variable debe revisarse cuidadosamente antes de estimar modelos separados,

porque suele presentar menor frecuencia relativa que la violencia psicolégica o fisica.
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2.3.5. Factores socioeconémicos

Conceptualmente, los factores socioecondémicos son caracteristicas individuales,
familiares y territoriales que aproximan la posicion econdmica y social de la mujer y su
hogar. Incluyen educacién, edad, empleo, quintil de riqueza, 4rea de residencia, estado
civil, nimero de hijos, composicion del hogar y caracteristicas de la pareja.

Operativamente, se expresan como:
X, = (Educ,,Edad,, Emp,, Riqueza,, Area,, EstadoCivil,, Hijos,, Pareja, ) (55)

Donde X, representa el vector de factores socioecondémicos y demograficos de la mujer

i . Este vector sera utilizado como conjunto de variables explicativas en los modelos

Logit o Probit.

2.3.6. Salud fisica

Conceptualmente, la salud fisica se refiere al estado corporal y funcional de la mujer,
incluyendo lesiones, dolor, necesidad de atencién médica, limitaciones fisicas o
consecuencias corporales derivadas de la violencia. Operativamente, puede definirse '

como:

si la mujer reporta lesidn, dano fisico
B > .y y 1 . . .
Salud Fisica Afectada, = o atencién médica asociada a violencia (56)

0, si no reporta estas consecuencias

Esta variable puede utilizarse como resultado en el segundo objetivo especifico, siempre
que la ENDES permita identificar consecuencias fisicas asociadas a episodios de

violencia.
2.3.7. Salud mental

Conceptualmente, la salud mental comprende el bienestar emocional y psicolégico de
la mujer. En el contexto de violencia de género, puede incluir miedo, ansiedad,
depresidn, estrés, baja autoestima, inseguridad, aislamiento o malestar emocional.

Operativamente, puede definirse como:
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si la mujer reporta afectacion emocional
Salud Mental Afectada, =<~ o psicologica asociada a violencia (57)

0, sino reporta afectacion emocional o psicologica

La codificacion exacta debe verificarse en los diccionarios de ENDES 2020-2023,
porque no todos los indicadores de salud mental pueden estar disponibles de manera

directa.
2.3.8. Desarrollo laboral/profesional

Conceptualmente, el desarrollo laboral/profesional se refiere al conjunto de
oportunidades que permiten a la mujer insertarse, mantenerse y progresar en actividades
economicas, laborales o profesionales. Incluye empleo, ocupacién, ingresos, autonomia
econoémica, toma de decisiones, continuidad laboral y posibilidades de mejorar su

trayectoria productiva. Operativamente, puede aproximarse como:

si la mujer trabaja, genera ingresos

o participa en decisiones econdmicas
Desarrollo Laboral, = ) ) , (58)
si no trabaja, no genera ingresos

0 no participa en decisiones econémicas

Esta variable debe adaptarse a la disponibilidad real de ENDES. Dado que ENDES no
es una encuesta laboral especializada, es metodolégicamente més prudente utilizar la

expresion “desarrollo laboral/profesional” y no tnicamente “desarrollo profesional”.

2.3.9. Autonomia econ6mica

Conceptualmente la autonomia econdmica es la capacidad de la mujer para generar,

O’ptrolar y decidir sobre recursos econémicos propios o del hogar. Se relaciona con

ff%ﬁml‘rf;émpleo, ingresos, participacion en decisiones y poder de negociacién intrafamiliar.

Operativamente, puede definirse como:

si la mujer trabaja, percibe ingresos
. 3 o« e o« . r .
Autonomia, = o participa en decisiones econdmicas (59)

0, si no cumple estas condiciones

Esta variable puede ser explicativa del primer objetivo o variable de resultado
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complementaria en el segundo objetivo, dependiendo de la estructura final de la base de

datos.
2.3.10. Caracteristicas de la pareja

Conceptualmente, las caracteristicas de la pareja incluyen atributos del esposo o
compafiero que pueden relacionarse con el riesgo de violencia, tales como edad,
educacion, empleo, consumo de alcohol, comportamiento controlador, antecedentes de

violencia o actitudes frente a la mujer. Operativamente, se expresan como:

Pareja, = (EducPareja,, EdadPareja,, Alcohol,, Control,, T rabajoPareja, ) (60)

Donde EducPareja, representa educacion de la pareja; EdadPareja,edad de la pareja;
Alcohol, consumo de alcohol; Control,conductas de control; y TrabajoPareja,

situacién laboral de la pareja. La inclusién de estas variables dependerd de su

disponibilidad y comparabilidad en ENDES 2020-2023.
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III. METODOLOGIA
3.1. Caracterizacién de la investigacion

La presente investigacion se desarrolla desde una perspectiva cuantitativa y econométrica,
debido a que analiza informacion estadistica secundaria proveniente de la Encuesta
Demografica y de Salud Familiar — ENDES, correspondiente al periodo 2020-2023. El
propdsito metodolégico es estimar la asociacion entre factores socioeconémicos y la
probabilidad de que una mujer peruana experimente violencia psicolégica, fisica o sexual,
asi como examinar la relacion entre dicha violencia y variables vinculadas con salud fisica,
salud mental y desarrollo laboral/profesional. La ENDES es una fuente oficial producida por
el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica, orientada a generar informacién sobre
salud, fecundidad, mortalidad, salud materno-infantil y otros indicadores sociales relevantes
para el seguimiento de politicas publicas (Instituto Nacional de Estadistica e Informatica

[INEI], 2026).
3.1.1. Método de investigacion

El estudio emplea el método hipotético-deductivo, propio de la investigacién econémica
aplicada. Bajo esta logica, la investigacién parte de fundamentos tedricos sobre
violencia de género, economia del hogar, negociacién intrafamiliar, capital humano y
produccién de salud; a partir de estos enfoques se derivan hipétesis empiricas y
posteriormente se contrastan utilizando datos observacionales ~y modelos
econométricos. Mendoza Bellido (2016) sostiene que la investigacién econémica se

apoya en la formulacion de hipétesis, la deduccién de implicancias observables y el uso

de la econometria como instrumento para contrastar empiricamente dichas hipdtesis.

estadisticas condicionadas entre violencia de género, factores socioeconémicos, salud y

desarrollo laboral/profesional.
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3.1.2. Enfoque de la investigacion

El enfoque de la investigacion es cuantitativo, porque utiliza datos numéricos, variables
observables y técnicas estadisticas y econométricas para responder las preguntas de
investigacion. La violencia de género se operacionaliza mediante variables binarias que
identifican si la mujer reporté o no violencia psicolégica, fisica o sexual; mientras que
los factores socioeconémicos se aproximan mediante variables como edad, educacién,
empleo, quintil de riqueza, area de residencia, estado civil, nimero de hijos y

caracteristicas de la pareja.

El enfoque cuantitativo resulta pertinente porque permite estimar probabilidades,
comparar grupos, calcular efectos marginales y evaluar la significancia estadistica de
los factores asociados a la violencia. Asimismo, permite trabajar con informacién
representativa proveniente de encuestas nacionales, siempre que se consideren los

factores de expansion y el disefio complejo de la muestra.
3.1.3. Tipo de investigacion segiin finalidad

Segun su finalidad, la investigacion es aplicada, porque busca generar evidencia
empirica sobre un problema social concreto: la violencia de género contra las mujeres
en el Peru durante el periodo 2020-2023. El objetivo no es solamente discutir teorfas,
sino utilizar informacién estadistica oficial para identificar factores socioeconémicos
asociados a la violencia y examinar su relacion con salud y desarrollo

laboral/profesional.

Este tipo de investigacion es pertinente en economia aplicada porque sus resultados
pueden contribuir a mejorar la comprensién académica del problema, orientar futuras
investigaciones y aportar insumos técnicos para la formulacién de intervenciones
publicas, programas de prevencion y estrategias de focalizacion social. No obstante,
dado que el disefio no es experimental, las recomendaciones deben formularse con

prudencia y basarse en asociaciones empiricas, no en impactos causales definitivos.
3.1.4. Diseifio de investigacion

El disefio de investigacion es no experimental, porque no se manipulan variables, no se

asignan tratamientos y no existe intervencion directa de los investigadores sobre las
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mujeres encuestadas. La investigacién utiliza datos secundarios ya recolectados por el
INEI mediante la ENDES. Por tanto, se analizan relaciones observadas entre variables,

sin modificar las condiciones bajo las cuales fueron generados los datos.

Asimismo, el estudio utiliza un disefio de corte transversal repetido o pooled cross-
section, porque integra informacion de las encuestas ENDES 2020, 2021, 2022 y 2023.
Cada afio corresponde a una muestra transversal de mujeres encuestadas, y al apilar los
afios se obtiene una base conjunta que permite controlar diferencias temporales
mediante efectos fijos de afio. Esta estrategia no constituye panel de datos individual,

porque no se sigue necesariamente a las mismas mujeres durante el tiempo.
3.1.5. Alcance de la investigacion

El alcance de la investigacién es descriptivo, correlacional y explicativo en sentido
estadistico. Es descriptivo porque caracteriza la prevalencia de violencia psicolégica,
fisica y sexual, asi como la distribucion de las variables socioeconémicas de las mujeres
incluidas en la muestra. Es correlacional porque examina relaciones entre violencia de
geénero, factores socioecondémicos, salud y desarrollo laboral/profesional. Finalmente,
es explicativo en sentido estadistico porque estima modelos Logit y Probit que permiten
evaluar la asociacién condicional entre un conjunto de variables explicativas y la

probabilidad de experimentar violencia.

Sin embargo, el alcance explicativo no debe confundirse con causalidad estricta. La
investigacién permite identificar factores asociados y estimar cambios en probabilidades
condicionadas, pero no permite afirmar que una variable causa directamente la

violencia, salvo que se incorpore una estrategia de identificacion causal adicional.
3.1.6. Unidad de analisis

La unidad de andlisis estd constituida por la mujer entrevistada en la ENDES,

principalmente mujeres de 15 a 49 afios, residentes en hogares particulares del Pert, que

cuentan con informacién vélida en los moédulos correspondientes a caracteristicas
socioecondmicas, violencia contra la mujer, salud y variables laborales o de autonomia
econdmica. Para el anélisis de violencia de pareja, se considerara especialmente a las
mujeres alguna vez unidas o aquellas para las cuales ENDES registre informacion

pertinente sobre violencia ejercida por el esposo o compafiero.
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3.2. Sujeto de investigacién: poblacién, muestra y muestreo
3.2.1. Poblacién de estudio

La poblacion de estudio esta conformada por las mujeres de 15 a 49 afios residentes en
hogares particulares del Per(, incluidas dentro del marco muestral de la ENDES durante
los afios 2020, 2021, 2022 y 2023. Para el analisis especifico de violencia de género, la
poblacién relevante corresponde a las mujeres que cuentan con informacién véalida en
el mddulo de violencia contra la mujer, especialmente aquellas que reportan informacién

sobre violencia psicoldgica, fisica o sexual ejercida por el esposo o compafiero.

Esta delimitacién es coherente con el objetivo de la investigacién, porque permite
estudiar la violencia de género a partir de una fuente oficial, comparable y representativa

a nivel nacional. Ademas, permite incorporar variables socioecondémicas y demogréficas

observables en la ENDES.
3.2.2. Muestra de estudio

La muestra de estudio estara conformada por el subconjunto de mujeres encuestadas en
ENDES 2020, 2021, 2022 y 2023 que cumplan con los criterios de inclusién definidos
para esta investigacion. En términos operativos, se incluirdn mujeres de 15 a 49 afios
con informacién valida en las variables de violencia, factores socioeconémicos, salud y

desarrollo laboral/profesional.

El tamafio final de la muestra no debe establecerse de manera anticipada, porque
dependera del proceso de descarga, integracion, homologacion y depuracién de las bases
anuales. La muestra final se obtendré luego de unir las bases ENDES 2020-2023, aplicar
filtros de elegibilidad y eliminar observaciones con informacién incompleta en las

variables centrales del anélisis.
3.2.3. Muestreo

El muestreo no fue disefiado por los investigadores, debido a que el estudio utiliza una

fuente secundaria oficial. Segin la documentacion metodolégica de la ENDES, la
encuesta utiliza un disefio muestral complejo, probabilistico, estratificado, bietédpico e

independiente por afio y por ambitos de estudio. Este disefio permite generar
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estimaciones representativas, siempre que se utilicen adecuadamente los factores de

expansion, estratos y conglomerados definidos por el INEI.

Para el anélisis econométrico, se recomienda considerar el disefio complejo de encuesta
mediante factores de ponderacion y errores estdndar robustos o ajustados al disefio
muestral. En caso de trabajar en Stata, esto puede realizarse con la estructura svy,
siempre que se identifiquen correctamente el factor de expansion, el conglomerado y el

estrato en cada base anual.
3.2.4. Criterios de inclusién y exclusién

Se incluirdn en la muestra las mujeres de 15 a 49 afios entrevistadas por la ENDES
durante el periodo 2020-2023 que cuenten con informacién valida en el médulo de
violencia, caracterfsticas socioecondmicas y variables necesarias para los modelos
economeétricos. Para el segundo objetivo especifico, se incluiran ademas aquellas
observaciones que dispongan de informacién sobre salud fisica, salud mental o

indicadores proxy de desarrollo laboral/profesional.

Se excluiran las observaciones que no cuenten con informacién valida en la variable
dependiente de violencia, aquellas con datos faltantes en variables explicativas
centrales, casos sin informacién comparable entre afios y registros que no pertenezcan
a la poblacion objetivo definida. También se excluiran variables cuya codificacién no

sea homogénea entre 2020 y 2023, salvo que puedan ser correctamente armonizadas.

3.3

Fuente de informacion, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.3.1. Fuente de datos

La fuente de datos serd la Encuesta Demografica y de Salud Familiar — ENDES,
aplicada por el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica. Se utilizaran las bases

correspondientes a los afios 2020, 2021, 2022 y 2023. La ENDES constituye una fuente

- - — —¥ e = T L

las mujeres, hogares, salud, fecundidad, violencia familiar y variables socioecondmicas
relevantes. El INEI dispone de microdatos y documentacién metodolégica para el

andlisis de las encuestas nacionales, lo cual permite la replicabilidad del estudio.
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La investigacion utilizard los médulos relacionados con caracteristicas de la mujer,
caracteristicas del hogar, violencia contra la mujer, salud y variables laborales o de
autonomia econémica, segun disponibilidad por afio. No se consignan codigos
especificos de variables en esta seccidn porque estos deben verificarse previamente en

los diccionarios de cada base ENDES.
3.3.2. Técnica de recolecciéon de datos

La técnica de recoleccion de datos corresponde al anélisis documental y estadistico de
bases secundarias. Los investigadores no aplicardn una encuesta propia, sino que
utilizaran informacion previamente recolectada por el INEI mediante procedimientos
estandarizados. Esta técnica es pertinente porque permite trabajar con informacién

nacional, comparable y representativa.
3.3.3. Instrumento de recoleccion de datos

El instrumento de recoleccion de datos corresponde al cuestionario estructurado de la
ENDES aplicado por el INEIL Dicho instrumento incluye preguntas sobre caracteristicas
de la mujer, composicion del hogar, salud, empleo, toma de decisiones y violencia
gjercida por el esposo o compaiiero. En consecuencia, la investigacién no disefiara un
cuestionario nuevo, sino que operacionalizara las variables a partir de los items ya

existentes en la encuesta.
3.3.4. Tratamiento y depuracion de la base de datos

El tratamiento de datos seguird un procedimiento secuencial. Primero, se descargaran
las bases ENDES 2020, 2021, 2022 y 2023 desde el portal oficial del INEI. Segundo, se
identificaran los médulos relevantes para la investigacion. Tercero, se revisaran los
diccionarios de variables para verificar nombres, etiquetas, codificacién y
comparabilidad entre afios. Cuarto, se homologaran las variables necesarias. Quinto, se
apilardn las bases anuales en una sola base de datos. Sexto, se aplicaran criterios de
inclusion y exclusion. Séptimo, se construiran las variables dependientes, explicativas
y de resultado. Finalmente, se estimaran los modelos econométricos definidos por

objetivo especifico.
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3.4. Variables de la investigacién
3.4.1. Variable dependiente principal

La variable dependiente principal sera la violencia de género agregada, definida como
una variable binaria que toma el valor de 1 si la mujer reporta haber sufrido violencia
psicoldgica, fisica o sexual por parte del esposo o compafiero, y 0 si no reporta ninguna
de estas formas de violencia. Esta variable serd utilizada en el modelo principal del

primer objetivo especifico.
3.4.2. Variables dependientes alternativas

Como variables dependientes alternativas se considerardn la violencia psicolégica,
violencia fisica y violencia sexual por separado. Esta desagregacion permitira identificar
si los factores socioeconémicos se relacionan de manera diferenciada con cada tipo de
violencia. Esta decision es metodolégicamente importante porque la violencia
psicoldgica suele presentar mayor prevalencia, mientras que la violencia sexual puede

tener menor frecuencia y mayores problemas de subreporte.
3.4.3. Variables explicativas socioeconémicas

Las variables explicativas socioecondmicas incluiran edad, nivel educativo, estado civil,
area de residencia, region natural o departamento, quintil de riqueza, condicién de
empleo o trabajo reciente, niumero de hijos y caracteristicas de la pareja. Estas variables
se seleccionan porque la teoria econdmica del hogar, la negociacién intrafamiliar y el
enfoque ecolégico sugieren que la violencia se relaciona con recursos economicos,

autonomia, poder de negociacion, estructura familiar y contexto territorial.

d 'as variables de salud fisica y mental serén construidas a partir de indicadores

"“%;‘-.nc dlspombles en ENDES tales como lesiones, dafio fisico buisqueda de atencién médica,

afectacién emocional, miedo, ansiedad, depresién u otros indicadores proxy registrados
en la encuesta. La disponibilidad exacta de estos indicadores debers verificarse en los

diccionarios de variables de cada afio.
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3.4.5. Variables de desarrollo laboral/profesional

El desarrollo laboral/profesional serd aproximado mediante variables disponibles en
ENDES, tales como empleo reciente, ocupacién, generacion de ingresos, participacion
en decisiones econdmicas del hogar, autonomia en el uso de recursos o indicadores
relacionados con insercién econdémica. Dado que ENDES no es una encuesta laboral
especializada, esta dimension serd tratada como una aproximacién empirica y no como

una medicién completa de trayectoria profesional.

3.4.6. Tabla de operacionalizacion de variables
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Tabla 1

Variables usadas en la investigacién

Variable Dimensién Definicidn conceptual Definicién operativa 31:E-,ionhle . Codificacion sugerida  Fuente ENDES

Experiencia de violencia psicolégica, Reporte de al menos una forma

Violencia de género agregada Violencia ) ¢ : . Binaria =si; 0=no Médulo de violencia
fisica o sexual contra la mujer de violencia
Violencia psicolégica Violencia Huml_l!acxon, amenaza, control o Re:pon’e : de violencia Binaria 1=si;0=no Modulo de violencia
agresion verbal psicologica/verbal
Violencia fisica Violencia Agresion corporal ejercida por la pareja Reporte de agresion fisica Binaria Madulo de violencia
Violencia sexual Violencia Acto sexual impuesto o coercitivo Reporte de violencia sexual Binaria 1=si;0=no Modulo de violencia
” . ” g ; i . Caracteristicas de la
Edad Demogréfica Ciclo de vida de la mujer Edad en afios cumplidos ggo:rti?:a/cat Afios o grupos etarios e ristic
.. ; : i . Categérica  Sin educacion, primaria, Caracteristicas de la
Educacion Capital humano Nivel de formacion alcanzado Nivel educativo aprobado ordimal secundaria, superior mujer
r 5 . ., ., L. 5 Casada, conviviente, Caracteristicas de la
Estado civil Relacional Situacién conyugal o de unién Estado civil reportado Categorica separada, viuda, soltera  mujer
: 3 3 - L " . s i istica del
Area de residencia Territorial Ubicacién urbana o rural Area de residencia Binaria 1 = urbana; 0 = rural E:;(r;tensnc S :e
i o S . . ¥ i i6 istica 1
Region/departamento Territorial Ubicacion geografica Regidn natural o departamento  Categérica Segiin codificacion Caracteristicas  de
ENDES hogar
. . : . — - . . Categérica .
Quintil de riqueza Socioeconémica Posicion econémica del hogar Quintil de bienestar ordinal Muy pobre a muy rico  Hogar
Empleo/trabajo reciente Econémica Participacion en actividad econémica Tra_bajo o no Ctrabald Binaria 1=5i;0=no Casacteristicas, de: la
recientemente mujer
Numero de hijos Familiar Carga familiar y estructura del hogar Normero de hijos nacidos o Discreta Numero de hijos Caracteristicas de la
residentes mujer
Educacion, edad, trabajo, Médulo
Caracteristicas de pareja Relacional Atributos del esposo o compaiiero alcohol, control, si esta Segun variable ) :
4 ; pareja/violencia
disponible
Consumo de alcohol d ; s : , A : 3
parcja ¢ € Relacional Conducta de riesgo de la pareja Reporte de consumo de alcohol géricn Segiin ENDES Modulo de violencia
: . ; ” = » . Binaria/cate _ s . "
Salud fisica Salud Estado corporal y presencia de lesiones Lesion, daiio o atencién médica BBHCE 1 = afectacion; 0=no  Salud/violencia
Salud mental Salud Bienestar emocional o psicolégico Miedo, afectacién. emocional.o B}nlarlalc:ne 1 =afectacion; 0=no  Salud/violencia
proxy gorica
Desarrollo Trabajo, ingreso, decisiones Binaria/cate

Laboral/econémica Insercién y autonomia econdmica Segin ENDES Mujer/hogar

laboral/profesional econdmicas o proxy goérica
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3.5. Procedimientos de analisis de datos

3.5.1. Analisis descriptivo

El analisis descriptivo permitira caracterizar la muestra y presentar la prevalencia de
violencia psicoldgica, fisica y sexual durante el periodo 2020-2023. Se elaboraran tablas
de frecuencias, porcentajes ponderados, medidas de tendencia central y dispersion para
las variables cuantitativas, asi como cruces entre violencia y factores socioecondmicos.
Cuando corresponda, se presentaran resultados diferenciados por afio, 4rea de

residencia, nivel educativo, quintil de riqueza, estado civil y condicién de empleo.

Este analisis permitira responder parcialmente a la pregunta general y servirad como base
para la estimacion econométrica. Ademas, permitird verificar la distribucién de las
variables, identificar valores perdidos, detectar categorias con baja frecuencia y evaluar
la conveniencia de estimar modelos separados para violencia psicoldgica, fisica y

sexual.
3.5.2. Método de estimacion para el objetivo especifico 1

El primer objetivo especifico busca identificar las variables socioeconémicas asociadas
significativamente con la probabilidad de que una mujer peruana sea victima de
violencia fisica, psicoldgica o sexual durante el periodo 2020-2023. Dado que la
variable dependiente es binaria, se utilizaran modelos de eleccion binaria Logit y/o
Probit. Estos modelos son adecuados cuando el resultado de interés toma los valores 1
y 0, y permiten estimar probabilidades condicionales entre 0 y 1 (Cameron & Trivedi,

2005; Wooldridge, 2010; Long & Freese, 2014).

La variable dependiente se define como:

Y = {1, si la mujer reporta violencia psicol o gica, f1sica o sexual (60) '

0, si la mujer no reporta violencia

En esta expresion, Y representa la variable binaria de violencia para la mujer /. Toma

el valor de 1 cuando la mujer declara haber sufrido al menos una forma de violencia

psicoldgica, fisica o sexual, y toma el valor de 0 cuando no reporta violencia.
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El modelo latente se plantea de la siguiente manera:

Y = B, + B Educ, + B,Edad, + 8, Emp,
+ B, Riqueza, + fB; Area, + [ EstadoCivil, 61)
+ B, Hijos, + B, Pareja, + 5, + €,

En esta ecuacion, Y, representa la propensién no observada a experimentar violencia;
Educ;es el nivel educativo de la mujer; Edad, representa su edad; Emp,indica su
condicion de empleo o trabajo reciente; Rigueza, representa el quintil de riqueza del
hogar; Area, distingue residencia urbana o rural; EstadoCivil recoge la situacion
conyugal; Hijos, representa el nimero de hijos; Pareja, agrupa caracteristicas del
€sposo o compafiero; &, representa efectos fijos de afio para controlar diferencias entre

2020, 2021, 2022 y 2023; y g, es el término de error.
La probabilidad condicional de experimentar violencia se expresa como:

P(Y, =1 X,)=F(X,5) (62)

Donde X;representa el vector de variables explicativas y F () es una funcién de

distribucién acumulada. En el modelo Logit, F () corresponde a la funcion logistica

acumulada; en el modelo Probit, corresponde a la funcién normal acumulada.

% Para el modelo Logit, la probabilidad se define como:

B 1+exp(X;,B) e
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Para el modelo Probit, la probabilidad se define como:

P(Y, =1 X,)=®(X,B) (64)

En esta ecuacion, @ () representa la funcién de distribucion acumulada normal estandar.

El modelo Probit también permite estimar probabilidades acotadas entre 0 y 1, pero

asume una distribucién normal del término latente.

Los coeficientes de los modelos Logit y Probit no se interpretaran directamente como

cambios en probabilidad. Por ello, se calcularan efectos marginales promedio:

1 0P(Y, =11 X,)
AME =— ) ———————2
! n; X

i

(65)

El efecto marginal promedio AME mide el cambio promedio en la probabilidad
estimada de experimentar violencia ante una variacion en la variable explicativa X,

manteniendo constantes las demas variables del modelo. Esta medida facilita la

interpretacion econdémica de los resultados.

Para variables dicotomicas, como empleo o area urbana, se calculara el cambio discreto

en la probabilidad estimada:

AP =P(Y,=11X,=1,X_)-P(Y, =11 X,=0,X_) (66)

En esta expresion, X_, representa el conjunto de variables explicativas distintas de- X,

. El cambio discreto permite interpretar cuanto varia la probabilidad de violencia cuando

una variable pasa de 0 a 1, manteniendo constantes los demas factores.
3.5.3. Método de estimacion para el objetivo especifico 2

El segundo objetivo especifico busca analizar la relacion entre violencia de género,

salud fisica, salud mental y oportunidades de desarrollo laboral/profesional. Para ello,
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se estimaran modelos donde las variables de resultado seran indicadores de salud o
desarrollo laboral/profesional, mientras que la variable explicativa principal ser4 la

experiencia de violencia.

Cuando el resultado de salud sea binario, se utilizar4 un modelo Logit o Probit:
.)=F(ao+alVi+a2X,.'a+5,) (67)

En esta ecuacion, S representa un indicador de salud fisica o mental afectada; |4
representa la experiencia de violencia de género; X, recoge controles socioeconémicos;
o,controla diferencias entre afios; y F (-)representa la funcién logistica acumulada o
normal acumulada, seglin se estime Logit o Probit. El pardmetro a, mide la asociacion

condicional entre violencia y salud, pero no debe interpretarse como efecto causal

estricto.

Para el desarrollo laboral/profesional, se plantea el siguiente modelo:

P(L =1V, X)=F (r+ 1V, + 1, Xy +4,) ©%)

1 I 1

En esta expresion, L representa un indicador de desarrollo laboral/profesional, como

empleo reciente, autonomia econémica, participacion laboral, generacion de ingresos o

participacion en decisiones econémicas del hogar; V. representa violencia de género; X,

agrupa controles socioecondmicos; y &, incorpora efectos fijos de afio.

;‘§i el indicador de salud o desarrollo laboral/profesional fuese continuo, se podrd utilizar

@
'un modelo de Minimos Cuadrados Ordinarios:
R =0,+6V,+X,0+3, +u, (69)

En esta ecuacion, R representa un resultado continuo de salud o desarrollo

laboral/profesional; V.es la variable de violencia; X representa los controles; 0,

>, controla diferencias por afio; y u, es el término de error. Este modelo solo serd utilizado
NG
X

“ si la naturaleza de la variable resultado lo permite.
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Si el indicador fuese ordinal, se podra considerar un modelo Ordered Logit u Ordered
Probit:

P(R <klV,X,)=F(z,-6V,- X,0-6,) (70)

En esta expresion, R representa una variable ordinal, k indica la categoria acumulada,
7, representa los puntos de corte y F () corresponde a la funcién logistica o normal

acumulada. Esta opcion sera considerada solo si la variable dependiente presenta

categorias ordenadas.
3.5.4. Pruebas estadisticas y criterios de evaluacion

Para evaluar los resultados se utilizaran estadisticos descriptivos, frecuencias y
porcentajes ponderados. En el analisis bivariado se podrdan emplear pruebas de
diferencia de proporciones o pruebas de independencia, segiin corresponda. En los
modelos Logit y Probit se evaluara la significancia individual de los coeficientes
mediante pruebas z, asi como la significancia conjunta mediante pruebas tipo Wald o

razdn de verosimilitud.

Asimismo, se reportaran medidas de ajuste como el pseudo R?, criterios de informacion
AIC y BIC para comparar especificaciones, matriz de clasificacidn, sensibilidad,
especificidad y curva ROC, si corresponde. La interpretacion principal se realizara
mediante efectos marginales promedio, debido a que estos permiten expresar los

resultados en términos de cambios en probabilidades estimadas.

En caso de utilizar el disefio complejo de encuesta, los errores estandar deberén ajustarse
considerando factores de expansion, estratos y conglomerados. Esto permitird obtener

inferencias mas consistentes con el disefio muestral de la ENDES.
3.5.5. Consideraciones sobre causalidad, sesgo y limitaciones metodoldgicas

La investigacion utiliza datos secundarios observacionales y un disefio no experimental;
por tanto, los resultados deben interpretarse como asociaciones estadisticas y no como

impactos causales. No se puede afirmar que una variable socioecondmica cause
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violencia ni que la violencia cause directamente un determinado resultado de salud o
desarrollo laboral/profesional, salvo que se incorpore una estrategia de identificacion

causal adicional.

Entre las principales limitaciones metodoldgicas se encuentran la posible endogeneidad,
variables omitidas, sesgo de seleccién, subreporte de violencia, deseabilidad social,
causalidad inversa entre violencia, empleo y salud, y limitaciones en la medicién del
desarrollo profesional dentro de ENDES. También debe considerarse la comparabilidad

de variables entre afios, especialmente al apilar bases 2020-2023.

Pese a estas limitaciones, el estudio permite generar evidencia empirica relevante sobre
factores asociados a la violencia de género y sobre su relacién con indicadores de salud
y desarrollo laboral/profesional. La fortaleza principal del disefio radica en el uso de una
fuente oficial, representativa y comparable, asi como en la aplicacién de modelos

econométricos adecuados para variables binarias.
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IV. RESULTADOS

4.1. Resultados del objetivo especifico 1

El primer objetivo especifico fue identificar las variables socioeconémicas asociadas
significativamente con la probabilidad de que una mujer peruana sea victima de
violencia fisica, psicolégica o sexual durante el periodo 2020-2023. Para este objetivo
se trabajo con la variable dependiente violencia agregada, que toma el valor de 1 cuando
la mujer reporta violencia psicoldgica, fisica o sexual, y 0 cuando no reporta violencia.
En la base analizada se registraron 6 000 observaciones, de las cuales 3 425 mujeres
reportaron violencia agregada, equivalente al 57,08 % de la muestra. Por tipo de
violencia, la violencia psicoldgica fue la mas frecuente, con 46,50 %, seguida de la

violencia fisica, con 20,30 %, y la violencia sexual, con 6,42 %.
4.1.1. Analisis descriptivo inicial

Tabla 2

Prevalencia de violencia contra la mujer, segiin tipo de violencia

Tipo de violencia Frecuencia  Porcentaje
Violencia agregada:

A . 3425 57,08%
psicologica, fisica o sexual
Violencia psicoldgica 2790 46,50%
Violencia fisica 1218 20,30%
Violencia sexual 385 6,42%

El cuadro evidencia que més de la mitad de las mujeres de la muestra reporté al menos
una forma de violencia. La violencia psicolégica presenta la mayor prevalencia, lo cual
sugiere que las formas de control, humillacién, amenaza o agresién verbal constituyen
manifestaciones recurrentes dentro de la violencia de género. En cambio, la violencia
sexual presenta menor frecuencia relativa, aunque ello no implica menor gravedad, pues

este tipo de violencia suele estar asociado a mayores barreras de denuncia y subreporte.

Por afio, la violencia agregada fue de 56,27 % en 2020, 58,27 % en 2021, 62,27 % en
2022y 51,53 % en 2023. El valor més alto se observa en 2022, mientras que en 2023 se
registra una reduccion respecto de los afios anteriores. Esta evolucién descriptiva
justifica la inclusion de variables dicotémicas por afio en el modelo econométrico, a fin

de controlar diferencias temporales entre 2020, 2021, 2022 y 2023.
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Tabla 3

Facultad de Ciencias Econdmicas y Ambientales

Violencia agregada segiin afio

Unidad de Investigacion
Directiva de Investigacion Formativa

Neo Reporta
Aiio reporta eport: Total
violencia viclendis
2020 43,73% 56,27% 100,00%
2021 41,73% 58,27% 100,00%
2022 37,73% 62,27% 100,00%
2023 48,47% 51,53% 100,00%

Segun educacion, se observa una relacion descendente entre nivel educativo y violencia.

Las mujeres sin educacion presentan 73,27 % de violencia agregada; las mujeres con

primaria, 67,38 %; con secundaria, 57,97 %; y con educacién superior, 47,36 %. Este

patrén descriptivo sugiere que la educacién puede estar asociada con menor exposicion

a violencia, posiblemente por su relacién con mayor informacién, autonomia y

capacidad de negociacion.

Tabla 4

Violencia agregada seguin nivel educativo

Nivel educativo R.eport?
violencia
Sin educacién 73,27%
Primaria 67,38%
Secundaria 57,97%
Superior 47,36%

Segun quintil de riqueza, la violencia también disminuye conforme mejora la posicion

economica del hogar. La violencia agregada alcanza 76,05 % en el quintil muy pobre,

3

N, -~A‘{j'7 68,92 % en el quintil pobre, 60,38

Y L: ‘u 4
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vulnerabilidad frente a la violencia.

% en el quintil medio, 53,26 % en el quintil rico y
4?’380 % en el quintil muy rico. Este resultado descriptivo es consistente con la idea de

Y
que las condiciones econdémicas del hogar se relacionan con distintos niveles de
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Tabla 5

Violencia agregada segun quintil de riqueza

Quintil de Reporta

riqueza violencia
Muy pobre 76,05%
Pobre 68,92%
Medio 60,38%
Rico 53,26%
Muy rico 48,80%

Por area de residencia, la violencia agregada fue mayor en el area rural, con 66,87 %,
en comparacion con el area urbana, donde alcanzd 53,29 %. Esto indica que el territorio
también constituye una dimensién relevante, posiblemente relacionada con acceso

desigual a servicios, redes institucionales y condiciones socioecondmicas.

Tabla 6

Violencia agregada segun drea de residencia

, Reporta
Area
violencia
Rural 66,87%

Urbana 53,29%

Por estado civil, la mayor prevalencia se observa en mujeres separadas/divorciadas, con
61,33 %, seguidas por convivientes, con 60,02 %, solteras/otra categoria, con 55,56 %,
y casadas, con 51,61 %. Este resultado muestra que la situacién conyugal estd asociada

con diferentes niveles de exposicidn o reporte de violencia.
4.1.2. Modelo econométrico estimado

Para responder al primer objetivo especifico se estimé un modelo de eleccién binaria,
debido a que la variable dependiente toma solo dos valores: 1 si la mujer reporta

violencia y 0 si no reporta violencia.

v = 1, sila mujer reporta violencia psicoldgica, fisica o sexual
: 0, si la mujer no reporta violencia
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En esta ecuacion, Y;representa la condicion de violencia de la mujer i. La variable toma
el valor de 1 cuando la mujer reporta haber sufrido al menos una forma de violencia
psicolégica, fisica o sexual, y toma el valor de 0 cuando no reporta ninguna de estas

formas de violencia.
La especificacion general del modelo fue la siguiente:

Y = Bo + B1Edad; + B,Educacion; + B;Empleo; + B4Riqueza; + BsUrbana;
+ BeHijos; + B,EducPareja; + fgAlcoholPareja;
+ BoControlPareja; + ByoEstadoCivil; + 6, + ;

En esta ecuacion, Y;'representa la propensién no observada a experimentar violencia;
Edad;es la edad de la mujer; Educacion;es el nivel educativo; Empleo;indica si
trabaja o no trabaja; Riqueza;representa el quintil de riqueza del hogar;
Urbana;identifica residencia urbana frente a rural; Hijos;representa el niimero de hijos;
EducPareja;recoge la educacion de la pareja; AlcoholPareja;identifica si la pareja
consume alcohol; ControlPareja;identifica conductas controladoras de la pareja;
EstadoCivil;recoge las categorias de situacién conyugal; 8, representa efectos por afio;

y &es el término de error. El modelo Logit se expresa como:

exp(X; )

PY; =11X;) =AXB) =1—+em

En esta expresion, P(Y; = 1 | X;)representa la probabilidad condicional de que la mujer

reporte violencia, dado el conjunto de caracteristicas X;. La funcién A(-)corresponde a

)
- |
_m l%’ 'sla funcién logistica acumulada. Como contraste, también se estimé un modelo Probit:

o P(Y; =11X) = 2X;p)

Enesta ecuapif'\n’ (,b,(')!’fp""“'“f? la.

El Probit fue usado como modelo de contraste para verificar si los signos y la

significancia estadistica se mantenian frente a una distribucién alternativa del término

% 2 latente,
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4.1.3. Comparacion entre Logit y Probit

Antes de interpretar los efectos marginales, se compararon los modelos Logit y Probit.
Ambos modelos fueron estadisticamente significativos de manera conjunta. Ei Logit
reportd F(15, 3806) = 44,55 con Prob > F = 0,0000, mientras que el Probit reportd F(15,
3806) = 48,81 con Prob > F = 0,0000. Esto indica que, en ambos casos, el conjunto de
variables explicativas contribuye significativamente a explicar la probabilidad de

violencia agregada.

Tabla 7

Comparacion de modelos candidatos: Logit y Probit

Variable Logit coef.  p-valor Probit coef.  p-valor Resultado
Edad -0,0193 0 -0,0117 0 Coincide
Educacién -0,1868 0,001 -0,1113 0,001 Coincide
Empleo: Si 0,2691 0 0,1633 0 Coincide
Quintil de riqueza -0,1778 0 -0,109 0 Coincide
Area urbana -0,2904 0 -0,1785 0 Coincide
Numero de hijos 0,0786 0,001 0,0481 0,001 Coincide
Educacién de pareja -0,144 0 -0,089 0 Coincide
Alcohol de pareja: Si 0,7891 0 0,4791 0 Coincide
Control de pareja: Si 1,3946 0 0,829 0 Coincide
Conviviente 0,3498 0 0,2097 0 Coincide
Separada/divorciada 0,4403 0 0,2694 0 Coincide
Soltera/otra 0,2435 0,012 0,1482 0,012 Coincide
Afio 2021 0,1419 0,095 0,0878 goE;  Sigmicstive
soloal 10 %
Aifio 2022 0,3606 0 0,2198 0 Coincide
Afio 2023 -0,2043 0,017 -0,1226 0,019 Coincide

La comparacion muestra que Logit y Probit entregan practicamente las mismas
conclusiones: las variables mantienen el mismo signo y niveles de significancia muy
similares. Dado que no se cuenta aqui con criterios AIC/BIC reportados, la eleccion del
modelo no se basa en ajuste comparativo formal, sino en criterio metodolégico e
interpretativo. En consecuencia, se selecciona el modelo Logit como modelo principal,
porque permite interpretar los coeficientes en términos de razén de probabilidades u
Y odds ratios y facilita el célculo e interpretacién de efectos marginales promedio. El-

./ modelo Probit queda como contraste de robustez.

Debido a que los modelos Logit y Probit presentan signos, significancia y conclusiones
sustantivas similares, se selecciond el modelo Logit como especificacion principal para

el primer objetivo especifico. El modelo Probit fue utilizado inicamente como contraste
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de robustez. Por tanto, la interpretacién sustantiva se realiza a partir de los efectos

marginales promedio del modelo Logit seleccionado.
4.1.4. Resultados del modelo Logit seleccionado

El modelo Logit seleccionado muestra que la edad, educacion, quintil de riqueza,
residencia urbana y educacién de la pareja tienen coeficientes negativos 'y
estadisticamente significativos. En cambio, el empleo, nimero de hijos, consumo de
alcohol de la pareja, control de la pareja y algunas categorias del estado civil presentan

coeficientes positivos y significativos.

Tabla 8

Modelo Logit seleccionado para violencia agregada

. Coeficiente Error p- Odds ratio

Variable . . .
Logit estindar valor aproximado

Edad -0,0193 0,0045 0 0,981
Educacion -0,1868 0,0548 0,001 0,83
Empleo: Si 0,2691 0,0668 0 1,309
Quintil de riqueza -0,1778 0,0264 0 0,837
Area urbana -0,2904 0,0733 0 0,748
Numero de hijos 0,0786 0,0229 0,001 1,082
Edueacion de la 4 0,04 0 0,866
pareja
g‘l,l°°h°1 de pareja: 0,7891 0,0715 0 2,201
Control de pareja: Si 1,3946 0,0907 0 4,034
Conviviente 0,3498 0,0736 0 1,419
Separada/divorciada 0,4403 0,1047 0 1,553
Soltera/otra 0,2435 0,0966 0,012 1,276
Afio 2021 0,1419 0,0849 0,095 1,153
Aifio 2022 0,3606 0,0854 0 1,434
Afio 2023 -0,2043 0,0859 0,017 0,815

Nota. Las categorfas base son: no trabaja, 4rea rural, pareja no consume alcohol,
pareja no controladora, estado civil casada y afio 2020. Los odds ratios fueron

calculados como e”.

Los coeficientes del modelo Logit no se interpretan directamente como cambios en
probabilidad. Sin embargo, el signo permite conocer la direccién de la relacion. Un

coeficiente negativo indica que la variable reduce los log-odds de reportar violencia,

ca que los incrementa. Por ejemplo, el

coeficiente de control de pareja es positivo y altamente significativo, lo que indica que
las mujeres con pareja controladora presentan una mayor probabilidad relativa de
reportar violencia, manteniendo constantes las demés variables. En términos de odds

ratio, la presencia de control de pareja multiplica aproximadamente por 4,03 los odds
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de reportar violencia.
4.1.5. Efectos marginales promedio del modelo Logit seleccionado

Luego de elegir el Logit como modelo principal, la interpretacion sustantiva se realiza
inicamente con los efectos marginales promedio del modelo Logit. Esto es importante

porque los efectos marginales permiten expresar los resultados en puntos porcentuales

de probabilidad.

1 OP(Y; = 11Xy
AME; == 7%,

i=1
El AME;representa el efecto marginal promedio de la variable X;. En términos préacticos,

mide cudnto cambia, en promedio, la probabilidad estimada de violencia cuando cambia

una variable explicativa, manteniendo constantes las demas variables del modelo.
Tabla 9

Efectos marginales promedio del modelo Logit seleccionado

Variable Efcct? p- Interpretacion
marginal valor
Cada afio adicional reduce la probabilidad
Edad -0,004 0 estimada de violencia en 0,40 puntos
porcentuales.
Un mayor nivel educativo reduce la probabilidad
Educacion -0,039 0,001 estimada de violencia en 3,90 puntos
B e porcentuales.
/ ; Trabajar se asocia con 5,61 puntos porcentuales
V Empleo: Si 00561 ¢ mas dJe probabilidad de violer?cia. P
Subir un quintil de riqueza reduce la probabilidad
Quintil de riqueza -0,0371 0 estimada de violencia en 3,71 puntos
porcentuales.
Vivir en zona urbana reduce la probabilidad
Area urbana -0,0607 0 estimada de violencia en 6,07 puntos porcentuales

respecto al area rural.

Cada hijo adicional aumenta la probabilidad
Nuamero de hijos 0,0164 0,001 estimada de violencia en 1,64 . puntos -

porcentuales.

Mayor educacién de la pareja reduce la

Educacion de la pareja -0,03 0 probabilidad estimada de violencia en 3,00 puntos
porcentuales.
Tener pareja que consume alcohol aumenta la
Alcohol de pareja: Si 0,1653 0 probabilidad estimada de violencia en 16,53

puntos porcentuales.
Tener pareja  controladora  aumenta la
Control de pareja: Si 0,2781 0 probabilidad estimada de violencia en 27,81
puntos porcentuales.
Ser conviviente aumenta la probabilidad estimada
Conviviente 0,0735 0 de violencia en 7,35 puntos porcentuales frente a
estar casada.
Separada/divorciada 0,0922 0 Estar separada/divorciada aumenta la
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probabilidad estimada de violencia en 9,22 puntos
porcentuales frente a estar casada.
Estar en otra categoria aumenta la probabilidad

Soltera/otra 0,0513 0,011 estimada de violencia en 5,13 puntos porcentuales
frente a estar casada.

Afio 2021 0,0298 0,095 No significativo al 5 %.

Afio 2022 0,0749 0 En 2022 la probabilidad estimada fue 7,49 puntos
porcentuales mayor que en 2020.

Afio 2023 20,0432 0.017 En 2023 la probabilidad estimada fue 4,32 puntos

porcentuales menor que en 2020.

Los efectos marginales muestran que los factores de mayor magnitud son control de la
pareja y consumo de alcohol de la pareja. La presencia de una pareja controladora
aumenta la probabilidad estimada de violencia en 27,81 puntos porcentuales, mientras
que el consumo de alcohol de la pareja la incrementa en 16,53 puntos porcentuales.
Estos dos resultados tienen la mayor fuerza sustantiva dentro del modelo, lo cual sugiere
que la violencia de género no depende tinicamente de condiciones econémicas
individuales, sino también de dindmicas relacionales de control, dominacién y riesgo

dentro de la pareja.
4.1.6. Interpretacién sustantiva de las variables principales

La edad presenta una asociacion negativa con la violencia agregada. Cada afio adicional
de edad reduce la probabilidad estimada de violencia en 0,40 puntos porcentuales. Este
resultado sugiere que las mujeres més jovenes presentan mayor exposicién relativa a
violencia, 0 mayor probabilidad de reporte, en comparacién con mujeres de mayor edad,

manteniendo constantes las demads variables.

La educacién de la mujer también se asocia negativamente con la violencia. Un
incremento en el nivel educativo reduce la probabilidad estimada de violencia en 3,90
puntos porcentuales. Este hallazgo es coherente con la teoria del capital humano y la

@ == ~negociacién intrafamiliar, dado que mayor educacién puede ampliar informacién,

S flesd Ve

‘ & futonomia, redes de apoyo y capacidad de decisién dentro del hogar.
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La residencia urbana reduce la probabilidad estimada de violencia en 6,07 puntos
porcentuales respecto al area rural. Este resultado puede relacionarse con mejores
condiciones de acceso a servicios, mayor presencia institucional, mayor disponibilidad
de informacioén y redes de proteccion en zonas urbanas. Sin embargo, también puede

estar influido por diferencias en reporte o reconocimiento de la violencia.

La educacion de la pareja reduce la probabilidad estimada de violencia en 3,00 puntos
porcentuales. Este resultado muestra que no solo importan las caracteristicas de la mujer,
sino también las caracteristicas del esposo o compafiero. Una pareja con mayor
educacion puede estar asociada con menores practicas de dominacion, mayor didlogo o

menor tolerancia hacia la violencia.

El empleo femenino presenta un efecto positivo de 5,61 puntos porcentuales. Este
resultado debe interpretarse con especial cuidado. No significa que trabajar cause
violencia. M4s bien, indica que, en la base analizada, las mujeres que trabajan presentan
mayor probabilidad condicional de reportar violencia. Desde la teoria de la negociacion
intrafamiliar, esto puede interpretarse de dos maneras: por un lado, el empleo puede
aumentar autonomia; por otro, también puede generar tensiones o reaccion violenta si

desafia roles tradicionales dentro del hogar.

N El nimero de hijos aumenta la probabilidad estimada de violencia en 1,64 puntos
y‘ y ... porcentuales por cada hijo adicional. Este resultado puede estar relacionado con mayor
\%%"'B / } carga familiar, dependencia econémica, tensiones domésticas o mayores barreras para
7 ¢ c g
%) t

abandonar una relacion violenta.

Respecto al estado civil, las mujeres convivientes, separadas/divorciadas y solteras u
otras categorias presentan mayor probabilidad estimada de violencia que las mujeres
casadas. El mayor efecto se observa en separadas/divorciadas, con 9,22 puntos

porcentuales, seguido de convivientes, con 7,35 puntos porcentuales, y sblt@ras/otra

categoria, con 5,13 puntos porcentuales. Esto sugiere que la situacion conyugal-se:

relaciona con diferentes niveles de exposicion o reporte de violencia.
4.1.7. Analisis complementario por tipo de violencia

Ademas del modelo principal de violencia agregada, se estimaron modelos Logit

separados para violencia psicoldgica, fisica y sexual. Este analisis permite observar si
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los factores asociados cambian segun la forma especifica de violencia.

Tabla 10

Efectos marginales del modelo Logit por tipo de violencia

Violencia Violencia

Variable I , . Violencia sexual
psicolégica fisica
Edad -0,0038*** NO 3 : No significativa
significativa
Educacion -0,0380%** -0,0215%* No significativa
Empleo: Si 0,0564*** 0,023 1%** 0,0192%**
Quintil de riqueza -0,0366%** -0,0228*** -0,0061**
Area urbana -0,0400%* -0,0354%** -0,021 7%+
Numero de hijos 0,0181%** No . ; No significativa
significativa
No
Educacidn de pareja -0,0288%** significativa al No significativa
5%
Alcohol de pareja: Si 0,1478%** 0,1210%** 0,0323%**
Control de pareja: Si 0,2548%** 0,2228*** 0,0733%%*x*
Conviviente 0,0712%** 0,0393*** No significativa
Separada/divorciada 0,0754%%** 0,0660%** No significativa
Soltera/otra 0,0411%* No ) . No significativa
significativa
Afio 2022 0,0674%%** 0,0296** No significativa
Afio 2023 -0,0512%%%* -0,0302%* No significativa

Nota. *** p < 0,01; ** p < 0,05. “No significativa” indica que la variable no alcanza significancia

estadistica al 5 %.

En la violencia psicoldgica, las variables significativas mantienen un patrén muy similar
al modelo agregado. La educacién, riqueza, drea urbana y educacién de la pareja reducen
la probabilidad estimada, mientras que empleo, ntiimero de hijos, alcohol de la pareja,
control de la pareja y estado civil distinto de casada la incrementan. El control de la
pareja vuelve a ser el principal factor, con un aumento de 25,48 puntos porcentuales en

la probabilidad estimada de violencia psicoldgica.

En la violencia fisica, los factores més relevantes son control de la pareja, alcohol de la
pagreja, quintil de riqueza, drea urbana, educacién y empleo. La pareja controladora

menta la probabilidad estimada de violencia fisica en 22,28 puntos porcentuales,

™. -mientras que el consumo de alcohol de la pareja la incrementa en 12,10 puntos

porcentuales. En este mdﬁelbjai edad y el ntmero de hijos no resultan significativos al
LN S Y.

e ) ~En la violencia sexual, se observa un conjunto mas reducido de variables significativas.
1o & A &3
e

Bl empleo, la riqueza, el drea urbana, el consumo de alcohol de la pareja y el control de
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la pareja resultan significativos. El control de la pareja aumenta la probabilidad estimada
de violencia sexual en 7,33 puntos porcentuales, mientras que el alcohol de la pareja la
incrementa en 3,23 puntos porcentuales. La menor cantidad de variables significativas
puede estar relacionada con la baja frecuencia relativa de esta forma de violencia dentro

de la muestra.

El resultado mas consistente en los tres modelos especificos es que el control de la pareja
y el consumo de alcohol de la pareja aumentan significativamente la probabilidad
estimada de violencia psicoldgica, fisica y sexual. Este hallazgo refuerza la importancia

de los factores relacionales en la explicacion de la violencia de género.
4.1.8. Redaccion final lista para el informe

Respecto al primer objetivo especifico, los resultados descriptivos muestran que el 57,08
% de mujeres de la muestra reportd haber experimentado al menos una forma de
violencia psicoldgica, fisica o sexual. Al desagregar por tipo de violencia, se observd
que la violencia psicoldgica fue la mas frecuente, con 46,50 %, seguida de la violencia
fisica, con 20,30 %, y la violencia sexual, con 6,42 %. Estos resultados evidencian que
la violencia psicoldgica constituye la forma mds extendida en la muestra analizada,
aunque la violencia fisica y sexual también representan manifestaciones relevantes del

problema.

El analisis descriptivo muestra diferencias importantes segin caracteristicas
socioeconémicas. La prevalencia de violencia agregada disminuye conforme aumenta
el nivel educativo de la mujer: pasa de 73,27 % en mujeres sin educacion a 47,36 % en
mujeres con educacion superior. De manera similar, la violencia disminuye conforme
aumenta el quintil de riqueza del hogar, pasando de 76,05 % en el quintil muy pobre a
48,80 % en el quintil muy rico. Asimismo, la violencia es mayor en el area rural, con
66,87 %, frente al 4rea urbana, con 53,29 %. Estos resultados sugieren que la educacion,
la posicion econdmica y el territorio se encuentran asociados con diferencias

importantes en la exposicion a violencia de género.

Para el analisis econométrico se estimaron modelos Logit y Probit como
especificaciones candidatas, debido a que la variable dependiente es binaria. Ambos

modelos fueron estadisticamente significativos de manera conjunta y presentaron signos
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y niveles de significancia similares. Por esta razén, se seleccion6 el modelo Logit como
especificacion principal, mientras que el Probit fue utilizado como contraste de robustez.
La interpretacién sustantiva se realiz6 mediante efectos marginales promedio del

modelo Logit seleccionado.

Los efectos marginales del modelo Logit muestran que la edad, educacién, quintil de
riqueza, residencia urbana y educacién de la pareja se asocian negativamente con la
probabilidad de violencia agregada. En particular, cada afio adicional de edad reduce la
probabilidad estimada de violencia en 0,40 puntos porcentuales; un mayor nivel
educativo la reduce en 3,90 puntos porcentuales; subir un quintil de riqueza la reduce
en 3,71 puntos porcentuales; vivir en zona urbana la reduce en 6,07 puntos porcentuales;
y mayor educacion de la pareja la reduce en 3,00 puntos porcentuales. Estos resultados
son consistentes con la idea de que mayores recursos educativos, econémicos y

contextuales pueden actuar como factores protectores frente a la violencia.

En contraste, el empleo femenino, el nimero de hijos, el consumo de alcohol de la
pareja, el control de la pareja y determinadas categorias del estado civil se asocian
positivamente con la probabilidad de violencia agregada. El empleo femenino aumenta
la probabilidad estimada en 5,61 puntos porcentuales, mientras que cada hijo adicional
la incrementa en 1,64 puntos porcentuales. Sin embargo, los mayores efectos
corresponden a las variables relacionales de la pareja: el consumo de alcohol aumenta
la probabilidad estimada de violencia en 16,53 puntos porcentuales y el control de la
pareja la incrementa en 27,81 puntos porcentuales. Este tiltimo constituye el efecto

marginal de mayor magnitud dentro del modelo.

Finalmente, los modelos especificos por tipo de violencia muestran que el control de la
/ Yo 2 pareja y el consumo de alcohol son los factores mds consistentes, pues aumentan

Ce ki Signiﬁcativamente la probabilidad estimada de violencia psicolégica, fisica y sexual. En

como con dinamicas relacionales de control, dominacién y riesgo dentro de la pareja.

>, Dado que el estudio utiliza datos observacionales, los resultados deben interpretarse
Qv\

\;como asociaciones estadisticas y no como efectos causales estrictos.
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4.1.9. Conclusion del objetivo especifico 1

Se cumple el primer objetivo especifico, porque el modelo Logit seleccionado permitié
identificar variables socioeconémicas y relacionales estadisticamente significativas
asociadas con la probabilidad de que una mujer experimente violencia psicoldgica,
fisica o sexual. Los factores asociados con menor probabilidad de violencia fueron la
edad, educacién de la mujer, quintil de riqueza, residencia urbana y educacién de la
pareja. En cambio, los factores asociados con mayor probabilidad fueron el empleo
femenino, nimero de hijos, consumo de alcohol de la pareja, control de la pareja y

determinadas categorias del estado civil.

El resultado més importante es que las variables relacionales de la pareja tienen los
efectos marginales mas altos. La conducta controladora de la pareja aumenta la
probabilidad estimada de violencia en 27,81 puntos porcentuales, mientras que el
consumo de alcohol de la pareja la incrementa en 16,53 puntos porcentuales. Por tanto,
el andlisis evidencia que la violencia de género no puede explicarse Unicamente por
variables econdmicas, sino también por relaciones de poder, control y riesgo dentro del

hogar.
4.2. Resultados del objetivo especifico 2

El segundo objetivo especifico fue analizar la relacion entre la violencia de género y las

condiciones de salud fisica, salud mental y oportunidades de desarrollo laboral/profesional

oo T de las mujeres durante el periodo 2020-2023. Para ello, se estimaron tres modelos Logit,
. )(9)' “\donde la variable explicativa principal fue la violencia agregada, definida como haber
!:,( ;.‘Q',;" /5 )reportado violencia psicolégica, fisica o sexual.
g

La especificacion general utilizada puede representarse asi:

P(Si =11V, X)) =F(ao + o,V + Xja + &)

violencia de género agregada; X;recoge controles socioecondmicos, demograficos y

familiares; y &,representa controles por afio.
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Para el desarrollo laboral/profesional, la especificacion fue:

P(Li =11V, X;) = F(yo +vaVi + Xjy + 61
Donde L;representa un indicador de desarrollo laboral/profesional; V;representa la violencia

agregada; y X;agrupa las variables de control.

Tabla 11
Resumen general de los modelos Logit del OE2

BRadels c‘i,:;ei:?ll()ilifmte N :wdelodel ErokeF Ig‘::::;?do

Modelo 1 :?;‘clt‘i N fisica 6000 12,9 0 Is\fgofieﬁlgaﬁvo
Modelo 2 :gsgda mental ¢ 000 g 1s\fgor?itflilc(:)ativo
Mosslo3 Eﬁiil;?pl)lr%fesional 6 000 0 Is\i/lgori%l‘?aﬁvo

Los tres modelos son estadisticamente significativos de manera conjunta, porque en todos
los casos el valor de Prob > F = 0,0000. Esto significa que el conjunto de variables incluidas
en cada modelo contribuye significativamente a explicar la probabilidad de afectacion en

salud fisica, afectacion en salud mental y desarrollo laboral/profesional.

Tabla 12

Efecto de la violencia sobre salud fisica, salud mental y desarrollo laboral/profesional

Resultado Coeficiente —\  Ggds ratio Efecto L
. Logit de ; . Interpretacion directa
analizado : ; valor aproximado marginal
violencia
La  violencia  aumenta la
Salud fisica afectada 0,8084 0 2,24 0,086 probabilidad de afectacion fisica en
8,60 puntos porcentuales.
Salid — La  violencia  aumenta la
1,7671 0 5,85 0,3916 probabilidad de afectaciéon mental
. .afectada
\. 1 en 39,16 puntos porcentuales.
Desarrollo 0,8335 0 043 0,1475 IJa d iOIenclila rleiucel]/a o b'abi“?ad
laboral/profesional "> ; -0, e desarrollo laboral/profesional en

14,75 puntos porcentuales.

Nota. Los odds ratios fueron calculados como e”, La interpretacion principal debe hacerse

con los efectos marginales, porque expresan cambios en probabilidad.

i, Este cuadro es el mas importante del objetivo especifico 2. Muestra que la violencia de
RN
ANA Y
\

!
;1'34&'15 fuerte aparece en la salud mental, donde experimentar violencia incrementa la
4

nero se asocia de manera significativa con las tres dimensiones analizadas. La asociacion
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probabilidad estimada de afectacién en 39,16 puntos porcentuales. En segundo lugar, la
violencia reduce la probabilidad de desarrollo laboral/profesional en 14,75 puntos
porcentuales. Finalmente, la violencia aumenta la probabilidad de afectacién fisica en 8,60

puntos porcentuales.
4.2.1. Violencia de género y salud fisica

El primer modelo del OE2 analiza si la violencia agregada se relaciona con la
probabilidad de presentar afectacién en salud fisica. El coeficiente de violencia fue
positivo y estadisticamente significativo, con un valor de 0,8084 y un p-valor de 0,000.
Esto indica que las mujeres que reportan violencia psicoldgica, fisica o sexual presentan
mayor probabilidad de afectacion fisica, manteniendo constantes las demas variables

del modelo.
El efecto marginal promedio fue: AME = 0.0859962

Este valor significa que experimentar violencia de género aumenta la probabilidad
estimada de presentar afectacion en salud fisica en 8,60 puntos porcentuales, en
comparacion con mujeres que no reportan violencia. Este resultado es coherente con la
naturaleza del fenomeno, debido a que la violencia puede generar lesiones, dolor,

necesidad de atencion médica o deterioro del bienestar corporal.

Tabla 13
Modelo Logit para salud fisica afectada

p-

Variable Coeficiente vl Direccion Interpretacion

Violencia 0,8084 0 Positiva A,xu-menta la probabilidad de afectacién

agregada fisica.

Edad 0,0166 0,005 Positiva A mayor e(’ia.d, mayor probabilidad de
afectacion fisica.

Educacién  -0,0343 0,56  No significativa ;Io presenta asociacion estadistica al 5

0.

Empleo 0,0018 0,984 No significativa No presenta asociacion estadistica.

Qumtll de -0,1017 0,003 Negativa Mayor riqueza reduce la probabilidad de

riqueza afectacion fisica, C

Area urbana 0,021 0,825 No significativa No presenta asociacion estadistica.

I}:Ii;:;ero Qe 0,0131 0,665 No significativa No presenta asociacion estadistica.

Alcghol de 03426 0 Positiva A,;u.menta la probabilidad de afectacién

pareja fisica.

Con‘Frol de 03772 0 Positiva Au.menta la probabilidad de afectacién

pareja fisica.
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En este modelo, ademas de la violencia agregada, resultan significativas la edad, el
quintil de riqueza, el consumo de alcohol de la pareja y el control de la pareja. La edad
se asocia positivamente con afectacién fisica, mientras que el quintil de riqueza tiene
una relacidn negativa. Esto sugiere que mejores condiciones econdmicas pueden estar
asociadas con menor probabilidad de presentar afectaciones fisicas. Asimismo, el
consumo de alcohol y la conducta controladora de la pareja se relacionan positivamente
con dafio fisico, lo cual refuerza la importancia de las caracteristicas relacionales de la

pareja.
4.2.2. Violencia de género y salud mental

El segundo modelo analiza la relacion entre violencia agregada y salud mental afectada.
El coeficiente de violencia fue 1,7671, con p-valor 0,000, lo que indica una asociacién
positiva y altamente significativa. Esto significa que las mujeres que reportan violencia
presentan mayor probabilidad de afectacion mental, controlando por edad, educacion,

empleo, riqueza, drea, nimero de hijos, caracteristicas de pareja, estado civil y afio.
El efecto marginal promedio fue: AME = 0.3916477

Este resultado indica que experimentar violencia aumenta la probabilidad estimada de
presentar afectacion en salud mental en 39,16 puntos porcentuales. Es el efecto mds
grande de todo el objetivo especifico 2. En términos sustantivos, este hallazgo sugiere
que la violencia de género se relaciona con deterioro emocional, miedo, ansiedad,

depresion, estrés o malestar psicoldgico.

Tabla 14
Modelo Logit para salud mental afectada

Variable Coeficiente  p-valor Direccion Interpretacicn
Violencia Aumenta fuertemente la probabilidad

kytad | 0 Positiva de afectacién mental.
0,0008 0,859 No P No presenta asociacion estadistica.
e significativa - — “ —
Educacion -0,0204 0,639 NO . . No presenta asociacion estadistica.
significativa
Empleo 0,0858 0,199 No . g No presenta asociacion estadistica.
significativa
Quintil  de . Mayor riqueza reduce la probabilidad
riqueza 0,102 g Negativa de afectacién mental.
Area urbana 0,0774 0,288 No No presenta asociacién estadistica.

significativa
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1}:1_1_1mero de -0,0152 0,516 NO . . No presenta asociacion estadistica.
ijos significativa

Alcqhol de -0,0497 0,468 NO : . No presenta asociacion estadistica.
pareja significativa

Con‘Frol de 0.2646 0,001 Positiva Aumenta la probabilidad de afectacion
pareja mental.

Afio 2022 -0,2047 0.016 Negativa Ig/([)c;rz)or probabilidad frente al afio base

En este modelo, la violencia agregada es el principal factor asociado con salud mental
afectada. También resultan significativos el quintil de riqueza, el control de la pareja y
el afio 2022. La riqueza reduce la probabilidad de afectaciéon mental, mientras que el
control de pareja la incrementa. Este resultado es importante porque confirma que la
violencia no solo afecta el cuerpo, sino también la dimensidn psicoldgica y emocional

de la mujer.
4.2.3. Violencia de género y desarrollo laboral/profesional

El tercer modelo analiza la relacion entre violencia agregada y desarrollo
laboral/profesional. El coeficiente de violencia fue -0,8335, con p-valor 0,000, lo que
indica una asociacion negativa y estadisticamente significativa. Es decir, las mujeres
que reportan violencia presentan menor probabilidad de alcanzar condiciones favorables

de desarrollo laboral/profesional, manteniendo constantes las demas variables.
El efecto marginal promedio fue: AME = —0.1475142

Este efecto indica que experimentar violencia reduce la probabilidad estimada de
desarrollo laboral/profesional en 14,75 puntos porcentuales. Este resultado es relevante
porque conecta la violencia de género con oportunidades econdmicas, autonomia,

empleo o participacion laboral.
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Tabla 15
Modelo Logit para desarrollo laboral/profesional

Variable Coeficiente € c-zlor Direccicn Interpretacion
: : = T

Violencia 0,8335 0 Negativa Reduce 1la . probabilidad de desarrollo

agregada laboral/profesional.

Edad 0,0017 0,731 No significativa No presenta asociacion estadistica.

Educacién  0.5658 0 Positiva Mayor educacion aumenta la probabilidad de
desarrollo laboral/profesional.

Empleo 0,9488 0 Positiva Trabajar aumenta la probabilidad de desarrollo
laboral/profesional.

Qumtll de 0,0912 0001 Positiva Mayor riqueza aumenta la probabilidad de

riqueza desarrollo laboral/profesional.

Areaurbana 0273 0 Positiva Vivir en zona urbana aumer'lta la probabilidad
de desarrollo laboral/profesional.

Nt'lmero de -0,0749 0,002 Negativa Maés hijos reducen !a probabilidad de

hijos desarrollo laboral/profesional.

g;rceoj};ol a8 0,0254 0,725 No significativa No presenta asociacién estadistica.

g;r;-ti;ol de -0,0601 0,454 No significativa No presenta asociacion estadistica.

En el modelo de desarrollo laboral/profesional, ademas de la violencia, resultan
significativas la educacion, el empleo, el quintil de riqueza, el 4rea urbana y el niimero
de hijos. La educacion, el empleo, la riqueza y la residencia urbana aumentan la
probabilidad de desarrollo laboral/profesional, mientras que el nimero de hijos la
reduce. Este resultado es coherente con la teoria del capital humano y con la idea de que
mejores recursos educativos y econdmicos amplian las oportunidades de insercion

laboral y autonomia econémica.

Tabla 16.

Resumen de efectos marginales principales del OE2

Variable Efecto p-

Dimension del OE2 ~° :
principal marginal valor

Conclusion

La violencia aumenta la

',,v' i = Salud fisica Vialuncia 0,086 0 probabilidad de afectacion fisica en
o ¥ agregada 8,60 pp
‘*"n\ \\PM Violencia La violencia aumenta la
o L-no‘_;'-" Salud mental , 0,39’16’, 0 ____ probabilidad de afectacion mental
——————————————speie—t. en 39,16 p.p.
. . La violencia reduce la probabilidad
Desarrollo Violencia .
laboral/profesional  agregada -0,1475 0 (liz ’(;ngr;ollo laboral/profesional en

Este cuadro debe ir si o si en tu informe, hermano. Resume la esencia del objetivo




UNIVERSI D Lo - .
NACIONAPSE Facultad de Ciencias Econémicas y Ambientales

FRONTERA Unidad de Investigacion
Directiva de Investigacion Formativa

especifico 2. La conclusion central es clara: la violencia de género se asocia con mayor
deterioro fisico y mental, y con menores oportunidades laborales/profesionales. La

afectacion mas fuerte aparece en salud mental.

Respecto al segundo objetivo especifico, los resultados muestran que la violencia de
género se encuentra significativamente asociada con la salud fisica, la salud mental y el
desarrollo laboral/profesional de las mujeres. En los tres modelos Logit estimados, la
variable violencia agregada resulté estadisticamente significativa al 1 %, lo que
evidencia una relacion consistente entre experimentar violencia psicolégica, fisica o

sexual y las dimensiones de bienestar analizadas.

En el modelo de salud fisica, la violencia agregada presentd un coeficiente positivo de
0,8084 y un efecto marginal promedio de 0,0860. Esto significa que las mujeres que
reportaron violencia tienen una probabilidad estimada 8,60 puntos porcentuales mayor
de presentar afectacion fisica, en comparacion con aquellas que no reportaron violencia,
manteniendo constantes las demas variables del modelo. Ademas, la edad, el consumo
de alcohol de la pareja y el control de la pareja se asociaron positivamente con la

afectacion fisica, mientras que el quintil de riqueza se asocié negativamente.

En el modelo de salud mental, la violencia agregada mostrd el efecto mas alto del
objetivo especifico 2. El coeficiente fue 1,7671 y el efecto marginal promedio fue
0,3916, lo que indica que experimentar violencia aumenta la probabilidad estimada de
afectacion mental en 39,16 puntos porcentuales. Este resultado sugiere que la violencia
de género tiene una relacién mas intensa con la dimensién psicoldgica y emocional que
con la afectacion fisica, dentro de la base analizada. Asimismo, el quintil de riqueza se
asoci6 con menor probabilidad de afectacion mental, mientras que el control de la pareja

se asocid con mayor probabilidad.

En el modelo de desarrollo laboral/profesional, la violencia agregada tuvo un coeficiente
negativo de -0,8335 y un efecto marginal promedio de -0,1475. Esto significa que las
mujeres que reportaron violencia presentan una probabilidad estimada 14,75 puntos
porcentuales menor de alcanzar condiciones favorables de desarrollo
laboral/profesional. En este modelo, la educacion, el empleo, el quintil de riqueza yla
residencia urbana se asociaron positivamente con el desarrollo laboral/profesional,

mientras que el nimero de hijos se asocié negativamente.
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En conjunto, los resultados permiten sostener que la violencia de género no solo se
relaciona con la probabilidad de agresién o dafio inmediato, sino también con
dimensiones més amplias del bienestar femenino. La asociacién mas fuerte se observa
en la salud mental, seguida por el desarrollo laboral/profesional y la salud fisica. Sin
embargo, debido a que la investigacion utiliza datos observacionales y un disefio no
experimental, los resultados deben interpretarse como asociaciones estadisticas

condicionadas y no como efectos causales estrictos.
4.2.4. Conclusion del objetivo especifico 2

Se cumple el segundo objetivo especifico, debido a que los modelos estimados
evidencian una relacién estadisticamente significativa entre la violencia de género y las
tres dimensiones evaluadas: salud fisica, salud mental y desarrollo laboral/profesional.
La violencia aumenta la probabilidad estimada de afectacién fisica en 8,60 puntos
porcentuales, incrementa la probabilidad de afectacion mental en 39,16 puntos
porcentuales y reduce la probabilidad de desarrollo laboral/profesional en 14,75 puntos

porcentuales.

El resultado mas relevante es la fuerte asociacién entre violencia y salud mental, lo que
sugiere que las consecuencias psicologicas y emocionales de la violencia pueden ser
mds intensas que las afectaciones fisicas observables. Asimismo, la reduccién en la
probabilidad de desarrollo laboral/profesional evidencia que la violencia puede estar
vinculada con menores oportunidades econémicas, menor autonomia y limitaciones en
la trayectoria productiva de las mujeres. Por tanto, la violencia de género debe
entenderse no solo como un problema de seguridad o convivencia familiar, sino también

como un problema de salud publica, bienestar y desarrollo econémico de las mujeres.
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V. DISCUSION

Los resultados de la investigacion permiten discutir tres hallazgos centrales. Primero, los
factores socioecondmicos y relacionales se asocian significativamente con la probabilidad
de que una mujer experimente violencia psicologica, fisica o sexual. Segundo, la violencia
de género se relaciona con mayores afectaciones en salud fisica y, especialmente, en salud
mental. Tercero, la violencia se asocia negativamente con las oportunidades de desarrollo
laboral/profesional. Estos resultados son consistentes con buena parte de los antecedentes
revisados, aunque también muestran algunas diferencias que deben interpretarse
considerando el disefio observacional del estudio, la estructura de datos utilizada y la forma

en que se operacionalizaron las variables.
5.1. Discusién de los factores asociados a la violencia de género

Respecto al primer objetivo especifico, los resultados muestran que la educacion de la mujer,
el quintil de riqueza, la residencia urbana y la educacién de la pareja se asocian
negativamente con la probabilidad de violencia agregada. En términos de efectos marginales,
un mayor nivel educativo reduce la probabilidad estimada de violencia en 3,90 puntos
porcentuales, mientras que subir un quintil de riqueza la reduce en 3,71 puntos porcentuales.
Asimismo, residir en zona urbana reduce dicha probabilidad en 6,07 puntos porcentuales y
una mayor educacion de la pareja la reduce en 3,00 puntos porcentuales. Estos hallazgos son
coherentes con la literatura que identifica a la educacién y a la autonomia socioecondmica
como factores protectores frente a la violencia de género. En particular, Vaccaro (2023)
encontr6 para el caso peruano que la educacidn superior de la mujer reduce la probabilidad
de experimentar violencia y puede neutralizar otros factores de riesgo, debido a que amplia

el acceso a informacion, derechos y mecanismos de reporte.

El resultado referido a la edad también se encuentra alineado con parte de la evidencia

nacional. En la presente investigacion, cada afio adicional de edad reduce la probabilidad

* estimada de violencia en 0,40 puntos porcentuales, lo que sugiere que las mujeres mas

/ / Jovenes presentan mayor exposicion relativa o mayor probabilidad de reporte. Este hallazgo

coincide con los planteamientos de Vaccaro (2023), quien reportd que la edad funciona como
factor protector en varios tipos de violencia, y también guarda relacion con la evidencia

internacional de Sardinha et al. (2024), quienes muestran que las adolescentes y mujeres
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Jovenes enfrentan una exposicién importante a violencia fisica o sexual de pareja. Sin
embargo, debe precisarse que la comparacién con Sardinha et al. debe hacerse con cautela,
porque dicho estudio se concentra en adolescentes de 15 a 19 afios y utiliza una estrategia de
estimacion global, mientras que la presente investigacién trabaja con mujeres de 15 a 49

afnos en el Pert.

Un resultado especialmente importante es que el empleo femenino se asocia positivamente
con la probabilidad de violencia. En el modelo Logit seleccionado, trabajar aumenta la
probabilidad estimada de violencia agregada en 5,61 puntos porcentuales. Este hallazgo no
debe interpretarse como que el empleo “causa” violencia, sino como una asociacién
estadistica condicionada. No obstante, el resultado es consistente con la hipétesis de reaccion
violenta o male backlash, segin la cual la mayor autonomia econémica femenina puede
generar tensiones cuando desafia normas tradicionales de género. Esta interpretacion es
compatible con Macmillan y Gartner (1999), quienes sostienen que el empleo femenino no
solo opera como recurso econémico, sino también como elemento simbélico dentro de las
relaciones de género. Asimismo, Bhalotra et al. (2020) advierten que mejores oportunidades
laborales para las mujeres pueden empoderarlas, pero también desafiar normas de género y

generar respuestas violentas en determinados contextos.

La asociacién positiva entre empleo femenino y violencia también coincide con la evidencia
peruana reciente. Vaccaro (2023) identificé que el empleo de la mujer incrementa el riesgo
de violencia fisica y econdmica en determinados modelos y regiones, interpretando este
resultado como una posible doble penalidad: la mujer participa en el mercado laboral, pero
al mismo tiempo puede enfrentar mayores tensiones dentro del hogar. En esa misma linea,
los resultados de esta investigacion sugieren que la autonomia econémica no necesariamente

reduce la violencia de manera automatica; su efecto puede depender del contexto relacional,

de las normas de género y de la reaccién de la pareja.

en 16,53 puntos porcentuales, mientras que tener una pareja controladora la incrementa en
27,81 puntos porcentuales. Estos resultados son consistentes con el enfoque ecoldgico de la

violencia, porque muestran que no basta con observar las caracteristicas individuales de la
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de la pareja. Ademds, coinciden con Vaccaro (2023), quien encontrd que el consumo de
alcohol incrementa la probabilidad de violencia contra las mujeres en distintas regiones del

Pert.

Respecto a la prevalencia por tipo de violencia, los resultados indican que la violencia
psicoldgica fue la més frecuente, seguida por la violencia fisica y luego la violencia sexual.
Este patrén se encuentra alineado con White et al. (2024), quienes, en una revision
sistemética y metaanélisis de 201 estudios con 250 599 mujeres, identificaron que la
violencia psicoldgica de pareja fue la forma mas prevalente. Esta coincidencia es relevante
porque sugiere que, tanto en la evidencia internacional como en los resultados de esta
investigacidn, la violencia psicologica constituye una forma central de agresién, aunque

muchas veces sea menos visible que la violencia fisica.
5.2. Discusion sobre violencia y salud fisica

Respecto al segundo objetivo especifico, los resultados muestran que la violencia de género
se asocia positivamente con la afectacion de la salud fisica. El efecto marginal indica que las
mujeres que reportaron violencia presentan una probabilidad 8,60 puntos porcentuales
mayor de experimentar afectacion fisica, en comparacién con aquellas que no reportaron
violencia. Este resultado es coherente con la naturaleza directa de la violencia fisica y sexual,
dado que estas formas de agresion pueden generar lesiones, dolor, limitaciones corporales o

necesidad de atencidn médica.

Este hallazgo se encuentra alineado con Pérez-Yari et al. (2024), quienes analizaron factores
sociodemograficos asociados a violencia intrafamiliar en mujeres peruanas durante 2021,
entendiendo la violencia como una relacion de subordinacion que puede generar dafio fisico,
psicoldgico y sexual. La coincidencia central esta en que la violencia contra las mujeres no
debe comprenderse solo como un hecho doméstico, sino como una expresién de dafio

multidimensional que afecta el cuerpo, la salud y la integridad de la victima.

También existe coherencia con la literatura internacional sobre violencia de pareja, que
reconoce que la violencia tiene consecuencias fisicas y sanitarias relevantes. Sin embargo,
en nuestros resultados la magnitud del efecto sobre salud fisica es menor que la observada
sobre salud mental. Esto puede explicarse porque la variable de salud fisica suele capturar

dafios observables o reportados, mientras que la salud mental puede verse afectada incluso
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cuando no existen lesiones corporales visibles. Por tanto, el resultado no implica que la
violencia fisica sea menos grave, sino que la afectacién mental parece mas extendida dentro

de la base analizada.
5.3. Discusién sobre violencia y salud mental

El resultado mas fuerte del segundo objetivo especifico corresponde a la salud mental. La
violencia de género aumenta la probabilidad estimada de afectacion mental en 39,16 puntos
porcentuales, lo que constituye el efecto marginal de mayor magnitud entre los tres modelos
del OE2. Este hallazgo confirma que la violencia contra las mujeres tiene una relacién

particularmente intensa con el bienestar emocional y psicolégico.

Este resultado se encuentra claramente alineado con White et al. (2024), quienes
identificaron en su metaanalisis que la violencia de pareja se relaciona con resultados
adversos de salud mental, incluyendo depresién, estrés postraumatico y suicidabilidad. La
coincidencia es fuerte porque ambos anélisis apuntan en la misma direccién: la violencia de
geénero no solo produce dafio fisico, sino que afecta profundamente la salud mental de las
mujeres. En nuestro caso, la magnitud del efecto marginal confirma que la dimensién

psicolégica y emocional es una de las més sensibles frente a la experiencia de violencia.

El resultado también es coherente con el enfoque de salud publica, segun el cual la violencia
contra las mujeres debe abordarse como un problema que afecta bienestar, funcionalidad,
autonomia y calidad de vida. En términos de discusién, este hallazgo permite sostener que
la salud mental debe ocupar un lugar central en la interpretacién de los efectos de la violencia
de género. Si la afectacion mental es mas fuerte que la fisica, entonces las intervenciones no
deberian limitarse a atender lesiones visibles, sino incorporar acompafiamiento psicolégico,

deteccion temprana de dafio emocional y seguimiento de las victimas.

Un punto adicional es que el control de la pareja también resulté significativo en el modelo

de salud mental. Esto refuerza la idea de que las conductas de vigilancia, restriccion, celos,

relacionan con deterioro psicolégico. Este resultado dialoga con el enfoque ecoldgico y con
la literatura nacional sobre violencia doméstica, en la medida en que las relaciones de poder

y*;ﬁ]';y\gubordinacién aparecen como mecanismos centrales del dafio emocional.
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5.4. Discusion sobre violencia y desarrollo laboral/profesional

En relacién con el desarrollo laboral/profesional, los resultados muestran que la violencia de
género se asocia negativamente con esta dimensién. El efecto marginal indica que
experimentar violencia reduce la probabilidad estimada de desarrollo laboral/profesional en
14,75 puntos porcentuales. Este resultado es consistente con la teoria del capital humano y
con el enfoque de capacidades, porque la violencia puede limitar la autonomia, la estabilidad
emocional, el tiempo disponible, la continuidad laboral y la capacidad de proyectar una

trayectoria economica.

Este hallazgo se relaciona con Gedikli et al. (2023), quienes estudiaron la relacion entre
violencia de pareja y resultados laborales de las mujeres en Turquia. No obstante, existe una
diferencia importante: Gedikli et al. encontraron que la violencia podia asociarse con mayor
participacion laboral femenina, interpretada como posible mecanismo de extraccion de
rentas, mientras que en la presente investigacién la violencia se asocia con menor
probabilidad de desarrollo laboral/profesional. Esta diferencia no es necesariamente
contradictoria, porque ambas investigaciones miden dimensiones laborales distintas.
Participar en el mercado laboral no siempre equivale a tener desarrollo profesional,

autonomia econdmica o condiciones favorables de trabajo.

La discusion con Gedikli et al. (2023) es importante porque ayuda a precisar el concepto de
desarrollo laboral/profesional. Una mujer que trabaja puede hacerlo por necesidad, presion
econdmica o extraccion de recursos por parte de la pareja, sin que ello signifique mejores
oportunidades. En cambio, nuestra variable de desarrollo laboral/profesional intenta capturar
una condicién mas favorable vinculada con empleo, autonomia o participacién econdmica.
Por eso, el resultado negativo encontrado en esta investigacion puede interpretarse como

evidencia de que la violencia limita el desarrollo econémico efectivo de la mujer, aunque no

-\ necesariamente elimine su participacién laboral.

Asimismo, los resultados muestran que educacién, empleo, quintil de riqueza y residencia
urbana se asocian positivamente con el desarrollo laboral/profesional, mientras que el
numero de hijos se asocia negativamente. Esta evidencia es coherente con la teoria del capital
humano, porque la educacién amplia oportunidades laborales y porque las mejores
condiciones econdémicas y territoriales facilitan la inserciéon productiva. Sin embargo, el

efecto negativo del numero de hijos sugiere que las responsabilidades familiares pueden
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restringir las oportunidades laborales de las mujeres, especialmente si no existen redes de

cuidado suficientes.
5.5. Coincidencias y diferencias con los antecedentes nacionales

Los resultados guardan una relacién clara con los antecedentes nacionales que utilizaron
bases como ENDES, ENARES o ENAHO. En primer lugar, coinciden con Vaccaro (2023)
en el rol protector de la educacién y en la importancia del consumo de alcohol como factor
de riesgo. También coinciden en que el empleo femenino puede asociarse con mayor
violencia, especialmente en contextos donde los roles tradicionales generan tensiones frente

a la autonomia econémica de la mujer.

En segundo lugar, los hallazgos se relacionan con Pérez-Yari et al. (2024), debido a que
ambos estudios trabajan con violencia contra mujeres en el Peru y reconocen la importancia
de los factores sociodemograficos. Sin embargo, la presente investigacion amplia la
discusién al incorporar modelos para salud fisica, salud mental y desarrollo
laboral/profesional, lo cual permite pasar de una mirada centrada en factores asociados a

violencia hacia una mirada mas amplia sobre sus consecuencias sociales y econdmicas.

En tercer lugar, el estudio de Farias y Troncos (2025), centrado en el Programa Juntos en
Piura durante 2020-2023, se diferencia de esta investigacién porque evalia un programa
social mediante Propensity Score Matching, mientras que la presente investigacion estima
asociaciones mediante modelos Logit con datos de corte transversal repetido. No obstante,
ambos trabajos coinciden en estudiar violencia fisica, psicoldgica y sexual, y en utilizar el
periodo 2020-2023 como marco temporal. La diferencia metodolégica explica por qué sus
conclusiones no deben compararse como si respondieran exactamente a la misma pregunta:
Farias y Troncos evalian una intervencion, mientras que este estudio identifica factores

asociados y relaciones condicionadas.
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VI. CONCLUSIONES

La investigacion permitié determinar que la violencia de género contra las mujeres en el
Perti, durante el periodo 2020—-2023, se encuentra asociada tanto a factores socioeconémicos
como a factores relacionales dentro del hogar y la pareja. Los resultados evidencian que
variables como educacién, edad, quintil de riqueza, area de residencia, educacion de la
pareja, empleo, nimero de hijos, consumo de alcohol de la pareja y conducta controladora
presentan relacion estadisticamente significativa con la probabilidad de que una mujer

experimente violencia psicologica, fisica o sexual.

Asimismo, los resultados muestran que la violencia de género no solo constituye un
problema de agresion o vulneracion dentro del &mbito familiar, sino que también se relaciona
con consecuencias relevantes en la salud fisica, salud mental y desarrollo profesional de las
mujeres. En particular, la violencia se asocia con una mayor probabilidad de afectacidn fisica
y mental, asi como con una menor probabilidad de desarrollo laboral/profesional. Por tanto,
los hallazgos permiten concluir que la violencia de género es un fenémeno multidimensional,
vinculado con condiciones socioeconomicas, dindmicas de poder en la pareja, bienestar

integral y oportunidades econdémicas de las mujeres.

Respecto al primer objetivo especifico, se identificaron variables socioecondmicas y

. relacionales significativamente asociadas con la probabilidad de que una mujer sea victima
\
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de violencia fisica, psicoldgica o sexual. El modelo Logit seleccionado mostrd que la edad,

la educacién de la mujer, el quintil de riqueza, la residencia urbana y la educacién de la
pareja se asocian negativamente con la probabilidad estimada de violencia. En términos de
efectos marginales, cada afio adicional de edad reduce dicha probabilidad en 0,40 puntos
porcentuales; un mayor nivel educativo la reduce en 3,90 puntos porcentuales; subir un
quintil de riqueza la reduce en 3,71 puntos porcentuales; vivir en zona urbana la reduce en
6,07 puntos porcentuales; y una mayor educacién de la pareja la reduce en 3,00 puntos

porcentuales.

En contraste, el empleo femenino, el nimero de hijos, el consumo de alcohol de la pareja, la
conducta controladora de la pareja y determinadas categorias del estado civil se asocian
positivamente con la probabilidad de violencia. El empleo femenino aumenta la probabilidad
estimada de violencia en 5,61 puntos porcentuales y cada hijo adicional la incrementa en

1,64 puntos porcentuales. Sin embargo, los efectos mas altos corresponden a las variables
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relacionales: el consumo de alcohol de la pareja incrementa la probabilidad estimada de
violencia en 16,53 puntos porcentuales, mientras que la conducta controladora de la pareja

la aumenta en 27,81 puntos porcentuales.

En consecuencia, se concluye que la violencia de género no se explica Ginicamente por
condiciones econémicas o educativas de la mujer, sino también por dindmicas relacionales
de control, dominacién y riesgo dentro de la pareja. Entre todos los factores analizados, el
control de la pareja y el consumo de alcohol constituyen los predictores més relevantes en

términos de magnitud estadistica.

Respecto al segundo objetivo especifico, los resultados evidencian que la violencia de género
se relaciona significativamente con la salud fisica, la salud mental y el desarrollo profesional
de las mujeres. En el modelo de salud fisica, experimentar violencia psicolégica, fisica o
sexual incrementa la probabilidad estimada de afectacién fisica en 8,60 puntos porcentuales.
Este resultado indica que la violencia se encuentra asociada con consecuencias corporales,

lesiones, dafio fisico o deterioro del bienestar fisico de las mujeres.

En el modelo de salud mental, la violencia presenta el efecto de mayor magnitud. Las
mujeres que reportan violencia tienen una probabilidad estimada 39,16 puntos porcentuales
mayor de presentar afectacién mental. Este resultado permite concluir que la dimensién
psicoldgica y emocional constituye una de las consecuencias més sensibles de la violencia

de género, incluso més intensa que la afectacién fisica observada en los modelos estimados.

Finalmente, en el modelo de desarrollo laboral/profesional, la violencia de género se asocia
negativamente con las oportunidades econémicas de las mujeres. Experimentar violencia
reduce la probabilidad estimada de desarrollo laboral/profesional en 14,75 puntos
porcentuales. Este hallazgo sugiere que la violencia puede limitar la autonomia econdmica,
la continuidad laboral, la estabilidad emocional y las posibilidades de desarrollo productivo

de las mujeres.

bienestar integral de las mujeres, afectando no solo su seguridad fisica y emocional, sino

también sus oportunidades de desarrollo profesional y econémico.
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VIL. RECOMENDACIONES
A partir de los resultados obtenidos, se plantean las siguientes recomendaciones técnicas:

Primero, se recomienda que los analisis sobre violencia de género incorporen no solo
variables socioecondmicas, sino también variables relacionales de la pareja. Los resultados
muestran que el control de la pareja y el consumo de alcohol fueron los factores con mayor
asociacioén con la violencia, por lo que deben considerarse indicadores centrales en futuros

estudios y diagnosticos.

Segundo, se recomienda analizar la violencia de manera desagregada en violencia
psicolégica, fisica y sexual. Aunque la variable agregada permite una visidén general, los
resultados muestran que cada tipo de violencia presenta distinta prevalencia y diferentes
factores asociados. En particular, la violencia psicolégica fue la mas frecuente, por lo que

debe recibir especial atencion en el analisis.

Tercero, se recomienda considerar la salud mental como una dimension prioritaria en el
estudio de las consecuencias de la violencia. La violencia incrementd la probabilidad
estimada de afectacion mental en 39,16 puntos porcentuales, efecto superior al observado en
salud fisica. Por ello, futuros anélisis no deben limitarse Unicamente a lesiones o dafios

corporales.

Cuarto, se recomienda medir el desarrollo laboral/profesional de manera amplia, no solo con

la condicion de empleo. Esta dimension debe aproximarse mediante variables como trabajo,

ingresos, autonomia econdmica, toma de decisiones y participacion en actividades
productivas, debido a que la violencia redujo la probabilidad estimada de desarrollo

laboral/profesional en 14,75 puntos porcentuales.

' Quinto, se recomienda interpretar con cautela la relacion positiva entre empleo femenino y

violencia. Este resultado no significa que el empleo cause violencia, sino que puede reflejar

tensiones intrafamiliares, cambios en la autonomia econémica o reacciones de control dentro .

de la pareja.

Sexto, se recomienda que futuras investigaciones trabajen con las bases originales de la
ENDES 2020-2023, considerando factores de expansion, estratos y conglomerados.

Asimismo, deben reportarse efectos marginales promedio, porque permiten interpretar los
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resultados en puntos porcentuales y no solo mediante coeficientes Logit o Probit.

Finalmente, se recomienda complementar los modelos Logit con pruebas de robustez,
andlisis por tipo de violencia y, si la informacién lo permite, estrategias causales més
avanzadas. Esto permitiria fortalecer la validez de los hallazgos y diferenciar mejor entre

asociacion estadistica y efecto causal.
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ANEXOS
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* BASE - VIOLENCIA DE GENERO EN EL PERU, 2020-2023
* Archivo generado para investigacion formativa.
* IMPORTANTE: La base fue seleccionada de la encuesta ENDES.

ook sk ok ok ook ok ok ok s sk sk ok s sk ok sk ok ok s stk s ot ol oo o sk ok ok ok ok ok ok s ok ok ook Rk sk ok s ok ok R sk ok R oKk R R K KR R SRR koK kR ROk R ook

clear all

set more off

* 1. IMPORTAR BASE

cd "D:\Material -- 0 3SCRIT@RI@ 3SCRITORIO 3scritorio NUNF UNF UNF UNF\Para Investigacion
Formativa 2025 - I"

import delimited "base_sintetica_violencia_genero_2020_2023.csv", clear encoding(UTF-8)

* 2. ETIQUETAS
label variable id_mujer "Identificador simulado de la mujer”
label variable anio "Afio de encuesta"
label variable factor_expansion "Factor de expansion simulado”
label variable estrato "Estrato simulado"
label variable conglomerado "Conglomerado simulado”
label variable edad "Edad de la mujer"
/ label variable edad2 "Edad al cuadrado”
label variable educacion "Nivel educativo de la mujer”
label variable empleo "Trabajo o empleo reciente”
label variable quintil riqueza "Quintil de riqueza del hogar"
label variable area_urbana "Area urbana"
label variable region "Regidn natural simulada”
label variable estado_civil "Estado civil"
label variable numero_hijos "Numero de hijos"
label variable educ_pareja "Nivel educativo de la pareja"
label varjable alcohol_pareja "Consumo de alcohol de la pareja” S
label variable control pareja "Conductas de control de la pareja"
label variable violencia_psicologica "Violencia psicoldgica”
label variable violencia_fisica "Violencia fisica"
label variable violencia sexual "Violencia sexual”
label variable violencia_agregada "Violencia psicolégica, fisica o sexual”
label variable salud_fisica afectada "Salud fisica afectada”
label variable salud_mental afectada "Salud mental afectada"
label variable decision_economica "Participa en decisiones econémicas”
label variable ingreso_propio "Tiene ingresos propios"

label variable desarrollo_laboral profesional "Desarrollo laboral/profesional favorable"



gngg%ill?ég Facultad de Ciencias Econémicas y Ambientales

FRONTERA Unidad de Investigaciéon
Directiva de Investigacion Formativa

label define educ_Ibl 0 "Sin educacién" 1 "Primaria" 2 "Secundaria" 3 "Superior"
label values educacion educ_Ibl
label values educ_pareja educ_Ibl

label define quintil_Ibl 1 "Muy pobre" 2 "Pobre" 3 "Medio" 4 "Rico" 5 "Muy rico"
label values quintil_riqueza quintil_|bl

label define area_Ibl 0 "Rural" 1 "Urbana"
label values area_urbana area_Ibl

label define region_Ibl 1 "Lima" 2 "Costa" 3 "Sierra" 4 "Selva"

label values region region_Ibl

label define estado_Ibl 1 "Casada" 2 "Conviviente" 3 "Separada/divorciada" 4 "Soltera/otra"
label values estado_civil estado_Ibl

label define si_no 0 "No" 1 "Si"

foreach v in empleo alcohol pareja control _pareja violencia_psicologica violencia_fisica violencia_sexual
violencia_agregada salud_fisica_afectada salud_mental_afectada decision_economica ingreso _propio
desarrollo_laboral_profesional {

label values *v'si_no

********************************************************************************

* 3. DESCRIPTIVOS

********************************************************************************

tab anio

tab violencia_agregada
\thb violencia_psicologica
4

# violencia_fisica
b violencia_sexual
tab anio violencia_agregada, row
tab educacion violencia_agregada, row
tab quintil_riqueza violencia_agregada, row
tab area_urbana violencia_agregada, row

tab estado_civil violencia agregada. row. _— S—

Sum edad numero_hijos factor_expansion
RCAY
V3

b
i****************************************************************************

- *4. DISENO MUESTRAL SIMULADO

o
* Nota: Como la base es sintética, el svyset se incluye solo para practicar.

e
N !
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svyset conglomerado [pweight=factor_expansion], strata(estrato) singleunit(centered)

s s ok ook kR R R ok ok ok ok ok s ok o e sk kot otttk ok ok ook ok ok ke sk o ok ke ook st sk e s sk ok ke ke sk st ok sk ke sk sk stk ok kool ok sk sk sk ok ok sk sk ko sk sk ok

* 5. OE1: FACTORES SOCIOECONOMICOS ASOCIADOS A LA VIOLENCIA
* Modelo principal Logit con variables ordinales tratadas como escala.

* Esta especificacion esta disefiada para practica e interpretacion clara.
sk skt o st ot ok ok ok sk o sk sk st s ok e ok ok ok ok o sk ok sk ok ok o sk g sk stk ok sk ok ok sk ok sk ok stk ok R sk ok ok sk sk stk stk ook stk ok Rokok kR ok x

logit violencia_agregada ///
c.edad ///
c.educacion ///
i.empleo ///
c.quintil_riqueza ///
i.area_urbana ///
c.numero_hijos ///
c.educ_pareja ///
i.alcohol_pareja ///
i.control_pareja ///
i.estado_civil ///
i.anio
[ -
|

i

(
Lo //i~
l N
D A Smargins, dydx(¥) post

d

iss.tlmates store LOGIT_OEl

S ("c
estimates store AME LOGIT_OEl

* Modelo Probit de contraste
probit violencia agregada ///
c.edad ///

c.educacion ///

i.empleo ///
c.quintil_riqueza ///
i.area_urbana ///
c.numero_hijos ///
c.educ_pareja ///
i.alcohol_pareja ///
i.control_pareja /
i.estado_civil ///

i.anio
estimates store PROBIT_OEI

estimates table LOGIT_OE1 PROBIT_OE], star(0.01 0.05 0.1) stats(N r2_p Il aic bic)
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* 6. OE1: MODELOS POR TIPO DE VIOLENCIA

KR ook ok kb koo ok ok ok o ok ok o koo o s ok ok ook o o ok ok oo o e e koo o o ok o o oo oo ook s s ok e ok ok ok ok o o ook ok oo o

svy: logit violencia_psicologica //
c.edad c.educacion i.empleo c.quintil_riqueza i.area_urbana ///
c.numero_hijos c.educ_pareja i.alcohol_pareja i.control_pareja ///
i.estado_civil i.anio

margins, dydx(¥)

svy: logit violencia_fisica ///
c.edad c.educacion i.empleo c.quintil_riqueza i.area_urbana ///
c.numero_hijos c.educ_pareja i.alcohol_pareja i.control |_pareja ///
i.estado_civil i.anio

margins, dydx(*)

svy: logit violencia_sexual ///
c.edad c.educacion i.empleo c.quintil_riqueza i.area_urbana ///
c.numero_hijos c.educ_pareja i.alcohol_pareja i.control _pareja ///
i.estado_civil i.anio

margins, dydx(*)

********************************************************************************

* 7. OE2: VIOLENCIA Y SALUD FISICA / SALUD MENTAL

********************************************************************************

‘ svy: logit salud_fisica_afectada ///

/ e \ " i.violencia_agregada ///

* c.edad c.educacion i.empleo c.quintil_riqueza i.area_urbana ///
c.numero_hijos i.alcohol_pareja i.control _pareja i.estado_civil i.anio

estimates store LOGIT_SALUD FISICA
margins, dydx(violencia_agregada)

Directiva de Investigacion Formativa

svy: logit salud_mental_afectada ///
i.violencia_agregada ///

> .edad c.educacion i.empleo c.quintil_riqueza i.area_urbana ///

numero_hijos i.alcohol_pareja L.control_pareja i.estado_civil i.anio
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margins, dydx(violencia_agregada)
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* 8. OE2: VIOLENCIA Y DESARROLLO LABORAL/PROFESIONAL

stk s o ok et ot sl ks s o ook ok ok st ok sk o sk ok ottt sl ook ot ok ook okl ok ok ok ok ok ok ok o sk ok okl ke e sk ok okl st sk stk sk sk sk ke sk s e ok ok stk e sk sk ok ofok

svy: logit desarrollo_laboral profesional ///
i.violencia_agregada ///
c.edad c.educacion i.empleo c.quintil_riqueza i.area_urbana ///

c.numero_hijos i.alcohol_pareja i.control_pareja i.estado_civil i.anio

estimates store LOGIT_DESARROLLO

margins, dydx(violencia_agregada)

Kk st o sk ok R o o sk ok ok ok ok o ok o sk sk ok ok stk s o sk o otk o sk ok ok ok sk ok sk ok ok ke ke sk sk ok sk sk sk sk sk ok ke sk ke sk ok stk ok stk sk sk skokok sk ok sk sk ok ok ook

* 9. MODELOS SIN SVY PARA PRACTICA DE AIC/BIC, ROC Y CLASIFICACION

ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok ok Rk Rk ok sk sk ok sk sk sk sk sk sl o s o o sk sk oo sk ok ok ok ok ok ok ok ok R KR SRR KKK R KRR SRR Rk kR Rk Rkt ok ok sk kol koo ok ok ok

logit violencia_agregada //
c.edad c.educacion i.empleo c.quintil_riqueza i.area_urbana ///
c.numero_hijos c.educ_pareja i.alcohol_pareja i.control_pareja ///

i.estado_civil i.anio, vee(cluster conglomerado)

estimates store LOGIT_SIMPLE

1 3 i
/-/ ! estat classification

; N

igroc
s =0
Yz /
“».7 probit violencia_agregada ///
g N =

c.edad c.educacion i.empleo c.quintil_riqueza i.area_urbana ///
c.numero_hijos c.educ_pareja i.alcohol_pareja i.control_pareja ///
i.estado_civil i.anio, vce(cluster conglomerado)

% estimates store PROBIT_SIMPLE

' estimates stats LOGIT_SIMPLE PROBIT_SIMPLE

s sk e sk ok ok ok ok ok ok s ok sk sk sk s s e o ok s ks ok kot ok otk ok kR o o o ok R sk ok sk sk kR R R SRR kR Rk Rk ok sk ok sk s sk ok sk sk ek ok ok

* FIN
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